
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Press Kit Oficial – Programa Rise Up São Tomé e 
Príncipe 

 
 

Seja bem-vindo ao Rise Up, um programa que transforma negócios e 
comunidades ao capacitar mulheres empreendedoras.  

Agradecemos desde já por fazer parte desta iniciativa transformadora. O Rise Up é mais do 
que um programa – é uma plataforma para capacitar mulheres, promover inovação e criar 
impacto positivo em São Tomé e Príncipe. 
 
Com o vosso apoio como parceiros ou stakeholders, acreditamos que podemos fazer a 
diferença ao capacitar mulheres a liderar com confiança, fortalecer os seus negócios e 
impactar as suas comunidades. Junte-se a nós nesta missão. 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

Sobre o Rise Up? 
O Rise Up é um programa pioneiro em São Tomé e Príncipe, criado para capacitar 
mulheres empreendedoras com negócios estabelecidos há mais de 18 meses. Através 
de formação prática, mentoria especializada e uma rede de apoio vibrante, o programa 
ajudará as participantes a crescerem pessoalmente e profissionalmente. 
 
Com impacto comprovado em Angola, onde já capacitou 257 mulheres, o Rise Up 
expande agora para São Tomé e Príncipe, promovendo inovação, liderança e impacto 
comunitário. 
 
 
 
Materiais para Divulgação: 
Utilize os materiais abaixo para partilhar esta iniciativa com a sua rede e ajudar-nos a 
impactar ainda mais mulheres empreendedoras em São Tomé e Príncipe: 

●​ Banner Oficial (Outros canais): Link para Download 
●​ Banner Oficial (IG): Link para Download IG  
●​ Nota de Imprensa: Link para download do PDF 
●​ Redes Sociais: 

○​ LinkedIn 
○​ Facebook 
○​ Instagram 

 
●​ Contacto: 

○​ Email: info@aceleragro.co.ao  
 
 

Junte-se a Nós! 
 

Seja nosso parceiro e colabore connosco no Rise Up STP. Juntos, podemos capacitar 
mulheres a transformar os seus negócios e criar impacto duradouro em São Tomé e Príncipe. 
Interessado? Envie-nos um email para info@aceleragro.co.ao ou contacte-nos através das 
nossas redes sociais. 

https://drive.google.com/file/d/1_WJOH60lWfjWKNgR4nb5GAPqD38CsEIo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xf5nslUC4iab5gQ2dixEpRcnShJ7k55y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hvp2NURzKehhaDBmnZ3GuErJ009JgJXs/view?usp=sharing
https://www.linkedin.com/company/101412119/admin/dashboard/
https://www.facebook.com/
https://www.instagram.com/acelera_agro/
mailto:info@aceleragro.co.ao
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