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INTRODUCAO

A Republica Democratica de S&o Tomeé e Principe realizou o seu 5° Recenseamento
Geral da Populacgéo e Habitacdo (RGPH) em todo o pais, de 15 de novembro a 15 de
dezembro de 2024. O principal objetivo é atualizar os dados demograficos e
estatisticos para contribuir para a concecdo, implementacdo, monitorizacdo e

avaliacdo de programas, estratégias e politicas publicas.

Para atingir este objetivo, foram implementadas varias atividades preliminares a partir
de julho de 2023 antes de levar a conclusdo do Recenseamento geral. Estas incluem
(i) o desenvolvimento de ferramentas técnicas para a recolha de dados cartograficos,
estatisticos e demograficos, (ii) a conclusédo da fase piloto do mapeamento censitario
digital, (iii) a execucdo da fase piloto do Recenseamento geral da populacédo e
habitacéo, (iv) a alteracdo da metodologia e das ferramentas técnicas para a recolha
de dados do mapeamento censitario digital e do Recenseamento da populacéo geral
para ter em conta as licbes aprendidas com as fases piloto, (v) a execucdo do
mapeamento censitario geral e, finalmente, (vi) a conclusdo do recenseamento geral

da populacéo e habitacdo e a exploracéo, tratamento e analise dos dados recolhidos.

Durante a execucdo do recenseamento geral, cerca de quatro (400) pessoas
deslocaram-se a todos os distritos do pais recolhendo informac¢fes detalhadas sobre
todas as pessoas que vivem em todos os agregados familiares comuns, agregados

familiares colectivos e da populagcdo sem-abrigo.

Os dados recolhidos foram explorados, processados e analisados durante um
workshop residencial de 10 dias em fevereiro de 2025 para produzir este relatorio de
resultados provisorios apdés a publicacdo dos resultados preliminares a 31 de
dezembro de 2024. Fornece uma visdo geral da populacdo que vive no territorio

nacional.

O primeiro capitulo apresenta a situacdo da populacdo residente nos diferentes
distritos do pais, com enfoque na distribuicdo da populacao por distrito, de acordo com

0 sexo e o tipo de agregado familiar (comum, colectivo ou sem-abrigo) e a situagcao
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de residéncia (presente, ausente, visitante). O tamanho total da populacéo é obtido
pela soma dos residentes presentes e ausentes nos agregados familiares durante a
noite de referéncia de 14 para 15 de novembro de 2024. Estes niumeros populacionais
foram comparados com os dos Recenseamentos anteriores (1981, 1991, 2001 e

2012) para avaliar a taxa de crescimento da populacdo de Sado Tomé e Principe.

O segundo capitulo centra-se na estrutura da populacao de Sdo Tomé e Principe por
idade e em algumas das suas caracteristicas individuais, tais como faixas etarias
especificas, populagbes com deficiéncia, populagcbes em idade escolar e as que

efectivamente frequentam escolas e universidades, mulheres em idade fértil, etc.

O terceiro capitulo aborda fenémenos demograficos, como o estado civil da
populacéo, a fecundidade e a mortalidade, enquanto o quarto capitulo trata do acesso
a habitacdo e das condi¢cdes de vida dos agregados familiares. Aborda os tipos de
habitacdo em que vivem as populac¢des sdo-tomenses, as condicdes de acesso, como
0s métodos de aquisicdo (heranca, construcdo, arrendamento, doacédo), o periodo de
construcdo, reabilitacdo ou ampliagdo, bem como as comodidades ai existentes
(saneamento, equipamentos basicos, sistema de tratamento de residuos soélidos e

liquidos, etc.) e a ligacdo a 4gua, electricidade, redes de comunicacéao digital, etc.
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CAPITULO I: ESTADO DA POPULACAO SANTOMENSE

O Recenseamento Geral da Populacdo e da Habitacdo foi realizado de 15 de
novembro a 15 de dezembro de 2025, permitiu recolher informacdes para atualizar a

dimenséo e a distribuicdo da populacao residente em todo o territério nacional.

Este capitulo fornece um panorama da populacdo em termos de estatuto residencial,
distribuicdo espacial e alteragcbes nos nameros populacionais por distrito. Examina
também a evolucéo da taxa média de crescimento anual desde 1981 e a distribui¢do
das densidades actuais por distrito.

I. QUANTOS SOMOS EM 20247

1.1.1. Distribuicdo da populacao total do Recenseamento de acordo com a situacéo
de residéncia

Como parte do Recenseamento geral da populagéo e habitacao, o estatuto residencial
foi medido através de trés métodos especificos: residentes presentes, residentes

ausentes e visitantes.

O termo "residente presente" refere-se a todas as pessoas fisicamente presentes nos
seus agregados familiares no momento do recenseamento, incluindo na data de
referéncia utilizada (neste caso, 14 de novembro de 2024). Isto inclui os individuos
gue residem nos seus agregados familiares de forma permanente ou temporaria,

desde que estejam presentes durante o periodo em que os dados séo recolhidos.

O termo "residente ausente” refere-se a uma pessoa que é considerada parte de um
agregado familiar, mas ndo estd fisicamente presente no momento do
Recenseamento. Estes individuos podem estar ausentes por diversos motivos, como
viagens temporarias em trabalho, escola, férias ou outras obrigagbes. O
Recenseamento tem em conta os residentes ausentes para fornecer um panorama
abrangente da populacdo, incluindo aqueles que tém ligagbes permanentes ou
regulares com os seus agregados familiares, mesmo que ndo estejam presentes na

data de referéncia especifica.
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O termo "visitante" refere-se a uma pessoa que se encontra temporariamente num
domicilio especifico no momento do Recenseamento, mas que nao reside nele
permanentemente. Ao contrario dos "residentes presentes"” ou "residentes ausentes”,
0s visitantes sdo excluidos dos principais niumeros de residentes porque ndo sao
considerados parte da populacéo local. Isto ajuda a distinguir individuos com uma
ligacdo duradoura de pessoas de passagem, como turistas ou aqueles que estéo |4

por motivos profissionais ou pessoais.

O conceito de "populacao legal" refere-se as pessoas que sdo consideradas como
fazendo parte da populacdo residente de uma entidade administrativa,
independentemente da sua presenca fisica no momento do recenseamento. A
populacao legal é util para representar os residentes com um vinculo administrativo
ou social a um determinado local, mesmo que ndo estejam todos presentes ao mesmo

tempo.

A "populacgéo de facto" refere-se as pessoas fisicamente presentes numa determinada
area ou local no momento especifico do recenseamento, independentemente de ai
residirem permanentemente ou ndo. A populacéo de facto distingue-se da "populacdo
de direito" porque se concentra na presenca real no momento do recenseamento, e

nao em ligagbes administrativas ou permanentes com o local.

Em 15 de novembro de 2024, estavam registadas no territdrio nacional um total de
212.017 pessoas, das quais 209.607 constituem a populacdo legal (residentes
presentes mais residentes ausentes) e 208.306 constituem a populacdo de facto

(residentes presentes mais visitantes).
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Tabela 1.1: Distribuicdo da populacao censitaria por distrito segundo a situacdo residencial e o sexo

Instinito Macional de Estatistica, Largo das Alffnderas, Telefone: +239 224 18 50 | +239 122 13 13 | E-mail: cooperacan(@ine st | Caixa Postal n°. 256 -5. Tome

DISTRITO JUNTO RESIDENTE PRESENTE RESIDENTE AUSENTE VISITANTE
Masculino | Feminino Total Masculino | Feminino Total Masculino | Feminino | Total Masculino | Feminino | Total
Sao Tomé e Principe 101.081 | 110.936 | 212.017 96,6% 97,6% 97,1% 2,1% 0,5% 1,8% 1,2% 1,0% 1,1%
Principe 4.816 5.059 9.875 98,3% 98,5% 98,4% 1,3% 1,1% 1,2% 0,5% 0,5% 0,5%
Agua-Grande 38.334 43.294 81.628 96,4% 97,4% 96,9% 2,3% 1,6% 1,9% 1,3% 1,1% 1,2%
Cantagalo 10.455 10.510 20.965 97,1% 98,3% 97,7% 2,0% 1,0% 1,5% 1,0% 0,7% 0,8%
Caué 3.902 3.569 7.471 97,7% 98,3% 98,0% 1,6% 1,1% 1,4% 0,7% 0,6% 0,6%
Lemba 8.063 9.240 17.303 96,6% 97,8% 97,2% 2,2% 1,3% 1,8% 1,2% 0,9% 1,0%
Lobata 11.119 12.194 23.313 96,8% 97,5% 97,2% 2,2% 1,5% 1,9% 1,0% 1,0% 1,0%
Mé-Zochi 24.392 27.070 51.462 96,2% 97,3% 96,8% 2,2% 1,3% 1,7% 1,6% 1,4% 1,5%
JUNTO RESIDENTE PRESENTE RESIDENTE AUSENTE VISITANTE
DISTRITO Masculino | Feminino Total Masculino | Feminino Total Masculino | Feminino | Total Masculino | Feminino | Total
Sao Tomé e Principe 101.081 | 110.936 | 212.017 97.653 | 108.243 | 205.896 2.167 544 | 3.711 1.261 1.149 2.410
Principe 4.816 5.059 9.875 4,733 4,981 9.714 61 55 116 22 23 45
Agua-Grande 38.334 43.294 81.628 36.938 42.147 79.085 882 680 | 1.562 514 467 981
Cantagalo 10.455 10.510 20.965 10.150 10.329 20.479 205 110 315 100 71 171
Caué 3.902 3.569 7.471 3.812 3.508 7.320 63 41 104 27 20 47
Lemba 8.063 9.240 17.303 7.787 9.039 16.826 181 122 303 95 79 174
Lobata 11.119 12.194 23.313 10.758 11.891 22.649 250 187 437 111 116 227
Mé-Zochi 24.392 27.070 51.462 23.475 26.348 49.823 525 349 874 392 373 765
-
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1.1.2. Distribuicdo da populacao residente por distrito segundo o sexo

Dos 209.607 habitantes residentes em territorio nacional, 4,7% encontram-se na ilha
do Principe e 95,3% na ilha de S&o Tomé. Da populacao da ilha de Sdo Tomé, 47,3%
sdo homens e 52,7% sao mulheres, enquanto na ilha do Principe, 48,8% sdo homens
e 51,2% sao mulheres.

Na ilha de S0 Tomé, os distritos de Agua-Grande e Mé-Zochi s&o os mais populosos,
com 38,5% e 24,2% da populacao total, respetivamente. O distrito de Caué € o menos
populoso, com 3,5% da populagdo. Os distritos de Cantagalo, Lobata e Lemba
albergam 9,9%, 11% e 8,2% da populacgéo total do pais, respetivamente.

Em Agua-Grande, 46,9% da populacdo ¢ do sexo masculino e 53,1% do sexo
feminino. Esta tendéncia é oposta no distrito menos populoso (Cau€), com 52,2% de
homens e 47,8% de mulheres.

9
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Tabela 1.2: Distribuicdo da populacao legal por distrito de acordo com a situacéo de residéncia e sexo
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o Total Residente presente Residente ausente
Distrito Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
Sao Tomé e Principe 99.820 109.787 | 209.607 97,8% 98,6% 98,2% 2,2% 1,4% 1,8%
Principe 4.794 5.036 9.830 98,7% 98,9% 98,8% 1,3% 1,1% 1,2%
Agua-Grande 37.820 42.827 80.647 97,7% 98,4% 98,1% 2,3% 1,6% 1,9%
Cantagalo 10.355 10.439 20.794 98,0% 98,9% 98,5% 2,0% 1,1% 1,5%
Caué 3.875 3.549 7.424 98,4% 98,8% 98,6% 1,6% 1,2% 1,4%
Lemba 7.968 9.161 17.129 97,7% 98,7% 98,2% 2,3% 1,3% 1,8%
Lobata 11.008 12.078 23.086 97,7% 98,5% 98,1% 2,3% 1,5% 1,9%
Mé-Zochi 24.000 26.697 50.697 97,8% 98,7% 98,3% 2,2% 1,3% 1,7%
o Total Residente presente Residente ausente
pistrito Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
Sao Tomé e Principe 99.820 109.787 | 209.607 97.653 108.243 205.896 2.167 1.544 3.711
Principe 4.794 5.036 9.830 4.733 4,981 9.714 61 55 116
Agua-Grande 37.820 42.827 80.647 36.938 42.147 79.085 882 680 1.562
Cantagalo 10.355 10.439 20.794 10.150 10.329 20.479 205 110 315
Caué 3.875 3.549 7.424 3.812 3.508 7.320 63 41 104
Lemba 7.968 9.161 17.129 7.787 9.039 16.826 181 122 303
Lobata 11.008 12.078 23.086 10.758 11.891 22.649 250 187 437
Mé-Zochi 24.000 26.697 50.697 23.475 26.348 49.823 525 349 874
www.ine.st
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1.1.3. Distribuicdo da populacao residente por distrito segundo a densidade

A Republica Democratica de Sdo Tomé e Principe abrange uma area de 1001 kmz2,
dividida em sete (7) distritos administrativos. A densidade populacional € de 209
habitantes por km2 em todo o territério.

Tabela 1.3: Distribuicdo da populacado, areas e densidades por distrito

DISTRITO | POPULAGAO AREA(Km?) DENS'DADEg‘f)‘b'ta”tes por
RAP 9.830 142 69
Agua-Grande 80.647 16,5 4.888
Cantagalo 20.794 118,5 175
Caué 7.424 267 28
Lemba 17.129 230 74
Lobata 23.086 105 220
Senhor Zochi 50.697 122 416
POR FAVOR 209.607 1001 209

A populacao esta distribuida de forma desigual pelo territério nacional. O distrito de
Agua-Grande, capital do pais, ocupa a menor area do territorio, mas apresenta a maior
densidade populacional, enquanto o distrito de Caué, que ocupa a maior area
territorial, tem apenas 28 habitantes por km>.

1.1.4. Distribuicdo da populacao residente por distrito segundo o tipo de agregado
familiar

A distribuicdo da populacéo por tipo de agregado familiar mostra que 99,8% dos
habitantes vivem em agregados familiares comuns, enquanto apenas 0,2% vivem em
agregados familiares colectivos e 0,1% estdo em situacao de sem-abrigo. Esta ultima
categoria foi registada apenas no distrito da capital (Agua-Grande).

Na ilha do Principe, 99,8% da populacéo vive em agregados familiares comuns e 0,2%
em agregados familiares coletivos. A ilha de S0 Tomé apresenta as mesmas taxas
gue a média nacional.

A principal constatacdo € que os homens superam em numero as mulheres nos
agregados familiares colectivos e entre a populagdo sem-abrigo. Nos agregados
familiares comuns, 52,4% da populagdo € constituida por mulheres e 47,6% por
homens, enquanto nas habitacdes coletivas, 56,3% s&o homens e 43,7% sao
mulheres. Na categoria das pessoas em situagdo de sem-abrigo, 95% da populacao
€ constituida por homens e 5% por mulheres.

No distrito da Agua-Grande, 46,8% da populacéo dos alojamentos comuns € do sexo
masculino e 53,2% do sexo feminino. Esta tendéncia inverte-se no distrito de Caué,
onde 52,2% da populagdo em domicilios comuns é do sexo masculino e 47,8% do
sexo feminino.

Entre os que vivem em domicilios coletivos, 63,4% estdo no distrito de Agua-
Grande,14,6% no distrito de Lemba, 9,6% no distrito de Lobata, 3,5% na ilha do
Principe, 3,8% no distrito de Cantagalo, 3,3% no distrito de Mé-Zochi e 1,9% no distrito

de Caué.
11
www.ine.st

Instinito Macional de Estatistica, Largo das Alfindegas, Telefone: +239 224 18 50 | +238 222 13 13 | E-mail: cooperacao(dine.st | Caixa Postal n°. 256 -5 Tome




Y 7% \ INSTITUTO /\K:\
V¥ NacioNAL RECENSEAMENTO

\ DE ESTATISTICA 2 o 2 q
. = & &F

SaoTome o Principe. 'R \/RECENSEAMENTO GERAL

DA POPULAGAO E HABITACAO

Tabela 1.4: Distribuicdo da populacao residente por distrito segundo o tipo de agregado familiar e o sexo

JUNTO FAMILIAS COMUNS DOMICILIOS COLETIVOS MORADOR DE RUA
DISTRITO Masculino | Feminino| Total [Masculino|Feminino| Total |[Masculino|Feminino | Total | Masculino|Feminino | Total
Sao Tomé e Principe 99.820 | 109.787 | 209.607 99,7% 99,8% 99,8% 0,2% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0%
Principe 4,794 5.036 9.830 99,8% 99,9% 99,8% 0,2% 0,1% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0%
Agua-Grande 37.820 42.827 80.647 99,5% 99,8% 99,6% 0,4% 0,2% 0,3% 0,1% 0,0% 0,0%
Cantagalo 10.355 10.439 20.794 99,9% 100,0% 99,9% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%
Caué 3.875 3.549 7.424 99,9% 99,9% 99,9% 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%
Lemba 7.968 9.161 17.129 99,6% 99,6% 99,6% 0,4% 0,4% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0%
Lobata 11.008 12.078 23.086 99,8% 99,8% 99,8% 0,2% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0%
Mé-Zochi 24.000 26.697 50.697 | 100,0% 100,0% | 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
JUNTO FAMILIAS COMUNS DOMICILIOS COLETIVOS MORADOR DE RUA
DISTRITO Masculino | Feminino | Total Masculino | Feminino| Total Masculino | Feminino | Total | Masculino | Feminino | Total
Sao Tomé e Principe 99.820 | 109.787 | 209.607 99.561 | 109.600 | 209 161 240 186 426 19 1 20
Principe 4.794 5.036 9.830 4,783 5.032 9.815 11 4 15 - - -
Agua-Grande 37.820 42.827 80.647 37.637 42.720 80.357 164 106 270 19 1 20
Cantagalo 10.355 10.439 20.794 10.344 10.434 20.778 11 5 16 - - -
Caué 3.875 3.549 7.424 3.871 3.545 7.416 4 4 8 - - -
Lemba 7.968 9.161 17.129 7.939 9.128 17.067 29 33 62 - - -
Lobata 11.008 12.078 23.086 10.991 12.054 23.045 17 24 41 - - -
Mé-Zochi 24.000 26.697 50.697 23.996 26.687 50.683 4 10 14 - - -
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1.1.5. Distribuicdo dos agregados familiares comuns e a sua dimensdo meédia por distrito

Existiam 53.535 agregados familiares comuns com 209.161 pessoas, uma média de pouco menos
de quatro (3,9) pessoas por agregado familiar comum em todo o pais. O distrito da Agua-Grande é
0 que detem maior média por domicilio (4,4 pessoas).

Na Regido Autonoma do Principe, existiam 2.956 agregados familiares comuns com 9.815
pessoas, com uma meédia de 3,3 pessoas por agregado familiar comum. Isto significa que os
agregados familiares comuns na Regido Auténoma do Principe sao ligeiramente inferiores a média
nacional.

Tabela 1.5: Distribuicédo por distrito do numero de populacéo residente, dos agregados familiares
comuns e da dimensao média dos agregados

DISTRITO Populacéo Familias comuns Médio porte
Sao Tomé e Principe 209 161 53.535 3,91
Principe 9.815 2.956 3.32
Agua-Grande 80.357 18.192 4,42
Cantagalo 20.778 5.520 3,76
Caué 7.416 1.895 3,91
Lemba 17.067 4.757 3,59
Lobata 23.045 6.176 3,73
Mé-Zochi 50.683 14.039 3,61

1.1.6. Distribuicdo da populacao residente por nacionalidade

Em 2024, a populacdo residente no pais era maioritariamente de nacionalidade sédo-tomense
(96,24%). Os poucos estrangeiros residentes no pais eram portugueses (3,06%), angolanos
(0,24%), gaboneses (0,13%), cabo-verdianos (0,08%), nigerianos (0,04%) e brasileiros (0,03%).
Outras nacionalidades residem no pais, mas em namero muito reduzido.

Nos cinco (5) distritos dos sete (7) que compdem o pais, mais de 99% da populacéo residente é de
nacionalidade sao-tomense. A populagéo estrangeira reside principalmente nos distritos de Agua-
Grande e Lobata.

Tabela 1.6: Distribuicdo da populacao residente nos agregados familiares comuns por
nacionalidade segundo o distrito de residéncia

NACIONAL IDADE Total |Agua-Grande| Cantagalo | Caué | Lemba | Lobata | Eu Zochi RAP

Total 209 161 80.357 20.778 7.416 | 17.067 | 23.045 50.683 9.815

S&o0 Tomé e Principe 96,24% 92,19% 99,34% |99,45% | 99,50% | 96,70% | 99,04% |99,25%
Portugal 3,06% 6,63% 0,37% 0,35% | 0,19% | 2,82% 0,48% 0,46%
Afeganistéo 0,00% 0,00% 0,00% 0,03% | 0,00% | 0,00% 0,01% 0,01%
Africa do Sul 0,00% 0,01% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
Albania 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
Alemanha 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
Andorra 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
Angola 0,24% 0,37% 0,14% 0,04% | 0,06% | 0,12% 0,24% 0,02%
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Antigua e Barbuda 0,00% 0,00% 0,00% | 0,04% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Arabia Saudita 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Argélia 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Argentina 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Arménia 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Austria 0,00% 0,00% 0,00% | 0,01% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Benigno 0,01% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Brasil 0,03% 0,06% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,083% | 0,00% | 0,08%
BUtio 0,00% 0,00% 0,01% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Cabo Verde 0,08% 0,09% 0,05% | 0,01% | 0,11% | 0,13% | 0,04% | 0,16%
Camardes 0,01% 0,02% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,02%
China 0,01% 0,03% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Comores 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Congo 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,02%
Costa do Marfim 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Cuba 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Egito 0,01% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Emg‘zgos Arabes 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,009 | 0,00% | 0,00%
Espanha 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,01%
Estados Unidos 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Finlandia 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Franca 0,01% 0,03% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,01% | 0,00%
Gabio 0,13% 0,17% 0,02% | 0,07% | 0,12% | 0,16% | 0,13% | 0,01%
Gana 0,00% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Guiné 0,02% 0,04% 0,02% | 0,00% | 0,01% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Guiné-Bissau 0,00% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,01% | 0,00%
india 0,00% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
talia 0,01% 0,02% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Libano 0,02% 0,04% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Libia 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Lituania 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Luxemburgo 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Mali 0,00% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Marroquinos 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Mocambique 0,01% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Moldavia 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Montenegro 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Niger 0,00% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Nigéria 0,04% 0,11% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,01% | 0,01%
Noruega 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Paquistao 0,01% 0,02% 0,01% | 0,00% | 0,00% | 0,00 | 0,01% | 0,00%
Quenia 0,00% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
RDC 0,00% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Ruanda 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
RUssia* 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
Senegal 0,00% 0,01% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00%
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Tajiquistéo 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
Tanzania 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
Ir 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
Ucrania 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
Zimbabue 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%
ND 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% 0,00% 0,00%

Tabela 1.7: Distribuicdo da populacgéo residente por nacionalidade de origem segundo o distrito de

residéncia
NACIONALIDADE Total Agua- Cantagal | Caué |Lemba]| Lobata Eu RAP
Total 209 161 80.357 20.778 7.416 [17.067 | 23.045 | 50.683 | 9.815
Sdo0 Tomé e Principe 201.296 74.078 20.641 7.375 [16.982 | 22.284 | 50.195 | 9.741
Portugal 6.401 5.331 77 26 32 649 241 45
Afeganistao 8 1 - 2 - - 4 1
Africa do Sul 8 8 - - - - - -
Albania 6 3 - - - 1 2 -
Alemanha 6 3 - - - 1 2 -
Andorra 1 - - - - 1 - -
Angola 495 299 30 3 11 27 123 2
Antigua e Barbuda 8 3 - 3 - 1 1 -
Arabia Saudita 2 2 - - - - - -
Argélia 3 1 1 - - 1 - -
Argentina 2 - 1 - - - 1 -
Arménia 1 - - - - - 1 -
Austria 1 - - 1 - - - -
Benigno 11 11 - - - - - -
Brasil 60 49 - - - 7 1 3
Butdo 2 - 2 - - - - -
Cabo Verde 174 76 11 1 19 31 20 16
Camardes 15 13 - - - - - 2
China 24 23 - - - - 1 -
Comores 3 3 - - - - - -
Congo 4 2 - - - - - 2
Costa do Marfim 4 4 - - - - - -
Cuba 5 3 - - - - 2 -
Egito 11 11 - - - - - -
Emirados Arabes Unidos 1 - - - - - 1 -
Espanha 7 4 - - - 1 1 1
Estados Unidos 5 4 - - - 1 - -
Finlandia 1 - - - - - 1 -
Franca 28 23 1 - - - 4 -
Gabao 269 136 5 5 21 37 64 1
Gana 7 5 - - - - 2 -
Guiné 41 33 4 - 2 - 2 -
Guiné-Bissau 10 5 - - - 1 4 -
india 5 5 - - - - - -
Italia 20 19 - - - - 1 -
Libano 35 35 - - - - - -
Libia 1 1 - - - - - -
Lituania 3 3 - - - - - -
Luxemburgo 1 - 1 - - - - -
Mali 5 5 - - - - - -
Marroguinos 1 1 - - - - - -
Mocambique 14 11 - - - 1 2 -
Moldavia 3 3 - - - - - -
Montenegro 1 - - - - - 1 -
Niger 5 5 - - - - - -
Nigéria 93 89 - - - - 3 1
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Noruega 3 3 - - - - -
Paquistao 19 13 2 - - 1 3
Quenia 10 10 - - - -
Republica Democratica do 5 5 - - - - -
Ruanda 3 3 - - - - -
Rulssia* 2 2 - - - - -
Senegal 5 5 - - - - -
Tajiquistao 2 2 - - - - -
Tanzania 1 1 - - - - -
Ir 2 1 1 - - - -
Ucrania 1 - 1 - - - -
Zimbéabue 1 1 - - - - -
ND - - - - - - -
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1.1.7. Distribuicdo da populacéo residente por religiao

Dos 209.607 habitantes residentes no territério de S&o Tomé e Principe em novembro-
dezembro de 2024, 26,9% n&o indicaram a religido praticada e 9,6% nao praticam
qgualquer religido. Verifica-se uma forte predominancia da pratica da religido catolica,
com mais de um terco da populacdo residente (36,9%), seguida dos
evangélicos/assembleia de Deus (6,4%) e dos adventistas (5,7%). Os praticantes de
outras religibes sdo uma minoria no pais. As mulheres séo ligeiramente mais
praticantes do que os homens.

Esta distribuicdo da populacdo residente em termos de préatica religiosa a nivel
nacional é também a tendéncia verificada a nivel dos diferentes distritos.
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Pintural.8: DISTRIBUICAO (%) DA POPULACAO SANTOMENANA POR TIPO DE RELIGIAO PRATICADA SEGUNDO O DISTRITO DE RESIDENCIA

Religido Sdo Tomé e Principe Principe Agua-Grande Cantagalo
Masculino | Feminino | Total | Masculino [ Feminino| Total [Masculino|Feminino| Total | Masculino|Feminino| Total
Catdlico 35,0% 38,7% | 36,9% 36,8% 40,8% | 38,8% 38,3% 41.2% | 39.8% 41,1% 457% | 43.,4%
Adventista 5,5% 5,8% 5,7% 10,6% 11,7% | 11,2% 5,3% 5,3% 5,3% 5,1% 5,1% 5,1%
Evangélica/Assembleia de 5,9% 6,8% 6,4% 4,3% 4,2% 4.2% 5,5% 5,8% 5,7% 4,1% 4,3% 4,2%
Deus é Amor 0,6% 0,8% 0,7% 0,8% 0,5% 0,7% 0,5% 0,6% 0,6% 0,3% 0,4% 0,3%
Nova Apostélica 2,5% 2,4% 2,4% 5,3% 5,4% 5,4% 0,8% 0,9% 0,9% 3,1% 3,0% 3,1%
A vontade de Jeova 1,0% 1,0% 1,0% 0,8% 0,7% 0,8% 1,4% 1,3% 1,3% 0,7% 0,8% 0,8%
Igreja de Mana 1,5% 1,7% 1,6% 0,9% 0,8% 0,9% 1,6% 1,8% 1,7% 2.2% 2,9% 2,5%
Reino Universal de Deus 1,5% 2,0% 1,8% 1,2% 1,7% 1,5% 2,4% 2,8% 2,6% 0,7% 1,1% 0,9%
Copa do Mundo 0,2% 0,4% 0,3% 0,2% 0,2% 0,2% 0,4% 0,6% 0,5% 0,2% 0,3% 0,3%
Islamico/Muculmano 0,2% 0,1% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,2% 0,2% 0,3% 0,1% 0,2%
Sem religido 11,9% 7,5% 9,6% 5,1% 2.7% 3,9% 10,7% 6,9% 8,7% 8.5% 5,1% 6,8%
Ateu 0,9% 0,5% 0,7% 0,2% 0,1% 0,1% 1,2% 0,8% 1,0% 0,8% 0,4% 0,6%
Nenhuma resposta 1,0% 0,7% 0,9% 0,1% 0,1% 0,1% 0,4% 0,5% 0,5% 1,3% 1,1% 1,2%
Nao sei 2,9% 2,0% 2.4% 1,4% 1,2% 1,3% 1,5% 1,1% 1,3% 3,0% 1,8% 2,4%
Outra religido 2,4% 2.7% 2,6% 3,8% 4.1% 3,9% 2,0% 2.2% 2,1% 1,1% 1,2% 1,2%
ND 27,0% 26,8% | 26,9% 28,5% 257% | 27,1% 27,8% 28,2% | 28,0% 27,4% 26,5% | 27,0%
Total 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
Religio Caué Lemba Lobata Mé-Zochi
Masculino | Feminino | Total | Masculino [ Feminino| Total [Masculino |Feminino| Total | Masculino|Feminino| Total
Catélico 25.1% 31.3%| 28,1% 24.2% 28,1% | 26,3% 36,7% 39,1% | 38,0% 31,3% 35,9% | 33, 7%
Adventista 4,3% 3, 7% 4,0% 4.3% 4,7% 4.5% 5,1% 5,4% 5,3% 5,8% 6,4% 6,1%
Evangélica/Assembleia de 8.2% 9,4% 8.8% 5,9% 8,0% 7,0% 4,9% 6,7% 5,9% 7,7% 9,3% 8,6%
Deus &€ Amor 0,7% 0,6% 0,7% 0,7% 0,8% 0,8% 1,4% 1,9% 1,6% 0,6% 0,8% 0,7%
Nova Apostdlica 3, 7% 3,1% 3,5% 4.2% 3,4% 3,8% 3,9% 3,9% 3,9% 2, 7% 2,9% 2,8%
A vontade de Jeova 0,7% 0,7% 0,7% 0,3% 0,3% 0,3% 0,9% 1,1% 1,0% 0,9% 1,1% 1,0%
Igreja de Mana 1,1% 0,9% 1,0% 0,5% 0,4% 0,4% 1,5% 2,0% 1,8% 1,4% 1,7% 1,6%
Reino Universal de Deus 2,1% 4,4% 3,2% 0,2% 0,6% 0,4% 1,0% 1,7% 1,4% 0,9% 1,6% 1,3%
Copa do Mundo 0,0% 0,3% 0,1% 0,2% 0,4% 0,3% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,3% 0,2%
Islamico/Muculmano 0,5% 0,3% 0,4% 0,2% 0,1% 0,1% 0,3% 0,1% 0,2% 0,1% 0,1% 0,1%
Sem religido 16,3% 9,6% | 13,1% 14, 7% 11,0% | 12,7% 11,7% 6,1% 8,8% 15,1% 95% | 12,2%
Ateu 1,6% 0,3% 1,0% 0,2% 0,2% 0,2% 0,5% 0,2% 0,3% 1,0% 0,5% 0,7%
Nenhuma resposta 1,9% 1,0% 1,5% 4.2% 2,4% 3,2% 0,8% 0,4% 0,6% 0,9% 0,6% 0,8%
Nao sei 3,9% 2,1% 3,0% 9,8% 7,0% 8,3% 3.2% 2,6% 2,9% 2,.8% 1,7% 2,3%
Outra religido 4,8% 5,9% 5,3% 5,3% 6,8% 6,1% 2,2% 2.2% 2,2% 1,9% 2,3% 2,1%
ND 25,0% 26,4% | 25,7% 25.2% 25,8% | 25,5% 25,7% 26,4% | 26,1% 26,7% 25,3% | 26,0%
Total 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
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Religi&o Sqo Tomé e Ffrmcme : 3rincipg: : Aqua-Gr_ar_wde : Cantaqa!o
Masculino | Feminino | Total |Masculino | Feminino| Total | Masculino | Feminino| Total |Masculino [ Feminino | Total
Catoélico 34.844 42.381 77.225 1.758 2.053 3.811 14.399 17.600 | 31.999 4.251 4.765 9.016
Adventista 5.497 6.326 11.823 505 590 1.095 2.000 2.266 4.266 531 535 1.066
Evangélica/Assembleia 5.894 7.506 13.400 206 210 416 2.078 2.499 4.577 427 445 872
Deus é Amor 641 836 1.477 37 27 64 200 243 443 32 38 70
Nova Apostdlica 2.454 2.617 5.071 255 273 528 317 374 691 321 313 634
A vontade de Jeova 993 1.140 2.133 40 35 75 509 556 1.065 75 83 158
Igreja de Mana 1.449 1.886 3.335 45 40 85 599 768 1.367 224 305 529
Reino Universal de 1.449 2.246 3.695 57 86 143 886 1.193 2.079 75 117 192
Copa do Mundo 228 410 638 8 12 20 135 241 376 22 35 57
Islamico/Muculmano 210 144 354 2 1 3 90 72 162 29 12 41
Sem religido 11.833 8.242 20.075 244 137 381 4.012 2.945 6.957 877 535 1.412
Ateu 917 556 1.473 8 6 14 466 323 789 80 45 125
Nenhuma resposta 1.013 817 1.830 4 3 7 169 223 392 136 117 253
Nao sei 2.897 2.187 5.084 69 62 131 553 453 1.006 309 191 500
Outra religido 2.368 2.980 5.348 182 205 387 753 930 1.683 116 130 246
ND 26.874 29.326 56.200 1.363 1.292 2.655 10.471 12.034 | 22.505 2.839 2.768 5.607
Total 99.561 | 109.600 | 209 161 4.783 5.032 9.815 37.637 42.720 | 80.357 10.344 10.434 | 20.778
Religi&o ____Caué __Lemba ___Lobata __Mé-Zochi
Masculino | Feminino | Total |Masculino | Feminino| Total [Masculino | Feminino| Total [Masculino | Feminino | Total
Catélico 973 1.110 2.083 1.920 2.565| 4.485 4.036 4.711| 8.747 7.507 9.577 | 17.084
Adventista 166 131 297 345 428 773 557 656 | 1.213 1.393 1.720| 3.113
Evangélica/Assembleia 318 332 650 466 732| 1.198 544 809 | 1.353 1.855 2479 | 4.334
Deus é Amor 26 23 49 57 77 134 154 224 378 135 204 339
Nova Apostélica 145 111 256 334 311 645 431 474 905 651 761 | 1.412
A vontade de Jeova 27 24 51 25 23 48 99 128 227 218 291 509
Igreja de Mana 43 31 74 36 37 73 169 247 416 333 458 791
Reino Universal de 81 156 237 19 54 73 111 202 313 220 438 658
Copa do Mundo 1 10 11 17 37 54 11 8 19 34 67 101
Islamico/Muculmano 19 9 28 13 8 21 34 14 48 23 28 51
Sem religido 632 341 973 1.166 1.002| 2.168 1.282 740 | 2.022 3.620 2542 | 6.162
Ateu 61 11 72 13 20 33 52 27 79 237 124 361
Nenhuma resposta 74 37 111 333 216 549 83 53 136 214 168 382
Nao sei 151 73 224 777 635| 1.412 357 308 665 681 465| 1.146
Outra religido 186 210 396 420 624| 1.044 244 268 512 467 613| 1.080
ND 968 936 1.904 1998 2.359| 4.357 2.827 3.185| 6.012 6.408 6.752 | 13.160
Total 3.871 3.545 7.416 7.939 9.128 | 17.067 10.991 12.054 | 23.045 23.996 26.687 | 50.683
)
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ll. EVOLUCAO DA POPULACAO DE SAO TOME E PRINCIPE DESDE 1981

1.2.1. Crescimento populacional desigual desde 1981

Em termos numéricos, a populacédo total de S&o Tomé e Principe tem vindo a
aumentar continuamente, passando de 96.611 pessoas em 1981 para 209.607 em
2024, como mostra a Figura 2.1. Isto representa um aumento significativo de 112.996
pessoas em 43 anos. Analisando a distribuicdo por género, nota-se que a populacao
masculina sempre foi inferior a feminina.

Na ilha do Principe, a populagéo residente passou de 5.255 em 1981 para 9.830 em
2024. E importante referir que na ilha do Principe, a popula¢do masculina foi sempre
superior a feminina entre 1981 e 2012, enquanto em 2024 esta tendéncia inverteu-se,
sendo a populacdo feminina (51,2%) agora superior a masculina (48,8%). Esta
tendéncia repete-se também nos distritos de Lobata e Lemba, onde a populacdo
masculina é inferior & feminina em 2024.

Na ilha de Sd0 Tomé, os distritos de Agua-Grande e Mé-Zochi sempre tiveram um
maior numero de mulheres do que de homens entre 1981 e 2024, enquanto no distrito
de Caué se observa o oposto com predominancia da populagdo masculina.

Figura 1.1: Evolugdo da dimenséo da populacao residente em S&o Tomé e Principe de 1981
a 2024

209607

178739

137599
117504
96611

1981 1991 2001 2012 2024

1.2.2. Desaceleracado das taxas médias de crescimento anual de 1981 a 2024

O exame das taxas meédias de crescimento anual calculadas a partir dos cinco (5)
Recenseamentos anteriores da populacdo geral e da habitagédo revela um declinio
regular entre 1981, 1991 e 2001, seguido de um aumento inesperado em 2012,
seguido de um novo declinio em 2024. Do exame desta série de taxas de crescimento
ao longo dos 40 anos anteriores, conclui-se que a taxa média anual de crescimento
populacional caiu de 2% em 1981 para 1,3% em 2024.

Este abrandamento da taxa média de crescimento populacional anual em 2024 néo é
uniforme entre as ilhas, porque na ilha do Principe, observamos uma aceleracédo do
crescimento populacional médio anual que passou de 0,4% em 1981 para 0,9% em
1991, depois para 1,9 em 2012 e para 2,5 em 2024. Por outro lado, desceu na ilha de
S&o Tomé de 2,1% em 1981 para 1,3% em 2024.

20
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Tabela 1.10: Evolucdo da taxa média de crescimento anual por distrito de 1981 a 2024

DISTRITO Taxa média de crescimento anual
1981-1991 1991-2001 2001-2012 2012-2024
Sao Tomé e Principe 2.0 1.6 2.4 1.3
Principe 0,4 0,9 1.9 2,5
Sdo Tomé 2.1 1.6 2.4 1.3
Agua-Grande 2.7 2.1 2.7 1.2
Cantagalo 0,9 1,5 2.4 1.6
Caué 1,5 0,3 0,8 1.7
Lemba 1.3 1.7 2.9 1.3
Lobata 1.9 0,7 2.2 1,5
Mé-Zochi 2.1 1.7 2.2 1.1

Em Agua-Grande, Lobata e Mé-Zochi, verifica-se uma desaceleracéo da taxa média
de crescimento populacional anual, enquanto no distrito de Caué, verifica-se uma
aceleracéo da taxa média de crescimento populacional anual.

Figura 1.2: Desaceleracdo das taxas médias de crescimento populacional anual de 1981 a
2024
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1.2.3. Evolucéo da populacéo urbana de 2001 a 202

Em termos numéricos, a populacdo urbana aumentou entre 2001 e 2024, passando
de 75.013 para 140.801. Da mesma forma, verificou-se um crescimento da populacéo
rural, de 62.586 em 2001 para 68.806 em 2024.

Tabela 1.11.: Evolugdo da populagcéo residente por distrito segundo o local de
residéncia entre 2001 e 2024

DISTRITO 2001 2012 2.024

Urbano | Rural Junto Urbano | Rural Junto Urbano | Rural Junto
Sao Tomé e Principe 75.013 | 62.586 | 137.599 | 119.781 | 58.958 | 178.739 | 140.801 | 68.806 | 209.607

Principe 1.010 | 4.956 5.966 2.620 4.704 7.324 3.045 6.785 9.830
Agua-Grande 51.886 51.886 69.454 69.454 80.647 - 80.647
Cantagalo 6.228 | 7.030 13.258 10.290 | 6.871 17.161 12.291 | 8.503 20.794

Caué 1.862 | 3.639 5.501 3.605 2.426 6.031 3.390 4.034 7.424
Lemba 6.435 | 4.261 10.696 10.068 | 4.584 14.652 12.643 | 4.486 17.129
Lobata 1.543 | 13.644 15.187 7.604 | 11.761 19.365 8.369 | 14.717 23.086
Mé-Zochi 6.049 | 29.056 35.105 16.140 | 28.612 44.752 20.416 | 30.281 50.697
o
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Em termos percentuais, a populagédo urbana aumentou de 54,5% em 2001 para 67,2%
em 2024. Em 2001, a populacéo rural de Sdo Tomé e Principe representava 45,5%,
enquanto em 2024 aumentou para 32,8%. Isto reflecte uma mudanga na dindmica
demografica do pais, com um crescimento urbano muito mais rapido do que o
crescimento populacional rural.

Assim, 0 aumento da populacéo urbana em relacéo a rural pode ser interpretado como
um reflexo do processo de urbanizagdo, caracteristico de muitos paises. Este
fendmeno pode estar ligado a concentracdo de servicos e infraestruturas nas areas
urbanas, atraindo um namero crescente de pessoas que procuram oportunidades de
emprego e melhores condi¢cfes de vida.

Quanto aos bairros de Sdo Tomé, podem observar-se variagfes significativas na
populacdo urbana. Verifica-se uma diminuicdo do peso demografico do distrito de
Agua-Grande (inteiramente urbano) na populacdo urbana total do pais. O peso
demogréfico da populacéo do distrito de Agua-Grande na populacdo urbana total do
pais diminuiu de 69,2% em 2001 para 57,3% em 2024, enquanto nos distritos mais
periféricos, como Lemba, Lobata e Mé-Zochi, se verifica uma tendéncia para que 0s
seus pesos demograficos aumentem na populagdo urbana total do pais. Assim, o
aumento do peso da populacdo urbana na populacdo total € principalmente o
resultado do crescimento demogréfico das cidades dos distritos periféricos.

Tabela 1.12: Evolugéo da populacao residente por distrito segundo o local de residéncia

DISTRITO 2001 2012 2.024

Urbano | Rural Junto Urbano | Rural Junto Urbano | Rural Junto
Sao Tomé e Principe | 54,5% | 45,5% | 100,0% 67,0% | 33,0% | 100,0% 67,2% | 32,8% | 100,0%
Principe 16,9% | 83,1% | 100,0% 35,8% | 64,2% | 100,0% 31,0% | 69,0% | 100,0%
Agua-Grande 100,0% | 0,0% 100,0% | 100,0% | 0,0% 100,0% | 100,0% | 0,0% 100,0%
Cantagalo 47,0% | 53,0% | 100,0% 60,0% | 40,0% | 100,0% 59,1% | 40,9% | 100,0%
Caué 33,8% | 66,2% | 100,0% 59,8% | 40,2% | 100,0% 45,7% | 54,3% | 100,0%
Lemba 60,2% | 39,8% | 100,0% 68,7% | 31,3% | 100,0% 73,8% | 26,2% | 100,0%
Lobata 10,2% | 89,8% | 100,0% 39,3% | 60,7% | 100,0% 36,3% | 63,7% | 100,0%
Mé-Zochi 17,2% | 82,8% | 100,0% 36,1% | 63,9% | 100,0% 40,3% | 59,7% | 100,0%
DISTRITO 2001 2012 2.024

Urbano | Rural Junto Urbano | Rural Junto Urbano | Rural Junto
Sao Tomé e Principe | 75.013 | 62.586 | 137.599 |119.781|58.958( 178.739 |140.801|68.806 | 209.607
Principe 1,3% 7,9% 4,3% 2,2% 8,0% 4,1% 2,2% 9,9% 4,7%
Agua-Grande 69,2% | 0,0% 37, 7% 58,0% | 0,0% 38,9% 57,3% | 0,0% 38,5%
Cantagalo 8,3% | 11,2% 9,6% 8,6% | 11,7% 9,6% 8,7% | 12,4% 9,9%
Caué 2,5% 5,8% 4,0% 3,0% 4,1% 3,4% 2,4% 5,9% 3,5%
Lemba 8,6% 6,8% 7,8% 8,4% 7,8% 8,2% 9,0% 6,5% 8,2%
Lobata 2,1% | 21,8% 11,0% 6,3% | 19,9% 10,8% 5,9% | 21,4% 11,0%
Mé-Zochi 8,1% | 46,4% 25,5% 13,5% | 48,5% 25,0% 14,5% | 44,0% 24,2%

-
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CAPITULO lI: ESTRUTURA DA POPULACAO SANTOMENANA

Durante o Recenseamento populacional e habitacional realizado entre novembro e
dezembro de 2024, foi perguntado a cada pessoa entrevistada a data exata (dia, més,
ano) de nascimento. Quando a data de nascimento ndo era conhecida com exatidao,
era solicitada a idade da pessoa em 14 de novembro de 2024.

Esta informacéo, combinada com a situacao residencial recolhida para cada individuo,
permitiu distribuir a populacdo censitaria por idade, distrito de residéncia e género.
Permitiram ainda a producéo de indicadores especificos para todas as categorias de
populacédo residente, de forma a ilustrar a distribuicdo da populagdo de S&o Tomé e
Principe por todo o territério.

Neste capitulo € apresentada a estrutura etéria da populacdo de Sdo Tomé e
Principe e a distribuicdo das diferentes categorias populacionais especificas por todo
o territério nacional.

|. ESTRUTURA ETARIA DA POPULACAO

Uma andlise da piramide etéria nacional revela uma distribuicdo da populacédo por
idades para ambos os sexos. De facto, 0 numero de criancas dos 0 aos 4 anos é
inferior ao das criancas dos 5 aos 9 anos, que por sua vez séo inferiores as da faixa
etaria seguinte (10 aos 14 anos). Isto indica uma reducdo dos nascimentos nos ultimos
15 anos (2010-2024) no pais.

ND Il
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85-89ans n
80 -84 ans | ]
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70-74 ans ||
65 -69 ans I
60 - 64 ans ]
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A segunda observacao importante que surge do exame da piramide etaria € a reducéo
do tamanho da populacéo entre os 15-19 anos e os 30-34 anos e uma quase
constancia do tamanho até as idades de 40-44 anos antes de se iniciar um declinio
regular.

A analise das piramides dos sete (7) distritos (ver a estrutura por faixa etaria) corrobora
estas observacdes feitas a nivel nacional. Pode-se supor que o declinio do nimero de
nascimentos nos ultimos 15 anos tenha sido também acompanhado por uma
emigracao das geracdes mais jovens.

24
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Tabela 2.1.: Distribuicdo da populacdo residente por idade segundo o distrito de residéncia e 0 sexo

Faixa etéria Sdo Tomé e Principe Principe Agua-Grande Cantagalo
Masculino | Feminino | Total |Masculino| Feminino | Total |Masculino| Feminino | Total |Masculino| Feminino | Total
0 -4 anos 12.387 13.203 | 25.590 641 596 1.237 4,973 5.450 10.423 1.325 1.269 2.594
gjig :(;‘gs 14.014 | 15.001 | 29.015 | 690 658 | 1.348 | 5.358 5.930 | 11.288 | 1.446 1.403 | 2.849
10 - 14 anos | 14.372 14.971 | 29.343 602 654 1.256 5.444 5.754 11.198 1.518 1.393 2911
15-19 anos| 12.561 13.164 | 25.725 571 530 1.101 4.494 5.023 9.517 1.301 1.417 2.718
20 -24 anos | 7.147 7.988 15.135 270 284 554 2.460 3.120 5.580 803 814 1.617
25-29 anos| 5.367 6.793 12.160 250 310 560 1.886 2.654 4.540 625 649 1.274
30-34anos| 5.170 6.603 1.773 291 354 645 1.822 2.566 4.388 554 572 1.126
35-39anos| 5.244 6.635 11.879 299 333 632 1.902 2.707 4.609 539 571 1.110
40 - 44 anos | 5.290 6.228 11.518 319 308 627 1.962 2.482 4,444 515 615 1.130
45 -49 anos | 4.561 4.807 9.368 243 253 496 1.740 1.889 3.629 485 454 939
50-54 anos| 4.026 4.439 8.465 188 198 386 1.658 1.787 3.445 375 396 771
55-59 anos| 2.919 3.017 5.936 152 175 327 1.224 1.149 2.373 267 280 547
60 - 64 anos | 2.371 2.418 4.789 106 158 264 940 836 1.776 226 214 440
65 - 69 anos 1.721 1.795 3.516 74 92 166 742 605 1.347 159 152 311
70-74anos| 1.224 1.252 2.476 43 50 93 511 384 895 93 94 187
75 - 79 anos 591 571 1.162 18 18 36 290 194 484 56 61 117
80 - 84 anos 362 409 771 14 17 31 148 109 257 34 38 72
85 - 89 anos 207 257 464 12 12 24 70 71 141 14 32 46
90 - 94 anos 89 101 190 - 2 2 43 32 75 12 13 25
95 anos + 61 71 132 3 31 34 33 26 59 8 2 10
ND 136 64 200 8 3 11 120 59 179 - - -
Total 99.820 | 109.787 | 209.607 4,794 5.036 | 9.830 37.820 42.827 | 80.647 10.355 10.439 | 20.794
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Faixa etéria Caué Lemba Lobata Mé-Zochi
Masculino | Feminino| Total |Masculino|Feminino| Total |Masculino|Feminino| Total |Masculino|Feminino| Total
0 -4 anos 459 422 881 922 1.029 1.951 1.222 1.355 2.577 2.845 3.082 | 5.927
5a9anos de idade 482 489 971 1.044 1.281 | 2.325 1.539 1.718 | 3.257 3.455 3.522 | 6.977
10 - 14 anos 522 466 988 1.183 1.309 | 2.492 1.574 1.717 | 3.291 3.529 3.678 | 7.207
15-19 anos 469 443 912 1.174 1.143 | 2.317 1.504 1.480 | 2.984 3.048 3.128 | 6.176
20 - 24 anos 318 303 621 583 615 1.198 856 893 1.749 1.857 1959 3.816
25-29 anos 243 202 445 409 570 979 596 741 1.337 1.358 1.667 | 3.025
30 - 34 anos 213 208 421 404 553 957 592 736 1.328 1.294 1.614 | 2.908
35-39 anos 207 198 405 433 540 973 553 649 1.202 1.311 1.637 | 2.948
40 - 44 anos 215 192 407 448 489 937 573 629 1.202 1.258 1513 | 2.771
45 - 49 anos 201 165 366 360 395 755 511 504 1.015 1.021 1.147 | 2.168
50 - 54 anos 164 129 293 305 404 709 472 503 975 864 1.022 1.886
55 - 59 anos 118 106 224 210 250 460 337 318 655 611 739 1.350
60 - 64 anos 95 96 191 194 214 408 272 283 555 538 617 1.155
65 - 69 anos 75 48 123 116 137 253 160 207 367 395 554 949
70 - 74 anos 49 35 84 87 117 204 143 198 341 298 374 672
75 -79 anos 23 22 45 40 55 95 37 52 89 127 169 296
80 - 84 anos 10 11 21 24 35 59 29 41 70 103 158 261
85 - 89 anos 8 9 17 22 15 37 21 43 64 60 75 135
90 - 94 anos 4 4 8 9 10 19 7 8 15 14 32 46
95 anos + - 1 1 1 - 1 2 1 3 14 10 24
ND - - - - - - 8 2 10 - - -
Total 3.875 3.549 | 7.424 7.968 9.161 | 17.129 11.008 12.078 | 23.086 24.000 26.697 | 50.697
-
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. DISTRIBUIQAO DE POPULAQC)ES DE FAIXAS ETARIAS ESPECIFICAS
2.2.1. Distribuicdo (em %) das criangas com menos de cinco (5) anos por distrito

VRECENSEAMENTO GERAL
DA POPULACAO E HABITAGAO

As criancas com menos de cinco (5) anos representam 11,6% do total da populacéo
registada em todo o territério nacional. As criancas de zero (0), que correspondem
também aos nascimentos ocorridos no ano anterior ao Recenseamento populacional
e habitacional (de 15 de novembro de 2023 a 14 de novembro de 2024), representam
1,9% da populacdo total do pais. As criancas em idade juvenil (1 a 4 anos)
representam 9,7% da populacao total do pais.

A nivel distrital, a maior proporcéo de criangcas com menos de cinco anos regista-se
na Agua-Grande (12,3%), seguida da regido autonoma do Principe (12,0%),
Cantagalo (11,7%) e Lemba (10,7%). O distrito de Me-Zochi apresenta a proporcao
mais baixa, enquanto os de Caué e Lobata apresentam proporc¢des equivalentes a
média nacional.

Tabela 2.2.:Distribui¢céo por distrito de criangas com menos de cinco (5) anos segundo
0 grupo etario

NUMERO DA % DE BEBES POR FAIXA ETARIA
DISTRITO POPULACAO TOTAL

0 anos 1-4 anos | 0-4 anos
S&o Tomé e Principe 209.607 1,9% 9,7% 11,6%
Principe 9.830 2,0% 10,1% 12,0%
Agua-Grande 80.647 2,3% 10,0% 12,3%
Cantagalo 20.794 1,6% 10,1% 11,7%
Caué 7.424 2,1% 9,5% 11,6%
Lemba 17.129 1,3% 9,4% 10,7%
Lobata 23.086 1,5% 9,1% 10,5%
Mé-Zochi 50.697 1,8% 9,4% 11,1%

As proporgdes de criangas de zero (0) anos variam entre 1,3% no distrito de Lemba e
2,3% no distrito de Agua-Grande. Pela mesma ordem, as criancas das faixas etarias
juvenis (1-4 anos) apresentam as maiores propor¢cdes nos bairros do Principe
(10,1%), Cantagalo (10,1%) e Agua-Grande (10%). As menores proporcdes registam-
se nos distritos de Lobata (9,1%), Lemba (9,4%) e Mé-Zochi (9,4%).

2.2.2. Distribuicdo (em %) de criancas, adolescentes e adultos por distrito

A nivel nacional, dois em cada cinco habitantes (40,1%) tém menos de 14 anos e uma
em cada cinco pessoas (20%) tem entre 6 e 12 anos. Quase uma em cada trés
pessoas (28,4%) tem menos de 10 anos e uma em cada seis pessoas (16,0%) é
adolescente. Cerca de uma em cada duas pessoas (48,2%) tem entre 18 e 65 anos.
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Tabela 2.3.: Distribuicdo distrital das populagdes etarias especificas por faixa etaria

POPULAC
POPULAC CRIANCAS ADO_Il__EECEN AO IDOSOS
DISTRITO Ao ADULTA
TOTAL
6-12 anos de 0-10 0-14 13-18 anos 18-65 65 anos ou

idade anos anos anos mais

Séo Tome e 209.607 20,00% 28,40% | 40,10% |  16,00% 48,20%
Principe 4,16%

Principe 9.830 18,80% 28,40% | 39,10% 14,50% 50,30%
3,93%

Agua-Grande 80.647 19,90% 29,30% | 40,80% 15,60% 47,70%
4,04%

Cantagalo 20.794 19,80% 28,30% | 40,20% 16,80% 48,70%
3,69%

Caué 7.424 19,10% 27,50% | 38,30% 15,90% 50,20%
4,03%

Lemba 17.129 20,40% 27,60% | 39,50% 17,20% 48,00%
3,90%

Lobata 23.086 20,40% 27,70% | 39,50% 16,50% 48,50%
4,11%

Mé-Zochi 50.697 20,20% 27,90% | 39,70% 16,00% 48,10%
4,70%

A distribuicao por distrito de residéncia revela que a propor¢ao de criancas dos 6 aos
14 anos varia entre os 38,3% (distrito de Caué) e os 40,8% (distrito de Agua-Grande).
A proporcao de criangas com menos de 10 anos também atinge o0 seu pico na Agua-

Grande, com 29,3%, e o seu nivel mais baixo no distrito de Caué, com 27,5%.

Os adultos entre os 18 e 0os 65 anos representam quase metade da populagao total
do pais, particularmente na regido autbnoma do Principe e no distrito de Caué. A sua
proporcdo é mais baixa no distrito de Agua-Grande (47,7%). A propor¢do de
adolescentes entre os 13 e os 18 anos € mais elevada (17,2%) no distrito de Lemba

e mais baixa (14,5%) no Principe.
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Tabela 2.4.:Distribuicdo distrital dos nUmeros populacionais de idades especificas por faixa etaria

VRECENSEAMENTO GERAL
DA POPULAGAO E HABITACAO

Bebés Criancas Adolescentes Populac¢des adultas
DISTRITO 6-12 anos de
Oanos | 0-1ano | 1-4 anos 0-4 anos 2-5anos idade 0-10 anos 0-14 anos 13-18 anos 18-65 anos
Sao Tomé e Principe
Masculino 1989 4.294 9.822 11.811 10.328 20.534 28.881 40.773 16.273 46.850
Feminino 1.977 4.228 10.547 12.524 11.505 21.347 30.706 43.175 17.312 54.198
Total 3.966 8.522 20.369 24.335 21.833 41.881 59.587 83.948 33.585 101.048
Principe
Masculino 94 240 518 612 532 911 1.427 1.933 736 2.342
Feminino 99 217 473 572 506 941 1.361 1.908 693 2.600
Total 193 457 991 1.184 1.038 1.852 2.788 3.841 1.429 4.942
Agua-Grande
Masculino 885 1.790 3.863 4.748 4123 7.748 11.296 15.775 5.976 17.258
Feminino 950 1.852 4.240 5.190 4.679 8.277 12.308 17.134 6.608 21.198
Total 1.835 3.642 8.103 9.938 8.802 16.025 23.604 32.909 12.584 38.456
Cantagalo
Masculino 177 428 1.075 1.252 1.088 2.169 3.018 4.289 1.681 4.939
Feminino 151 372 1.035 1.186 1.116 1.951 2.865 4.065 1.816 5.179
Total 328 800 2.110 2.438 2.204 4.120 5.883 8.354 3.497 10.118
Caue
Masculino 85 164 363 448 370 730 1.044 1.463 607 1.961
Feminino 70 149 341 411 358 689 1.001 1.377 572 1.764
Total 155 313 704 859 728 1.419 2.045 2.840 1.179 3.725
Lemba
Masculino 106 287 753 859 800 1.605 2.167 3.149 1.440 3.780
Feminino 116 316 860 976 916 1.882 2.559 3.619 1.509 4.436
www.ine.st
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Total 222 603 | 1613 | 1835 1.716 3.487 4.726 6.768 | 2.949 8.216
Lobata
Masculino 179 415 987 1.166 1.049 2264 3.038 4.335 1.851 5.352
Feminino 159 381 1.105 1.264 1.251 2451 3.349 4.790 1.963 5.843
Total 338 796 2.092 2.430 2.300 4.715 6.387 9.125 3.814 11.195
Mé-Zochi
Masculino 463 970 2.263 2.726 2.366 5.107 6.891 9.829 3.982 11.218
Feminino 432 041 2.493 2.925 2.679 5.156 7.263 10.282 4.151 13.178
Total 895 | 1.911 4.756 5.651 5.045 10.263 14.154 20.111 8.133 24 96
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2.2.3. Distribuicdo (em %) da populacdo em idade escolar por distrito

VRECENSEAMENTO GERAL
DA POPULACAO E HABITAGAO

O ciclo preparatério para a educacéao formal inicia-se nas creches e no pré-escolar.
As creches acolhem criancas entre 0os 0 e 0s 3 anos, enquanto as pré-escolas acolhem
criancas entre os 4 e 0os 5 anos.

Em 14 de novembro de 2024, do total da populacdo residente registada em todo o
territorio nacional, 8,9% tinha entre 0 e 3 anos de idade. As criancas entre 0s 4 e 0s 5
anos representam 5,6% em todo o territorio nacional.

Tabela 2.5.: Distribuicdo por distrito da populacdo em idade escolar no ciclo pré-
escolar

~ BERCO PRE-ESCOLAR
DISTRITO POPULACAO TOTAL
0-3 anos 4-5 anos
Sao Tomé e Principe 209.607 8,9% 5,6%
Principe 9.830 9,5% 5,7%
Agua-Grande 80.647 9,2% 6,2%
Cantagalo 20.794 8,9% 5,6%
Caué 7.424 9,0% 5,1%
Lemba 17.129 8,2% 5,3%
Lobata 23.086 8,1% 5,3%
Mé-Zochi 50.697 8,7% 5,1%

Em comparacdo com a populacéo total de cada distrito, estas propor¢cdes de criangas
em idade de admissdo em creches ou pré-escolas variam consideravelmente. A
proporcéo de criangas em idade de admisséo em creches varia entre 8,1% no distrito
de Lobata e 9,5% na Regido Autbnoma do Principe. A proporcao de criancas em idade
pré-escolar (4-5 anos) varia entre 5,1% nos distritos de Caué e Mé-Zochi e 6,2% no
distrito de Agua-Grande.

Tabela 2.6.:Distribuicéo por distrito da populacdo em idade escolar no ensino basico,
secundario e universitario

BASICO SECUND UNIVERSID
DISTRITO ARIO ADE
6-9 anos de | 10-11 anos de | 12-14 | 6-14 anos de 15-17
. : j 18-26 anos
idade idade anos idade anos
Séo Tomé e 11,1% 5,9% 8,6% 25.6% 7.9% 20.3%
Principe
Principe 10,6% 5,5% 7,7% 23,9% 7,2% 17,3%
Agua-Grande 11,0% 5,8% 8,5% 25,4% 7,6% 19,5%
Cantagalo 11,1% 5,6% 9,1% 25, 7% 7,9% 22,2%
Caué 10,6% 5,9% 7,7% 24,2% 7,9% 21,6%
Lemba 10,9% 6,2% 8,9% 26,0% 8,9% 20,9%
Lobata 11,4% 6,0% 8,7% 26,1% 8,3% 21,2%
Mé-Zochi 11,3% 6,0% 8,7% 25,9% 8,0% 20,4%

A nivel nacional, uma em cada quatro pessoas (25,6%) da populacdo total esta em
idade escolar basica (06-14 anos), uma em cada doze pessoas (7,9%) esta em idade
escolar secundaria e uma em cada cinco pessoas (20,3%) esta em idade universitaria.
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Proporcionalmente a populacédo dos distritos, a populacdo em idade escolar no ciclo
basico é mais baixa na regido autonoma do Principe (23,9%) e mais elevada no distrito
da Lobata (26,1%). Para o ciclo secundario, a maior propor¢do encontra-se no distrito
de Lemba (8,9%) e a menor na regiao autobnoma do Principe. A nivel universitario, a
populacdo com idades compreendidas entre os 18 e 0s 26 anos € mais elevada no
distrito de Cantagalo (22,2%) e a mais baixa na regido autonoma do Principe.

22
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Tabela 2.7.:Distribuicdo por distrito e sexo da populacdo em idade escolar nos diferentes ciclos de ensino

DISTRITO BERGO |PRE-ESCOLAR BASE SECUNDARIO | UNIVERSIDADE
0-3 anos 4-5 anos 6-9 anos de idade [ 10-11 anos de idade | 12-14 anos | 6-14 anos de idade| 15-17 anos 18-26 anos
Sdo Tomé e Principe
Masculino | 9.138 5.484 11.293 6.015 8.843 26.151 8.217 20.132
Feminino | 9.413 6.320 11.917 6.306 9.219 27.442 8.329 22.323
Total 18.551 11.804 23.210 12.321 18.062 53.593 16.546 42.455
Principe
Masculino [ 493 279 535 240 386 1.161 372 831
Feminino 444 279 511 299 375 1.185 332 874
Total 937 558 1.046 539 761 2.346 704 1.705
Agua-Grande
Masculino | 3.590 2.323 4.229 2.304 3.329 9.862 2.991 7.081
Feminino | 3.853 2.678 4.635 2.413 3.555 10.603 3.153 8.614
Total 7.443 5.001 8.864 4.717 6.884 20.465 6.144 15.695
Cantagalo
Masculino | 948 568 1.197 606 970 2.773 792 2.249
Feminino 894 594 1.114 549 914 2.577 851 2.375
Total 1.842 1.162 2.311 1.155 1.884 5.350 1.643 4.624
Caue
Masculino [ 354 180 397 225 307 929 298 853
Feminino 311 196 393 212 265 870 286 753
Total 665 376 790 437 572 1.799 584 1.606
Lemba
Masculino [ 674 413 825 503 734 2.062 769 1.734
Feminino 737 495 1.036 562 789 2.387 763 1.838
Total 1.411 908 1.861 1.065 1.523 4.449 1.532 3.572
=)
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Lobata

Masculino 916 548 1.248 655 968 2.871 958 2.398
Feminino 949 683 1.374 735 1.049 3.158 947 2.493
Total 1.865 1.231 2.622 1.390 2017 6.029 1.905 4.891

Mé-Zochi
Masculino | 2.163 1.173 2.862 1.482 2.149 6.493 2.037 4.986
Feminino 2.225 1.395 2.854 1.536 2.272 6.662 1997 5.376
Total 4.388 2.568 5.716 3.018 4421 13.155 4.034 10.362
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2.2.4. Acesso a educacao

A informacéo sobre a disponibilidade de infraestruturas sociais, como instituicoes de
ensino, foi recolhida durante a execucdo da recolha de dados de mapeamento, que
decorreu entre fevereiro e outubro de 2024. Para cada infraestrutura social, foram
registados identificadores e coordenadas geograficas para facilitar a sua
georreferenciagéo.

As caracteristicas demograficas das pessoas que residem nestas instalacdes foram
recolhidas durante o Recenseamento populacional geral e habitacional realizado em
novembro-dezembro de 2024.

As diversas informacg@es recolhidas sédo utilizadas neste capitulo para fornecer uma
analise do numero de alunos reportado por distrito em todo o territério. Como esta € a
fase de processamento de dados censitarios provisérios, ndo estamos a produzir
gualquer taxa de inscricdo nesta seccao.

Recorde-se que, durante 0 mapeamento censitario e o recenseamento populacional
geral e habitacional, ndo foi registado o numero de criancas matriculadas por
estabelecimento de ensino. Assim, ndo é possivel distribuir estes nimeros por
estabelecimento de ensino.

No entanto, a informacao sobre a escolaridade das criangas foi recolhida junto dos
chefes de familia que responderam aos questionarios gerais do Recenseamento.
Cada inquirido aos questionarios domiciliarios foi questionado se cada membro da sua
familia frequentava uma escola ou instituicdo de ensino durante o Recenseamento.
Em caso afirmativo, registou-se o ciclo e o nivel de ensino frequentados. Em caso
negativo, foi questionado ao membro em causa se tinha frequentado uma instituicéo
de ensino no passado e, em caso afirmativo, foi também registado o ciclo e o nivel de
ensino frequentados.

Sado estas diferentes informacdes que, somadas a idade dos residentes inscritos,
produzem os indicadores sobre a frequéncia escolar e o nivel de escolaridade da
populacao residente em todo o territério nacional.

As informacdes recolhidas mostram que, desde o jardim de infancia até ao ensino
secundario, incluindo o pré-escolar e o ensino primario, um total de 83.828 criancas
frequentavam instituicdes de ensino em novembro-dezembro de 2024. Deste total,
16,7% das criancas frequentavam o jardim de infancia, 68,8% estavam matriculadas
no ensino primario e 14,5% no ensino secundario em todo o pais. Em todos os niveis
de ensino (creche, ensino basico e ensino secundario), havia mais raparigas do que
rapazes.

Nos distritos, a predominancia de raparigas sobre rapazes € também respeitada,
exceto na regido autonoma do Principe e no distrito de Caué, onde os rapazes
superam as raparigas em namero, principalmente no ciclo basico.
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Tabela 2.8.:Distribuigc&o distrital dos alunos dos ciclos infantil, basico e secundario
DISTRITO JUNTO ESCOLA INFANTIL e 129 o a0 120 an08)
Masculino [ Feminino [ Total |Masculino|Feminino| Total |[Masculino | Feminino| Total [Masculino | Feminino | Total
Sdo Tomé e Principe| 40.963 | 42.865 |83.828| 16,1% 17,3% | 16,7% | 70,3% 67,3% | 68,8% | 13,6% 15,4% | 14,5%
Principe 2019 1970 | 3.989| 20,0% 19,6% | 19,8% | 68,7% 67,4% | 68,1% [ 11,2% 13,0% | 12,1%
Agua-Grande 15.842 17.179 | 33.021| 16,1% 17,3% | 16,8% | 69,3% 66,4% | 67,8% | 14,6% 16,2% | 15,4%
Cantagalo 3.981 4.035 | 8.016| 19,1% 19,2% | 19,2% | 66,7% 64,3% | 65,5% [ 14,2% 16,5% | 15,4%
Caue 1.573 1.498 | 3.071| 19,0% 20,4% | 19,7% | 69,6% 65,1% | 67,4% | 11,4% 145% | 12,9%
Lemba 3.485 3.670 | 7.155| 18,2% 19,8% | 19,0% | 70,6% 68,1% | 69,3% | 11,2% 12,1% | 11,7%
Lobata 4.596 5.040 | 9.636| 159% 18,5% | 17,3% | 69,6% 66,6% | 68,0% | 14,4% 149% | 14,7%
Mé-Zochi 9.467 9.473 | 18.940 | 12,9% 139% | 13,4% | 74,2% 70,7% | 72,5% | 12,9% 15,4% | 14,2%
o o]
ISTRITO JUNTO ESCOLA INFANTIL CICLO BAS;Cri(c?)(do 1°ao0 9 ESCOII(B)\OS;tI(E)(:lL;IO\Ig)?OI‘;’IA (do
Masculino [ Feminino [ Total |Masculino|Feminino| Total |[Masculino | Feminino| Total [Masculino|Feminino | Total
Sdo Tomé e Principe| 40.963 | 42.865 |83.828 6.601 7.421 | 14.022 28.800| 28.860 |57.660 5.562 6.584 | 12.146
Principe 2019 1970 | 3.989 404 386 790 1.388 1.327 | 2.715 227 257 484
Agua-Grande 15.842 17.179 | 33.021 2.552 2.980 | 5.532 10.979| 11.412 | 22.391 2.311 2.787 | 5.098
Cantagalo 3.981 4.035 | 8.016 762 774 | 1.536 2.654 2.594 | 5.248 565 667 | 1.232
Caue 1.573 1.498 | 3.071 299 306 605 1.095 975 | 2.070 179 217 396
Lemba 3.485 3.670 | 7.155 633 727 | 1.360 2.460 2.498 | 4.958 392 445 837
Lobata 4.596 5.040 | 9.636 733 932 | 1.665 3.200 3.355 | 6.555 663 753 | 1.416
Mé-Zochi 9.467 9.473 | 18.940 1.218 1.316 | 2.534 7.024 6.699 | 13.723 1.225 1.458 | 2.683
-
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Tabela 2.9.:Distribui¢éo distrital dos alunos dos ciclos de ensino técnico e profissional e do ensino superior
ENSINO TECNICO ENSINO PROFISSIONAL
JUNTO PROFISSIONAL (1° ao 3° TECNICO DE CURTA ENSINO SUPERIOR
DISTRITO ano) DURAGAO (até 12 meses)
Masculino [ Feminino | Total Masculino|Feminino| Total Masculino|Feminino|TotaI Masculino [ Feminino | Total
Sdo Tomé e Principe| 1.499 2.483 3.982( 16,6% 18,1% 17,5%| 3,5% 16% 2,3%| 79,9% 80,3% 80,2%
Principe 41 94 135 43,9% 70,2% 62,2%| 2,4% 1,1% 1,5%| 53,7% 28,7%  36,3%
Agua-Grande 686 1.115 1801| 16,8% 16,1% 16,3%| 3,8% 1,6% 2,4%| 79,4% 82,3% 81,2%
Cantagalo 134 182 316 18,7% 9,9% 13,6%| 3,7% 1,1% 22%| 77,6% 89,0% 84,2%
Caue 38 48 86 15,8% 146% 151%| 7,9% 8,3% 8,1%| 76,3% 77,1% 76,7%
Lemba 59 97 156 20,3% 16,5% 17,9%| 3,4% 2,1% 2,6%| 76,3% 81,4% 79,5%
Lobata 99 162 261 23,2% 27,8% 26,1%| 4,0% 3,7%  38%| 72,7% 68,5% 70,1%
Mé-Zochi 442 785 1.227| 11,3% 150% 13,7%| 2,5% 09% 15%| 86,2% 84,1% 84,8%
ENSINO TECNICO ENSINO PROFISSIONAL
JUNTO PROFISSIONAL (1° ao 3° TECNICO DE CURTA ENSINO SUPERIOR
DISTRITO ano) DURACAO (até 12 meses)
Masculino [ Feminino | Total Masculino|Feminino| Total Masculino|Feminino|TotaI Masculino [Feminino | Total
S&o Tomé e Principe| 1.499 2.483 3.982 249 449 698 52 40 92 1.198 1994  3.192
Principe 41 94 135 18 66 84 1 1 2 22 27 49
Agua-Grande 686 1.115 1801 115 179 294 26 18 44 545 918 1.463
Cantagalo 134 182 316 25 18 43 5 2 7 104 162 266
Caué 38 48 86 6 7 13 3 4 7 29 37 66
Lemba 59 97 156 12 16 28 2 2 4 45 79 124
Lobata 99 162 261 23 45 68 4 6 10 72 111 183
Mé-Zochi 442 785 1.227 50 118 168 11 7 18 381 660 1.041
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Alfabetizacdo de jovens e

Pés-alfabetizacdo para

Educacao de Jovens e Adultos

DISTRITO JUNTO adultos (1° e 29 anos) jovens e aiﬁl(;t))s (3°ao4° | / Educagacizlizcn%rsr;ante (5° ao
Masculino | Feminino | Total Masculino| Feminino | Total [ Masculino | Feminino| Total | Masculino Feminino| Total
S&o Tomé e Principe| 1.653 2.049 |3.702( 1,6% 3,2% |2,5%(| 90,1% | 88,0% | 889% | 8,3% 8,8% 8,6%
Principe 87 115 202 0,0% 0,0% 0,0%| 862% | 79,1% | 822% | 13,8% | 20,9% 17,8%
Agua-Grande 295 448 743 0,3% 9,6% |59%| 925% | 81,7% |86,0% | 7,1% 8,7% 8,1%
Cantagalo 149 189 338 1,3% 1,1% [1,2%| 89,9% | 86,2% | 87,9% | 8,7% 12,7% 10,9%
Caué 36 38 74 0,0% 0,0% |0,0%| 100,0% | 100,0% |100,0%| 0,0% 0,0% 0,0%
Lemba 419 456 875 3,8% 2,4% 3,1%| 81,9% | 84,4% | 832% | 14,3% 13,2% 13,7%
Lobata 228 264 492 0,9% 1,9% |1,4%| 956% | 955% | 955% | 3,5% 2,7% 3,0%
Mé-Zochi 439 539 978 1,1% 09% 1,0%| 93,4% | 942% | 93,9% | 5,5% 4,8% 5,1%
Alfabetizacdo de jovens e| Pés-alfabetizacéo para Educa(;éo~de Jovens e Adultos
JUNTO 0 A 20 jovens e adultos (3°ao 4° | /Educacdo Recorrente (5° ao
DISTRITO adultos (1° e 2° anos) ano) 12° anos)
Masculino | Feminino | Total Masculino| Feminino | Total [ Masculino | Feminino| Total | Masculino Feminino| Total
S&o Tomé e Principe| 1.653 2.049 |3.702 26 66 92 1.489 1.803 | 3.292 138 180 318
Principe 87 115 202 - - 1 75 91 166 12 24 36
Agua-Grande 295 448 743 1 43 44 273 366 639 21 39 60
Cantagalo 149 189 338 2 2 4 134 163 297 13 24 37
Caué 36 38 74 - - - 36 38 74 - - -
Lemba 419 456 875 16 11 27 343 385 728 60 60 120
Lobata 228 264 492 2 5 7 218 252 470 8 7 15
Mé-Zochi 439 539 978 & 5 10 410 508 918 24 26 50
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2.2.5. Distribuicdo das mulheres em idade fértil por distrito

O numero de mulheres em idade fértil varia consoante sejam consideradas mulheres
na faixa etaria dos 12 aos 49 anos ou apenas na faixa etaria dos 15 aos 49 anos. A
faixa etaria regulamentar, a nivel internacional, € dos 15 aos 49 anos, mas alguns
paises também tém em conta as suas realidades socioculturais, o que significa que a
fecundidade comeca muito mais cedo, especialmente na faixa etaria dos 12 aos 14
anos.

Tabela 2.11.:Distribuicdo das mulheres em idade fértil por distrito de acordo com a faixa etéria.

Mulheres em idade fértil
DISTRITO
12-49 anos 15-49 anos
Sao Tomé e Principe 61.437 52.218
Principe 2.747 2.372
Agua-Grande 23.996 20.441
Cantagalo 6.006 5.092
Caué 1976 1.711
Lemba 5.094 4.305
Lobata 6.681 5.632
Mé-Zochi 14.937 12.665

2.2.6. Distribuicao (%) da populacdo em idade ativa

A populacdo em idade ativa € normalmente constituida pela populacao entre os 15 e
0s 64 anos, de acordo com os padrfes internacionais. A Republica Democratica de
Sao Tomé e Principe ajustou esta faixa etaria para entre os 15 e 0s 62 anos.

Além disso, a entrada na atividade pode comecar muito antes dos 15 anos, apesar
das regulamentacdes internacionais que proibem o emprego de criancas entre 0s 6 e
0s 9 anos e regulam a aprendizagem das criancas entre 0os 10 e os 14 anos. A tabela
abaixo apresenta a distribuicdo das criangcas com probabilidade de serem submetidas
a atividade por distrito, de acordo com a faixa etaria e a populacdo em idade ativa.

Tabela 2.12.:Distribui¢éo (%) por distrito da populagcao em idade ativa segundo o grupo etario.

) TRABALHO INFANTIL IggggLAAT?\ﬁg /ED“”E
POPULACAO [ 69
DISTRITO TOTAL anos arllg'slée 12-14 15-62 15-64
de . anos anos anos
idade dade
S&o Tomé e Principe 209.607 11,1% 5,9% 8,6% 54,9% 55,7%
Principe 9.830 10,6% 5,5% 7,7% 55,8% 56,9%
Agua-Grande 80.647 11,0% 5,8% 8,5% 54,1% 54,9%
Cantagalo 20.794 11,1% | 5,6% 9,1% 55,4% 56,1%
Caué 7.424 10,6% | 5,9% 7.7% 56,9% 57,7%
Lemba 17.129 10,9% | 6,2% 8,9% 55,7% 56,6%
Lobata 23.086 11,4% | 6,0% 8,7% 55,5% 56,3%
Mé-Zochi 50.697 11,3% | 6,0% 8,7% 54,8% 55,6%
www.ine.st
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Aparentemente, as criancas dos 6 aos 9 anos, para as quais nao é permitida qualquer
atividade, representam 11,1% da populacéo total do pais. As dos 10 aos 11 anos, para
as quais sao permitidos determinados tipos de aprendizagem, representam 5,9% da
populacao total, e as dos 12 aos 14 anos, que podem participar em atividades de
aprendizagem menos arduas, representam 8,6% da populagéo total. As pessoas em
idade ativa representam 54,9% ou 55,7%, consoante a faixa etéria considerada é dos
15 aos 62 anos ou dos 16 aos 64 anos.

Tabela 2.13.:Distribuic&o por distrito da populacdo em idade ativa segundo o grupo etério.

TRABALHO INFANTIL DapEaCho N
POPULAGAO 55
PISTRITO TOTAL anos arfg'slclje 12-14 15-62 15-64
de . anos anos anos
idade idade

S&o Tomé e Principe | 200.607 [ 23.210] 12.321 | 18.062 | 114.971 | 116.748

Principe 9.830 1.046 | 539 761 5490 | 5.592
Agua-Grande 80.647 8.864 | 4717 | 6.884 | 43.611 | 44.301
Cantagalo 20.794 2311 | 1155 | 1884 | 11515 | 11672

Caué 7.424 790 437 572 4227 | 4.285

Lemba 17.129 1.861 | 1.065 | 1.523 | 9.545 | 9.693
Lobata 23.086 2622 | 1300 | 2017 | 12.809 | 13.002
Mé-Zochi 50.697 5716 | 3.018 | 4.421 | 27.774 | 28.203

Estas diferentes propor¢cdes de criancas com probabilidade de participar em
atividades e de pessoas em idade ativa variam de acordo com o distrito de residéncia.
As maiores proporc¢des de pessoas em idade ativa registam-se no distrito de Caué e
as mais baixas, no distrito de Agua-Grande.

2.2.7. Distribuicdo de pessoas com deficiéncia visual, auditiva ou motora

Durante o Recenseamento populacional e habitacional, realizado em novembro e
dezembro de 2024, cada morador foi questionado se era afetado por determinados
tipos de deficiéncia, incluindo deficiéncias visuais e auditivas, bem como dificuldades
na capacidade de locomocéao independente.

Uma pessoa é considerada deficiente visual quando refere que tem muita dificuldade
em ver ou que ndo consegue ver. Uma pessoa € considerada deficiente auditiva
guando tem muita dificuldade em ouvir ou que ndo consegue ouvir. O mesmo se aplica
as deficiéncias motoras, que afetam todas as pessoas com grande dificuldade de
locomogdo ou que ndo se conseguem movimentar. A tabela abaixo mostra a
proporcdo de pessoas afetadas por estes trés tipos de deficiéncia.

www.ine.st
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Tabela 2.14.:Distribuicédo (%) por distrito da populacédo com deficiéncia
Deficiéncia | 5osiciancia auditiva DEFICIENCIA
visual MOTORA
NUMERO QA . Nﬁp
DISTRITO POPULAGAQ Muito Nao Muito Nég M.u,'t.o consigo
TOTAL dificil vejo dificil de | €Onsigo dificil | mexer-
de ver nada ouvir ouvir de me de
nada mover jeito
nenhum
Sao Tomé e Principe
Masculino 99.820 0,67% | 0,08% 0,18% 0,07% | 0,40% | 0,23%
Feminino 109.787 1,21% | 0,06% 0,24% 0,04% | 0,58% | 0,24%
Total 209.607 0,95% | 0,07% 0,21% 0,05% | 0,50% | 0,24%
Principe
Masculino 4,794 1,88% | 0,06% 0,29% 0,06% | 0,29% | 0,29%
Feminino 5.036 3,20% | 0,02% 0,50% 0,04% | 0,66% | 0,22%
Total 9.830 2,55% | 0,04% 0,40% 0,05% | 0,48% | 0,25%
Agua-Grande
Masculino 37.820 0,42% | 0,06% 0,10% 0,03% | 0,31% | 0,13%
Feminino 42.827 0,81% | 0,07% 0,17% 0,03% | 0,46% | 0,18%
Total 80.647 0,63% | 0,07% 0,14% 0,03% | 0,39% | 0,15%
Cantagalo
Masculino 10.355 0,77% | 0,10% 0,24% 0,07% | 0,42% | 0,26%
Feminino 10.439 1,12% | 0,05% 0,20% 0,04% | 0,71% | 0,32%
Total 20.794 0,95% | 0,07% 0,22% 0,05% | 0,56% | 0,29%
Caué
Masculino 3.875 0,83% | 0,10% 0,49% 0,03% | 0,77% | 0,18%
Feminino 3.549 1,04% | 0,11% 0,37% 0,08% | 0,76% | 0,11%
Total 7.424 0,93% | 0,11% 0,43% 0,05% | 0,77% | 0,15%
Lemba
Masculino 7.968 0,77% | 0,15% 0,18% 0,16% | 0,51% | 0,41%
Feminino 9.161 1,03% | 0,12% 0,26% 0,12% | 0,46% | 0,31%
Total 17.129 0,90% | 0,13% 0,22% 0,14% | 0,48% | 0,36%
Lobata
Masculino 11.008 0,89% | 0,07% 0,20% 0,12% | 0,35% | 0,23%
Feminino 12.078 1,53% | 0,04% 0,32% 0,07% | 0,49% | 0,24%
Total 23.086 1,23% | 0,06% 0,26% 0,09% | 0,42% | 0,23%
Mé-Zochi
Masculino 24.000 0,63% | 0,08% 0,22% 0,07% | 0,48% | 0,33%
Feminino 26.697 1,43% | 0,04% 0,24% 0,02% | 0,77% | 0,31%
Total 50.697 1,05% | 0,06% 0,23% 0,04% | 0,63% | 0,32%

A tabela acima mostra que, a nivel nacional, quase uma em cada cem pessoas
(0,95%) tem dificuldade em ver e sete (7) em cada mil pessoas (0,07%) ndo vé. Ha
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145 pessoas que nao véem, que podem ser consideradas cegas, registadas a nivel
nacional. Comparando a populacdo de cada distrito, a proporcéo de pessoas que nao
vé é maior nos distritos de Lemba (0,13%) e Caué (0,11%). E mais baixa nos distritos
de Principe (0,04%), Lobata (0,06%) e Me-Zochi (0,06%).

Aproximadamente 21 em cada mil pessoas (0,21%) tém dificuldade em ouvir e cinco
em cada mil (0,05%) ndo conseguem ouvir em todo o pais. Esta categoria de pessoas
gue ndo conseguem ouvir pode ser considerada surda. Esta deficiéncia afeta muito
mais os homens (0,07%) do que as mulheres (0,04%). Esta deficiéncia é mais
prevalente nos distritos de Lemba (0,14%) e Lobata (0,09%).

A deficiencia motora afeta a capacidade de uma pessoa se movimentar
adequadamente. Os resultados do 5° RGPH mostram que 50 em cada mil pessoas
tém dificuldades de locomogéo e 24 em cada mil ndo se conseguem movimentar. A
nivel nacional, esta deficiéncia afecta homens e mulheres quase igualmente. No
entanto, € mais prevalente nos distritos de Lemba (0,36%), Mé-Zochi (0,32%) e
Cantagalo (0,29%).

42
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Tabela 2.15.:Distribui¢do por distrito da popula¢do segundo o nivel de deficiéncia

Deficiéncia visual Deficiéncia auditiva DEFICIENCIA MOTORA
N&o
sem | . MUito | ngo | Sem | Muto| Nao | Sem | Muito | consigo
DISTRITO - Dificuldade | dificil .~ | dificuldade | Dificuldade | dificil | consigo | dificuldade | Dificuldade de | dificil | mexer-
dificuldade em ver de | VEI° de de audicdo| de ouvir emse |[movimentacdo| de me de
em ver ver hada audicao ouvir | nada mover mover| jeito
nenhum
Sdo Tomé e Principe
Masculino 77.903 4.702 670 | 78 81.794 1.309 183 66 81.395 1.325 399 233
Feminino 76.322 8.069 1.325( 67 83.702 1.776 261 44 82.720 2.161 639 263
Total 154.225 12.771 | 1995 | 145 | 165.496 3.085 444 110 164 115 3.486 1.038 | 496
Principe
Masculino 4.011 363 20 3 4.285 164 14 3 4.350 88 14 14
Feminino 3.636 532 161 1 4.147 156 25 2 4.155 131 33 11
Total 7.647 895 251 4 8.432 320 39 5 8.505 219 a7 25
Agua-Grande
Masculino 24.551 1.517 158 | 23 25.880 319 37 13 25.724 359 117 49
Feminino 25.430 2.817 349 | 31 27.946 596 74 11 27.569 785 198 75
Total 49.981 4.334 507 | 54 53.826 915 111 24 53.293 1.144 315 124
Cantagalo
Masculino 8.623 531 80 10 9.076 136 25 7 9.026 148 43 27
Feminino 8.005 904 117 5 8.827 179 21 4 8.702 222 74 33
Total 16.628 1.435 197 | 15 17.903 315 46 11 17.728 370 117 60
Caué
Masculino 3.478 277 32 4 3.689 82 19 1 3.582 172 30 7
Feminino 3.048 304 37 4 3.301 76 13 3 3.209 153 27 4
Total 6.526 581 69 8 6.990 158 32 4 6.791 325 57 11
-
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Lemba
Masculino 7.005 323 61 12 7.241 133 14 13 7.210 117 41 33
Feminino 6.729 439 94 11 7.108 130 24 11 7.018 185 42 28
Total 13.734 762 155 | 23 14.349 263 38 24 14.228 302 83 61
Lobata
Masculino 8.700 631 98 8 9.227 175 22 13 9.243 130 39 25
Feminino 8.396 1.058 185 5 9.351 246 39 8 9.351 205 59 29
Total 17.096 1.689 283 | 13 18.578 421 61 21 18.594 335 98 54
Mé-Zochi
Masculino 21.535 1.060 151 | 18 22.396 300 52 16 22.260 311 115 78
Feminino 21.078 2015 382 | 10 23.022 393 65 5 22.716 480 206 83
Total 42.613 3.075 533 | 28 45.418 693 117 21 44.976 791 321 161
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Tabela 2.16.: Distribuicdo por distrito do nimero de pessoas com deficiéncia visual
segundo o tipo de assisténcia adicional

Assisténcia adicional

DISTRITO Foi_ Nao utilize_/néo
Copos | Lentes de contacto | submetido a tenha feito
uma cirurgia cirurgia
Sao Tomé e Principe
Masculino 1662 261 343 3355
Feminino 2810 463 479 5929
Total 4472 724 822 9284
Principe
Masculino 121 46 12 307
Feminino 190 53 14 469
Total 311 99 26 776
Agua-Grande
Masculino 658 79 106 868
Feminino 1210 159 144 1715
Total 1868 238 250 2583
Cantagalo
Masculino 137 20 37 444
Feminino 184 38 56 762
Total 321 58 93 1206
Caué
Masculino 68 19 19 221
Feminino 55 25 23 260
Total 123 44 42 481
Lemba
Masculino 84 10 50 276
Feminino 84 13 61 403
Total 168 23 111 679
Lobata
Masculino 170 34 45 507
Feminino 277 52 68 891
Total 447 86 113 1398
Mé-Zochi
Masculino 424 53 74 732
Feminino 810 123 113 1429
Total 1234 176 187 2161
www.ine.st
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CAPITULO IIl: EVOLUCAO DOS FENOMENOS DEMOGRAFICOS

Durante o recenseamento populacional geral e habitacional realizado entre novembro
e dezembro de 2024, foi solicitado o seguinte:

v' Paratodas as pessoas de ambos os sexos com 10 ou mais anos de idade, o seu
estado civil (estado civil)

v' Para as mulheres em idade fértil, com 12 ou mais anos:

o Numero total de criangas nascidas vivas e criangas sobreviventes por sexo
o O numero total de nados vivos e sobreviventes nos dltimos 12 meses por
Sexo;

v" O numero total de mortes ocorridas em cada agregado familiar durante os doze
(12) meses, bem como determinadas informacdes adicionais, tais como 0 sexo
do falecido, a idade a data da morte, etc.;

v" O numero total de pessoas que migraram nos ultimos cinco (5) anos e algumas
informacgdes adicionais, tais como 0 sexo das pessoas que migraram, a data da
sua partida, a sua idade, o pais de destino, etc.

Em relacéo a andlise dos fendmenos migratorios, foi perguntado a todos os chefes de
familia comuns:

v" O numero de membros dos seus agregados familiares que migraram nos ultimos
dez (10) anos (2015-2024);

Data de saida dos membros que migraram;

O pais de destino;

Caracteristicas individuais das pessoas que migraram (idade, género, nivel de
educacéo, etc.)

v" Motivos da migracgéao (trabalho, satde, educacao, reagrupamento familiar, etc.).
As informacdes recolhidas sobre a migracdo durante o Recenseamento populacional
e habitacional foram complementadas por um Recenseamento abrangente de
habitacdes vazias. Durante esta operacdo complementar, realizada para recolher
informacdo detalhada sobre habitacdes vazias, lideres comunitarios, agregados
familiares vizinhos ou os seus cuidadores foram questionados sobre:

v" Numero de membros de agregados familiares vazios que migraram nos ultimos

trinta (30) anos (1995-2024);

v Data de saida dos membros que migraram;

v' O pais de destino;

v Caracteristicas individuais das pessoas que migraram (idade, género, nivel de
educacéo, etc.)

v" Motivos da migracéo (trabalho, saude, educacao, reagrupamento familiar, etc.).

ANANRN

Este capitulo aborda estas diferentes informagfes recolhidas para produzir e
interpretar o comportamento da populacdo sdo-tomense em relacdo ao acesso a
unido conjugal, a procriagdo entre as mulheres, as taxas de mortalidade e as
migracdes internacionais.

|.  ESTADO CIVIL DA POPULACAO

O estado civil ou estado civil refere-se ao estatuto juridico de uma pessoa em relacéo
ao seu casamento. Eis as principais categorias comuns:

v' Solteiro: Pessoa que nunca foi casada.
v' Casado: pessoa atualmente num casamento legal.
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v Vilvo: Pessoa cujo conjuge faleceu.

v Divorciado: Pessoa que terminou legalmente o seu casamento.

v' Separado: Pessoa que é casada, mas vive separada do cbnjuge sem estar
divorciada.

VRECENSEAMENTO GERAL
DA POPULACAO E HABITAGAO

Para além destas categorias comuns, existem as unides de facto, também chamadas
de unides consensuais, que se formam sem uma base legal.

Os resultados provisérios do 5.° RGPH_2024 mostram que a maioria da populacéo
sdo-tomense em idade nubil vive solteira (78,9%) e 13,3% vive em unido de facto.
Apenas uma em cada dezasseis pessoas em idade nubil (6,1%) € casada.

As maiores proporcdes de solteiros registam-se nos distritos de Mé-Zochi (83,8%) e
Agua-Grande (83,1%). Em todos os distritos do pais, os casados legalmente
representam menos de uma em cada dez pessoas; a maior proporcdo de casados
regista-se na Agua-Grande , com 9%. As unides predominam de facto, com uma
proporcado de 32% em Caué e de 24,8% nos distritos de Lemba e Cantagalo. A
separacao representa menos de uma em cada cem pessoas, exceto nos distritos de
Caué (4,3%), Lobata (3,4%) e Lemba (1,6%).

Tabela 3.1.:Distribuicdo da populagéo em idade sindical por distrito e sexo segundo o estatuto

Estado civil
DISTRITO/ SEXO Total Bacharel |Casado Lfi(]/lreéo Separados | Divorcio | Viavo/Viava
Sao Tomé e Principe |116.366| 78,9% 6,1% | 13,3% 1,0% 0,2% 0,5%
Masculino 56.634 79,3% 6,3% | 13,2% 0,8% 0,2% 0,2%
Feminino 59.732 78,5% 6,0% | 13,5% 1,2% 0,2% 0, 7%
Principe 5.891 78,9% 6,2% | 14,3% 0,1% 0,1% 0,4%
Masculino 3.011 79,4% 6,3% | 13,9% 0,1% 0,1% 0,2%
Feminino 2.880 78,4% 6,0% | 14,8% 0,2% 0,0% 0,6%
Agua-Grande 38.352 [ 83,1% 9,0% | 6,3% 0,5% 0,4% 0,7%
Masculino 17.809 | 82,9% 9,7% | 6,4% 0,3% 0,4% 0,3%
Feminino 20.543 | 83,4% 8,4% | 6,2% 0,7% 0,4% 1,0%
Cantagalo 12.591 70,7% 3,3% | 24,8% 0,8% 0,0% 0,3%
Masculino 6.320 71,9% 3,4% | 24,1% 0,5% 0,0% 0,1%
Feminino 6.271 69,4% 3,2% | 25,6% 1,2% 0,0% 0,5%
Caué 4,979 60,8% 2,6% | 32,0% 4,3% 0,0% 0,3%
Masculino 2.650 63,7% 2,5% | 29,7% 4,1% 0,0% 0,1%
Feminino 2.329 57,6% 2,7% | 34,6% 4,6% 0,0% 0,5%
Lemba 9.987 70,5% 2,5% | 24,8% 1,6% 0,0% 0,5%
Masculino 5.120 72,6% 2,4% | 23,3% 1,3% 0,0% 0,4%
Feminino 4.867 68,4% 2,5% | 26,5% 2,0% 0,0% 0,6%
Lobata 12.885 75, 7% 47% | 15,7% 3,4% 0,1% 0,3%
Masculino 6.342 77,6% 47% | 15,1% 2,4% 0,1% 0,1%
Feminino 6.543 73,9% 47% | 16,4% 4,4% 0,0% 0,5%
Mé-Zochi 31.681 | 83,8% 6,0% | 9,6% 0,2% 0,1% 0,3%
Masculino 15.382 84,0% 6,2% 9,6% 0,1% 0,1% 0,1%
Feminino 16.299 | 83,6% 59% | 9,6% 0,2% 0,1% 0,4%
-
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Dos 209.607 residentes registados em todo o territorio nacional, 108 913 atingiram pelo
menos a idade legal para se unirem, ou 51,9% da populacédo. Entre esta populacao
em idade de se unir, apenas 44,3% se encontra em unido estavel. Uma em cada sete
pessoas (13,3%) celebrou o seu casamento na conservatoria do registo civil e uma
em cada oito pessoas (11,7%) teve um casamento religioso. A maioria dos casais vive
em unido de facto (74,8%).

O casamento civil € mais comum nos distritos de Agua-Grande (21,1%), Principe
(13,2%) e Mé-Zochi (12,5%). Nos restantes distritos do pais, menos de uma em cada
dez pessoas casadas tem a sua unido registada no registo civil.

O casamento religioso foi celebrado por uma em cada oito pessoas casadas (11,7%)
em todo o pais. Foram sobretudo os residentes casados dos distritos de Agua-Grande
(17,6%) e Mé-Zochi (12%) que celebraram os seus casamentos religiosos. Na Regido
Auténoma do Principe e no distrito de Lobata, apenas uma em cada dez pessoas
casadas contraiu matrimonio religioso.
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oo | Feruaciocon | roruicho | UNAORESACTONAD | CASMMENONS | casaueno vucioso
Sao Tomé e Principe Sim Sim Nao Sim Nao Sim Nao
Masculino 50.694 46,3% 74,7% 25,3% 13,6% 86,4% 12,0% 88,0%
Feminino 58.219 42,6% 74,9% 25,1% 12,9% 87,1% 11,4% 88,6%
Total 108.913 44,3% 74,8% 25,2% 13,3% 86,7% 11,7% 88,3%
Principe
Masculino 2.481 57,9% 67,2% 32,8% 13,4% 86,6% 11,4% 88,6%
Feminino 2.793 52,6% 67,6% 32,4% 12,9% 87,1% 10,9% 89,1%
Total 5.274 55,1% 67,4% 32,6% 13,2% 86,8% 11,1% 88,9%
Agua-Grande
Masculino 18.934 37,7% 73,9% 26,1% 21,9% 78,1% 18,1% 81,9%
Feminino 22.481 33,7% 74,8% 25,2% 20,4% 79,6% 17,1% 82,9%
Total 41.415 35,5% 74,4% 25,6% 21,1% 78,9% 17,6% 82,4%
Cantagalo
Masculino 5.274 49,4% 84,9% 15,1% 6,7% 93,3% 6,7% 93,3%
Feminino 5.523 49,5% 84,2% 15,8% 6,5% 93,5% 6,5% 93,5%
Total 10.797 49,5% 84,5% 15,5% 6,6% 93,4% 6,6% 93,4%
Caué
Masculino 2.114 56,1% 93,5% 6,5% 6,2% 93,8% 5,8% 94,2%
Feminino 1.886 64,8% 93,5% 6,5% 5,8% 94,2% 5,5% 94,5%
Total 4.000 60,2% 93,5% 6,5% 6,0% 94,0% 5,6% 94,4%
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Lemba

Masculino 4.050 54,7% 87,2% 12,8% 5,2% 94,8% 4,2% 95,8%
Feminino 4.779 48,7% 87,4% 12,6% 4,8% 95,2% 4,3% 95,7%
Total 8.829 51,4% 87,3% 12,7% 5,0% 95,0% 4,2% 95,8%
Lobata

Masculino 5.707 43,7% 69,9% 30,1% 10,5% 89,5% 9,8% 90,2%
Feminino 6.339 42,2% 71,1% 28,9% 10,2% 89,8% 9,1% 90,9%
Total 12.046 42,9% 70,5% 29,5% 10,4% 89,6% 9,4% 90,6%
Mé-Zochi

Masculino 12.134 52,7% 67,2% 32,8% 12,8% 87,2% 12,3% 87,7%
Feminino 14.418 47,2% 66,8% 33,2% 12,3% 87,7% 11,6% 88,4%
Total 26.552 49,8% 67,0% 33,0% 12,5% 87,5% 12,0% 88,0%
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Tabela 3.3.: Distribuicao por distrito e sexo da populagédo em idade de unido segundo o tipo de uniao

POPULACIT\O UNIAO DE FACTO (UNIAO CONSENSUAL, CASAMENTO NO REGISTO CASAMENTO RELIGIOSO
DISTRITO COM 18 OU NOIVADO) CIVIL

MAIS ANOS TOTAL SIM NAO ND |TOTAL| SIM | NAO [ND|TOTAL| SIM | NAO |ND
Sao Tomé e Principe
Masculino 50.694 23.471 17.529 5.942 - 23.47113.19720.273| 1 [23.4712.826|20.644| 1
Feminino 58.219 24.810 18.588 6.222 - 24.810|3.203|21.607| - |24.810|2.835(21.975| -
Total 108.913 48.281 36.117 12.164 - 48.281 |6.40041.880| 1 (48.281 |5.661|42.619| 1
Principe
Masculino 2.481 1.436 965 471 - 1436 | 192 | 1.244 | - | 1.436 | 163 | 1.273 | -
Feminino 2.793 1.468 993 475 - 1.468 | 190 | 1.278 | - | 1.468 | 160 | 1.308 | -
Total 5.274 2.904 1.958 946 - 2904 | 382 | 2.522 | - | 2.904 | 323 | 2.581 | -
Agua-Grande
Masculino 18.934 7.131 5.268 1.863 - 7.131 |1.561| 5569 | 1 | 7.131 [1.293| 5.837 | 1
Feminino 22.481 7.575 5.667 1.908 - 7.575 |1.543| 6.032 | - | 7.575 [1.296| 6.279 | -
Total 41.415 14.706 10.935 3.771 - 14.706 |3.104 | 11.601 | 1 |14.706|2.589|12.116| 1
Cantagalo
Masculino 5.274 2.607 2.213 394 - 2.607 | 175 | 2432 | - | 2.607 | 175 | 2.432 | -
Feminino 5.523 2.736 2.304 432 - 2.736 | 178 | 2.558 | - | 2.736 | 177 | 2.559 | -
Total 10.797 5.343 4.517 826 - 5.343 | 353 | 4990 | - | 5.343 | 352 | 4991 | -
Caué
Masculino 2.114 1.186 1.109 77 - 1.186 73 1.113 | - 1.186 69 1.117 | -
Feminino 1.886 1.223 1.143 80 - 1223 | 71 | 1.152 | - | 1.223 | 67 | 1.156 | -
Total 4.000 2.409 2.252 157 - 2409 | 144 | 2.265 | - | 2.409 | 136 | 2.273 | -
Lemba
Masculino 4.050 2.215 1.931 284 - 2.215 | 116 | 2.099 | - | 2.215 | 92 | 2.123 | -
Feminino 4.779 2.326 2.033 293 - 2326 | 112 | 2.214 | - | 2.326 | 99 | 2.227 | -
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Total 8.829 4,541 3.964 577 4541 | 228 | 4.313 | - | 4.541 | 191 | 4.350
Lobata
Masculino 5.707 2.496 1.745 751 2496 | 262 | 2.234 | - | 2.496 | 245 | 2.251
Feminino 6.339 2.672 1.901 771 2.672 | 273 | 2.399 | - | 2.672 | 243 | 2.429
Total 12.046 5.168 3.646 1.522 5.168 | 535 | 4.633 | - | 5.168 | 488 | 4.680
Mé-Zochi
Masculino 12.134 6.400 4.298 2.102 6.400 | 818 | 5.582 | - | 6.400 | 789 | 5.611
Feminino 14.418 6.810 4.547 2.263 6.810 | 836 | 5974 | - | 6.810 | 793 | 6.017
Total 26.552 13.210 8.845 4.365 13.210 (1.654 |11.556| - |13.210|1.582|11.628
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DA POPULACAO E HABITAGAO
Das 209.607 pessoas que residem no pais, um total de 61.437Foram registadas
mulheres em idade fértil (12-49 anos). Em Sao Tomé e Principe registaram-se 3.339
nascimentos vivos nos ultimos 12 meses, dos quais 3.130 em S&o Tomé e 209 no
Principe.

A taxa bruta de natalidade (nimero de nascimentos per capita) em Sao Tomeé e
Principe é de 15,93%.. O distrito de Caué apresenta a taxa mais elevada (26,13%o),
enquanto o de Agua-Grande apresenta a mais baixa (12,25%o). Estes dados indicam
que, proporcionalmente, ha mais nascimentos em Caué do que em qualquer outro
distrito.

A taxa geral de fecundidade (niumero de nascimentos por mulher em idade fértil)
mostra que Caué tem um indice de 97,83%o, enquanto Agua-Grande tem o indice mais
baixo (41,09%o). Este cenario indica que em Caué, as mulheres tém, em média, mais
filhos do que noutros distritos.

A nivel nacional, a Taxa de Fecundidade Total (TFT), que representa o nimero médio
de filhos por mulher, € de 3,91. O distrito de Caué apresenta o valor mais elevado
(3,99 filhos por mulher), seguido pela regido autbnoma do Principe (3,96), o distrito de
Lobata (3,96) e o distrito de Cantagalo (3,93). Por outro lado, os distritos de Lemba
(3,39), Mé-Zochi (3,47) e Agua-Grande (3,63) apresentam as taxas de fecundidade
total mais baixas.

Nota: as taxas de fecundidade sintéticas foram calculadas pelo método de Gompertz,
0 que permitiu ajustar as taxas de fecundidade por faixa etaria das mulheres em idade
fértil.

Tabela 3.4.:Distribuicdo das taxas de fecundidade por distrito

Namero Taxa geral
Populacao Mulheres tgta?jlodse br-ll;?;a(‘je dg Taxa de
Distrito pulac em idade | . . fecundidade | fecundidade
total - vivos nos | natalidade
fertil A o total total
ultimos (%0) (%)
12 meses o
Sao Tomé e Principe | 209.607 61437 3.339 15,93 54,21 3,91
Principe 9.830 2.747 209 21.26 76,08 3,96
Agua-Grande 80.647 24.044 988 12,25 41.09 3,63
Cantagalo 20.794 5.974 381 18.32 63,78 3,93
Caué 7.424 1983 194 26.13 97,83 3,99
Lemba 17.129 5.106 232 13,54 45,44 3,39
Lobata 23.086 6.694 382 16,55 57,07 3,96
Mé-Zochi 50.697 15.042 953 18,80 63,36 3,47

MORTALIDADE

A informacéo utilizada para a geragéo dos indices de mortalidade foi recolhida atraves
de duas categorias de variaveis: (i) Obitos registados nos ultimos doze (12) meses
anteriores ao inicio do Recenseamento populacional geral e de domicilios, e (ii)
numero total de nados-vivos e sobreviventes distribuidos por faixa etaria das mulheres
em idade fértil segundo o sexo.
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SaoTome e Principe
A primeira categoria de informacdo recolhida permite o calculo de indices de
mortalidade pelo método direto e a segunda categoria € utilizada para estimar esses
mesmos indices por métodos indiretos.

O exame dos indices de mortalidade produzidos pelo método indirecto (total de
nascimentos e total de nascimentos sobreviventes) apresenta niveis pouco
convincentes quando comparados com os do método directo.

O método direto, baseado nos 6bitos ocorridos nos dltimos 12 meses, €, por isso,
utilizado para produzir taxas de mortalidade. Durante o Recenseamento populacional
e habitacional, foi pedido a cada agregado familiar que indicasse o numero e as
caracteristicas individuais das pessoas que poderiam ter falecido entre 15 de
novembro de 2023 e 14 de novembro de 2024. A data do Obito, a idade a data do
falecimento, o sexo, etc., foram recolhidos para todos os falecidos. A tabela seguinte
apresenta os dados de mortalidade em Sao Tomé e Principe em 2023 e 2024, por
distrito e sexo.

3.1. Distribuicdo dos ébitos nos ultimos 12 meses por distrito segundo o sexo

A nivel nacional registaram-se 638 Obitos, dos quais 348 (54,5%) eram do sexo
masculino e 290 (45,5%) do sexo feminino. A ilha de Sdo Tomé registou o maior
namero de o6bitos, representando 96,6% do total, enquanto a Regido Autbnoma do
Principe registou apenas 3,4%. Em Sao Tomé, o distrito com maior taxa de
mortalidade é o de Agua-Grande, que representa 32% dos Obitos, seguido de Mé-
Zochi (23,5%) e Lobata (14,9%).

Tabela 3.5.: Distribuicdo da populacao e dos 6bitos ocorridos nos dltimos 12 meses
por distrito segundo o sexo

enquanto os femininos correspondem a 45,5%;

Distrito POPULACAO TOTAL MORTES NOS ULTIMOS 12 MESES
Junto Homem | Mulheres Junto Homem [Mulheres
S&o Tomé e Principe 209.607( 99.820| 109.787 638 348 290
Principe 9.830 4,794 5.036 22 15 7
Agua-Grande 80.647| 37.820 42.827 203 104 99
Cantagalo 20.794| 10.355 10.439 91 49 42
Caué 7.424 3.875 3.549 22 9 13
Lemba 17.129 7.968 9.161 55 37 18
Lobata 23.086| 11.008 12.078 95 55 40
Mé-Zochi 50.697| 24.000 26.697 150 79 71
Quanto a distribuicdo por sexo, os 0Obitos masculinos representam 54,5% do total,

esta predominédncia de Obitos

masculinos ocorre em todos os distritos, excepto no Caue.
3.2. Taxa de mortalidade: Taxa bruta de mortalidade e esperanca de vida a nascenca

A nivel nacional, a taxa bruta de mortalidade é de 3,04%. com disparidade por sexo e
distrito de residéncia. Assim, a taxa bruta de mortalidade é de 3,49%o para os homens
e 2,64%0 para as mulheres. E inferior & média nacional nos distritos de Principe
(2,34%0), Agua-Grande (2,41%o) e Caué (2,69%o). O distrito de Cantagalo apresenta a
taxa bruta de mortalidade mais elevada (4,2%).38%o), seguido do distrito de Lobata
(4,12%o).
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O exame do nivel de esperanca de vida a nascenca (e0) mostra que a esperanca
média de vida é de 69,1 anos em todo o territdrio em 2024. Varia consoante o distrito
de residéncia e o0 sexo.

Tabela 3.6.: Distribuicdo da taxa bruta de mortalidade e esperanca de vida a nascenca
por distrito segundo o sexo

TAXA DE MORTALIDADE BRUTA EXPECTATIVA DE VIDA AO
Distrito (%oo) NASCER (EO)
Junto Homem | Mulheres Junto Homem | Mulheres
S&o Tomé e Principe 3.04 3,49 2,64 69,1 66,6 70,8
Principe 2.24 3.13 1,39 71,6 765 |TEGEGER
Agua-Grande 2,52 2,75 2.31 66,8 60,2 70,9
Cantagalo 4,38 4,73 4.02 71,2 71,2 71,2
Caué 2,96 2,32 3,66 69,9 76,2 68,3
Lemba 3.21 4,64 1,96 62,9 58,2 68,3
Lobata 4.12 5,00 3.31 70,6 69,3 71,3
Mé-Zochi 2,96 3.29 2,66 70,8 71 70,6

Contrariamente as expectativas populares, a esperanca de vida € mais baixa na
capital do pais (Distrito de Agua-Grande) do que a média nacional e a observada em
varios distritos.

O distrito da Regidao Autbnoma do Principe apresenta a esperanca de vida mais
elevada (71,6 anos) para ambos 0s sexos e 76,1 anos para os homens. O baixo
numero de o6bitos registados entre 15 de novembro de 2023 e 14 de novembro de
2024 impossibilitou o calculo da esperanca de vida das mulheres na Regido Autbnoma
do Principe.

IV. MIGRACAO INTERNACIONAL

Conforme indicado na parte introdutéria deste capitulo, os dados sobre a migracao
internacional foram recolhidos e tratados a dois niveis.

O primeiro nivel centrou-se nos dados recolhidos durante o Recenseamento
populacional e habitacional, realizado de 15 de novembro a 15 de dezembro de 2024,
em todos os agregados familiares comuns residentes em territorio nacional. Em todos
estes agregados familiares comuns, o chefe do agregado familiar ou o seu
representante foi questionado se pelo menos um dos seus membros tinha migrado
durante o periodo (2019-2024). Se a resposta fosse afirmativa, era questionado o
namero de pessoas do agregado familiar que tinham migrado, a data de partida, a
idade a partida e 0 motivo da partida para cada uma das pessoas que tinham migrado.

Em segundo lugar, o INE realizou um Recenseamento especial dos alojamentos
vazios entre 4 e 18 de abril de 2025, para recolher informagdes adicionais. Foram
recolhidos dados sobre os membros desses alojamentos vazios e algumas das suas
caracteristicas, como o0 seu numero, a data aproximada da sua saida, o pais de
destino, o motivo da sua emigracao, etc.

Estas duas fontes de informagdo foram combinadas para produzir as tabelas
estatisticas abaixo.
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4.1. Evolucdo do numero de emigrantes por ano de saida

No Recenseamento populacional geral e habitacional realizado entre novembro e
dezembro de 2024, foram registados 9.498 emigrantes. No Recenseamento
populacional suplementar realizado em alojamentos vazios em marco de 2025, foram
registados 2.741 emigrantes, totalizando 12.239 emigrantes, dos quais 52% eram
homens e 48% mulheres, nos ultimos cinco (5) anos (2019-2024). Estes emigrantes
sédo-tomenses sdo oriundos de todos os distritos do pais.

As informagdes recolhidas mostram um aumento drastico dos fluxos migratérios entre
2019 e 2024. O numero de emigrantes duplicou literalmente entre 2019 e 2020, mas
também entre 2022 e 2023. Comparando o numero de pessoas que emigraram em
2024 com o da populacédo total registada em 2024, verifica-se que quase 2% da
populacédo total do pais abandonou o territério nacional, num ano, para residir pelo
mundo.

Tabela 3.7.: Distribuicdo dos emigrantes por ano de saida segundo o distrito de residéncia habitual

ANO DE otal I?ISTRITO DE RESIDENCIA HABITUAL ANTES DA PARTIDA
PARTIDA RAP Agua- Cantagalo Caué Lemba Lobata Eu Zochi
Grande
Total 12.239 281 4.275 905 162 1.229 1.922 3.465
2024 3.505 88 1.134 295 49 274 553 1.112
2023 3.152 33 1.211 229 38 293 528 820
2022 1.565 28 600 131 22 107 219 458
2021 683 22 298 23 64 75 196
2020 402 13 185 14 32 57 94
2019 227 13 89 5 11 23 84
ND 2.705 84 758 208 39 448 467 701
4.2. Distribuicdo dos emigrantes por faixa etaria segundo o ano de saida

Os dados recolhidos mostram que 0s emigrantes sao constituidos maioritariamente
por pessoas em idade ativa (15-60 anos), com uma elevada concentracdo de
emigrantes sdo-tomenses na faixa etaria dos 15 aos 49 anos. Dois em cada trés
emigrantes tém entre 15 e 49 anos (66,8%), menos de um em cada vinte emigrantes
(4,6%) tem menos de 5 anos e 4,3% tém 50 ou mais anos. Para 24,3% dos

emigrantes, a idade de partida para a migracao nao foi indicada.

Tabela 3.8:Distribuicdo dos emigrantes por faixa etaria segundo o ano de saida

IDADE ANO DE PARTIDA
NA Total
PARTIDA 2024 2023 2022 2021 2020 2019 ND
Total 12.239| 3.505 3.152 1.565 683 402 227 2.705
0-4 118 57 30 9 6 1 15
5-9 203 90 55 13 7 4 5 29
10-14 251 106 68 25 12 9 6 25
15-19 1.472 578 449 183 73 47 17 125
20-24 2.210 491 689 409 214 100 51 256
25-29 1.375 381 381 203 91 41 33 245
-
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30-34 1.356 368 347 152 60 26 16 387
35-39 678 243 215 91 25 22 11 71
40-44 617 216 196 75 31 17 10 72
45-49 464 157 139 65 17 10 7 69
50-54 214 62 79 35 10 7 1 20
55-59 116 35 38 21 4 3 4 11
60-64 90 32 26 15 2 4 1 10
65-69 44 16 12 4 2 3 7
70-74 25 7 8 2 1 7
75-79 15 5 3 5 1 1

80-84 4 2 2

85-89 2 1 1

90+ 15 4 3 1 7
ND 2.970 654 413 256 127 110 61 1.349
15-49 66,8% | 69,4% 76,6% 753% | 74,8% | 654% 63,9% 45,3%
00-14 4,7% 7,2% 4,9% 3,0% 3,7% | 3,2% 5,3% 2,6%
gg "r"n”;i’: 4,3% 4,7% 5,4% 5,4% 2,9% | 4,0% 4,0% 2,3%

Outro elemento importante que emerge dos dados sobre a emigracdo de séo-
tomenses diz respeito a taxa acelerada de saida das populacdes em idade activa para
0 estrangeiro nos ultimos cinco (5) anos. De facto, entre as populagdes que
emigraram, 63,9% tinham entre 15 e 49 anos em 2019, em comparacdo com 69,4%
em 2024. Ao mesmo tempo, a proporcao de criangas dos 0 aos 14 anos diminuiu de
5,3% para 4,7% entre 2019 e 2024 e a de pessoas com 50 ou mais anos aumentou
apenas 0,3%, de 4% para 4,3%. Podemos, assim, concluir que a Republica
Democratica de Sdo Tomé e Principe tem vindo a perder a sua populacdo em idade
activa nos ultimos cinco (5) anos.

4.3. Distribuicdo dos emigrantes por pais de destino segundo o ano de partida

Portugal continua a ser o destino preferencial dos emigrantes sdo-tomenses nos
ultimos cinco (5) anos (2019-2024). A 14 de novembro de 2024, data de referéncia do
recenseamento geral da populacdo e da habitacdo, 94% dos emigrantes sao-
tomenses residem em territério portugués. Marrocos e Angola acolhem 0,9% dos
emigrantes sao-tomenses, respetivamente, enquanto o Brasil e a Franca apenas
acolhem 0,4% cada, e o Gabéao (0,3%). Outros paises de destino, como Cabo Verde,
llha da Reunidao e Paraguai, acolnem uma pequena fraccdo dos emigrantes sao-
tomenses (0,2%). Por ultimo, a China, a Guiné, a Espanha e o Luxemburgo acolhem,
cada um, quase 0,1% dos emigrantes sdo-tomenses.

De facto, a aceleracéo da taxa de emigracao de sdo-tomenses nos ultimos cinco anos
(2019-2024) afetou sobretudo Portugal. A proporgcéo de sado-tomenses que partiram
para Portugal aumentou de 81,9% em 2019 para 95,4% em 2024. O maior aumento
ocorreu entre 2020 e 2021. Durante este periodo, a propor¢cdo de novas saidas de
sédo-tomenses para Portugal aumentou de 84,8% para 94,1%, um aumento de 9,3%.
Este aumento da proporcdo de novas saidas estabilizou em torno de 1% entre 2022
e 2024.

www.ine.st
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Outra observacdo importante € a duplicagdo do numero de novos imigrantes em
Portugal em anos sucessivos. Entre 2019 e 2023, estes numeros quase duplicaram a
cada ano.

VRECENSEAMENTO GERAL
DA POPULACAO E HABITAGAO

Para alguns paises de destino, como Marrocos, Brasil, Franca, Gab&o e Cabo Verde,
0 numero de novas partidas de sdo-tomenses também aumentou, mas em propor¢des
muito baixas em comparacao com as observadas para o destino Portugal durante o
periodo de 2019-2024.

5]
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Tabela 3.9.: Distribuicdo dos emigrantes por pais de destino segundo o ano de partida
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PAIS DE
DESTINO

Total

ANO DE PARTIDA

2024

2023

2022

2021

2020

2019

ND

Total

12.239

3.505

3.152

1.565

683

402

227

2.705

Portugal

11.507

3.345

3.012

1.489

643

341

186

2.491

Marroquinos

110

16

40

22

10

Angola

106

16

13

6

51

Brasil

50

15

10

=
o

Franca

44

11

12

10

Gabao

38

10

10

N[O O®

Cabo Verde

30

[EEN
<o

RN B|O|0

w (N

Reino Unido**

26

13

Paraguai

21

PP IRPWININO

China

17

Guiné

15

Espanha

[EEN
N

RPlRr|R|NRINN o

Luxemburgo

N RO |N|[00]|O1

Russia*

WlkR|(RP|IN|N|[RP [~

Hungria

Pol6nia

RINR|R[R|lww|d|N

RINFPINO[N|OT|F

Roma

Argélia

Bélgica

w|w

e

Suica

Alemanha

Mogambique

Cuba

Estados
Unidos

Nigéria

Panama

NI P INIFPIN

Sérvia

Afeganistéao

=

Congo

Djibuti

Egito

Libéria

Paises Baixos

S&o Vicente e
Granadinas

uruguaio

Rl R RPrlRrlRPR|R[MINN N (Mo oM Moo |o ||

ND

196

37

12

18

10

105
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4.4. Distribuicdo dos migrantes por pais de destino de acordo com o motivo da partida

Para todos os emigrantes sdo-tomenses nos ultimos cinco anos (2019-2024), o
principal motivo para a saida continua a ser a procura de emprego (42,4%), seguida
dos estudos e formacgao (23,8%). Quase um em cada dez emigrantes (9%) reside no
pais de acolhimento porque ja tem la um emprego (9%) ou por causa do
reagrupamento familiar (11,6%). Um em cada treze emigrantes (7,9%) fixou residéncia
no pais de acolhimento para receber cuidados médicos adequados. Outros motivos
apresentados para justificar a vida no estrangeiro incluem conflitos familiares (0,2%),
conflitos sociais (0,1%), negdcios (0,2%), etc. No entanto, 2,4% dos emigrantes séo-
tomenses nos Ultimos cinco anos ndo apresentaram qualquer motivo para justificar a
sua saida para o estrangeiro.

Dos 11.507 emigrantes sdo-tomenses que residiram em Portugal nos ultimos cinco
anos, 43,5% procuram trabalho, 23% estudam ou realizam formacao profissional e
11,7% procuram a reunificagdo familiar. De notar que menos de um em cada dez
emigrantes (8,9%) ja tinha emprego em Portugal antes de partir.

O Reino de Marrocos, que foi o segundo pais de destino preferido dos emigrantes
sdo-tomenses nos ultimos cinco anos, tem como principal motivo de emigracao os
estudos e a formacao (95,5%), seguindo-se a procura de emprego (1,8%) e a
ocupacédo de um emprego ja disponivel (1,8%). A emigracdo por motivos de saude foi
referida por apenas 0,9% dos emigrantes sdo-tomenses.

O terceiro destino dos emigrantes sdo-tomenses nos Ultimos cinco anos foi Angola,
de onde partem sobretudo em busca de trabalho (48,1%), para preencher um posto
de trabalho existente (21,7%) ou para reforcar as suas competéncias através de
estudos e formacgéao (8,5%). Menos de 1% dos emigrantes sdo-tomenses que ali vivem
partiram para tratamento médico.

Para outros paises de emigracdo de santomenses nos Ultimos cinco anos, 0s
principais motivos apresentados variam. A principal razdo apresentada para justificar
a emigracao para o Brasil é o refor¢o da capacidade de trabalhar, estudar e formar-se
no Brasil (82%), enquanto que em Franca, a maioria dos emigrantes santomenses
reside no pais através de reagrupamento familiar (31,8%), procura de emprego
(22,7%), ocupacéo (22,7%) ou tratamento médico (9,1%).

No Gabao, Cabo Verde e llha da Reunido, as principais razdes invocadas para
justificar a emigragdo dos sao-tomenses séo, respetivamente, a ocupagédo de um
emprego existente (42,1%), o refor¢co das suas competéncias através de estudos e
formacgao (73,3%) e a procura de emprego (38,5%).

Em concluséo, os dados recolhidos durante o V Recenseamento Geral da Populacéo
e Habitagcdo mostram que Portugal € o foco de todas as ambicdes dos emigrantes
sédo-tomenses. No total, 96,3% dos candidatos a emprego, 92,5% dos emigrantes
trabalhadores, 91% dos estudantes (estudantes e formagao) e 70,8% dos emigrantes
empresarios residem em Portugal. Quase um em cada dois emigrantes (49,1%) que
referiu os conflitos familiares ou sociais como motivo para a saida também reside em
Portugal.

AN
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Tabela 3.10.: Distribuicdo (em %) dos emigrantes sdo-tomenses por pais de destino segundo o motivo da emigracao
MOTIVO DA EMIGRACAO
PAIS DE Estudo i . .
Total ~
DESTINO Procura de Trabalhar ou Satde Casado Reunlf!qagao Con_fl_lto Confll|to Neg6cios ND Outrq; a
emprego formagéo familiar familiar social especificar
Total 12.239 | 42,4% 9,0% 238%  7,9%  0,1% 11,6% 0,2% 0,1% 02%  2,2% 2,4%
Portugal 11.507 | 43,5% 8,9% 23,0%  82%  0,1% 11,7% 0,1% 0,0% 01%  2,1% 2,3%
Marroquinos 110 1,8% 1,8% 9555%  0,9%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Angola 106 | 48,1% 21,7% 8,5% 0,9%  0,0% 17,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,9% 2,8%
Brasil 50 8,0% 2,0% 82,0  0,0%  0,0% 4,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 4,0%
Franca 44| 22,7% 11,4% 227%  91%  2,3% 31,8% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Gabao 38| 21,1% 42,1% 0,0% 0,0  0,0% 28,9% 2,6% 0,0% 0,0%  0,0% 5,3%
Cabo Verde 30 6,7% 6,7% 73,3% 0,0  0,0% 10,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 3,3%
Sﬁ:gg* 26| 38,5% 0,0% 26,9%  0,0%  0,0% 11,5% 0,0% 19,2% 0,0%  3,8%  0,0%
Paraguai 21| 28,6% 4,8% 42,9%  95%  0,0% 9,5% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 4,8%
China 17| 23,5% 0,0% 76,5%  0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Guiné 15| 26,7% 33,3% 20,0%  6,7%  0,0% 13,3% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Espanha 12| 66,7% 8,3% 16,7%  0,0%  0,0% 8,3% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Luxemburgo 71 42,9% 14,3% 0,0% 0,0%  14,3% 14,3% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 14,3%
RUssia* 7 0,0% 0,0% 100,0% 0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Hungria 6 0,0% 0,0% 83,3%  0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 16,7%
Pol6nia 6| 16,7% 0,0% 66,7%  0,0%  0,0% 16,7% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Roma 5 0,0% 0,0% 100,0% 0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Argélia 4 0,0% 0,0% 100,0% 0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Bélgica 4 0,0% 0,0% 25,0%  25,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Suica 4| 25,0% 50,0% 0,0% 0,0%  25,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Alemanha 3| 66,7% 33,3% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Mogambique 3 0,0% 33,3% 66,7%  0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Cuba 2 0,0% 50,0% 50,0%  0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
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Eff.ﬁﬂis 2| 50,0% 0,0% 0,0%  00%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0%  0,0%
Nigéria 2| 50,0% 50,0% 0,0%  00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00%  0,0%
Panama 2| 50,0% 50,0% 0,0%  00%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  00%  0,0%
Sérvia 2| 0,0% 0,0%  100,0% 0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  00%  0,0%
Afeganistdo 1| 0,0% 100,0%  0,0%  0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  00%  0,0%
Congo 1| 0,0% 100,0%  0,0%  0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00%  0,0%
Djibuti 1| 0,0% 100,0%  0,0%  0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  00%  0,0%
Egito 1| 0,0% 0,0% 0,0%  00%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  00%  100,0%
Libéria 1| 0,0% 0,0% 0,0%  100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  00%  0,0%
g;‘igi 1| 0,0% 0,0% 0,0%  00%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  00%  100,0%
Sao Vicente

e 1| 100,0% 0,0% 0,0%  00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00%  0,0%
Granadinas

uruguaio 1| 0,0% 0,0%  100,0% 0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00%  0,0%
ND 196 | 37,2% 8,2% 51%  82%  0,0% 6,1% 7,1% 3,6% 31% 14,8%  6,6%

Tabela 3.11:Distribuicdo do numero de emigrantes de S8o Tomé e Principe por pais de destino segundo o motivo da emigracdo

PAIS DE MOTIVO DA EMIGRACAO
DESTINO Total | procurade Trabalhar Estudo OU o ide Casado Reunificag&o Conflito  Conflito Negécios ND Outros a
emprego formacéo familiar familiar social especificar
Total 12.239 5.194 1.104 2.914 966 17 1.423 23 14 24 269 291
Portugal 11.507 5.001 1.021 2.651 939 14 1.351 8 2 17 238 265
Marroquinos 110 2 2 105 1
Angola 106 51 23 9 1 18 1 3
Brasil 50 4 1 41 2 2
Franca 44 10 5 10 4 1 14
Gabéo 38 8 16 11 1 2
Cabo Verde 30 2 2 22 3 1
Reino Unido** 26 10 7 3 5 1
www.ine.st
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Paraguai 21 6

China 17 4 13

Guiné 15 4 5 3 1 2
Espanha 12 8

Luxemburgo 3

Russia*
Hungria
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Roma
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CAPITULO IV: CONDICOES DE HABITACAO E VIDA DAS FAMILIAS

O Recenseamento populacional geral e habitacional de novembro a dezembro de
2024 recolheu informacdes detalhadas sobre:

v' Os diferentes tipos de domicilios existentes em todo o territério nacional,

v As caracteristicas das pessoas que as dirigem, denominadas chefes de familia,
v' Fontes de agua utilizadas para satisfazer as suas necessidades diarias (beber,
lavar a loica, etc.),

Acesso a diferentes fontes de energia,

Sistemas de eliminacao de residuos sélidos e aguas residuais,

A disponibilidade de instalacdes sanitarias para uso diario dos sanitarios,

Posse de equipamentos e materiais domésticos,

As condi¢cdes de acesso a habitacdo para as familias comuns.

NNANENENRN

Perguntou ainda a cada agregado familiar se pelo menos um membro pratica alguma
actividade agricola (agricultura, pecuaria), bem como os equipamentos e materiais
agricolas que possui.

Este capitulo utiliza estas diferentes informacfes recolhidas para caracterizar as
familias sdo-tomenses de acordo com diferentes temas.

|.  CONDICOES DE VIDA DAS FAMILIAS
4.1.1. Tipo de domicilios

Durante o Recenseamento populacional e habitacional foram contabilizados 53.620
agregados familiares em todo o territério de S&o Tomé e Principe. Existem 53.535
alojamentos comuns, 65 alojamentos coletivos e 20 pessoas em situacdo de sem-
abrigo. Todas as pessoas em situacdo de sem-abrigo foram contabilizadas no bairro
da Agua-Grande. Em todos os distritos do pais, observa-se que existe menos de um
domicilio coletivo por cada cem domicilios contabilizados.

Tabela 4.1.:Distribuicdo dos agregados familiares por distrito segundo o tipo

DISTRITO Familias Domi(_:ilios Popula(;c_”)es Junto
comuns coletivos sem-abrigo

S&o Tomeé e Principe 53.535 65 20 53.620
Principe 2.956 2 - 2.958
Agua-Grande 18.192 40 20 18.252
Cantagalo 5.520 2 - 5.522
Caué 1.895 3 - 1.898
Lemba 4.757 6 - 4.763
Lobata 6.176 9 - 6.185
Mé-Zochi 14.039 3 - 14.042

4.1.2. Distribuicdo dos agregados familiares por distrito segundo o sexo do chefe de

familia

Dos 53.535 agregados familiares comuns registados no pais, 51,0% sao chefiados
por homens e 49,0% por mulheres. A propor¢cédo de agregados familiares comuns

www.ine.st
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chefiados por homens é superior a dos agregados familiares chefiados por mulheres
nos distritos de Caué (67,4%), Cantagalo (57,2%), Principe (54,7%) e Lemba (53,3%).
Por outro lado, nos distritos de Agua-Grande (51,8%) e Mé-Zochi (51%), predominam
as mulheres chefes de familia.

Tabela 4.2.:Distribuicdo dos agregados familiares por distrito segundo o sexo do
chefe de familia

Sexo do chefe de familia

Distrito Masculino [ Feminino Total MasZ(L)JIino Femoi/;ino Tg/:al
Sao Tomé e Principe | 27.328 26.207 53.535 51,0 49 100
Principe 1.617 1.339 2.956 54,7 45,3 100
Agua-Grande 8.765 9.427 18.192 48,2 51,8 100
Cantagalo 3.159 2.361 5.520 57,2 42,8 100
Caué 1.278 617 1.895 67,4 32,6 100
Lemba 2.534 2.223 4.757 53,3 46,7 100
Lobata 3.090 3.086 6.176 50,1 49,9 100
Mé-Zochi 6.885 7.154 14.039 49 51,0 100

4.1.3. Fonte de agua utilizada pelas familias comuns para beber

Durante o Recenseamento populacional e habitacional, dos 53.535 agregados
familiares comuns inquiridos, 45.499 forneceram respostas sobre 0 acesso a agua
potavel, o que representa 85% dos agregados familiares inquiridos.

A informacéao recolhida mostra que 42,5% dos agregados familiares comuns utilizam
uma fonte publica como principal fonte de agua potavel, 30,4% utilizam &agua
canalizada localizada no quintal e 14,4% utilizam &gua canalizada localizada nas
casas dos vizinhos. As proporc¢des de alojamentos comuns que utilizam agua de rio
ou de ribeiro (4,2%), agua canalizada localizada no seu préprio domicilio (4,1%), agua
de nascente (2,8%), agua mineral (1,1%), agua de camido-cisterna (0,3%) ou agua de
outra fonte (0,2%) sdo muito baixas. A percentagem de agregados familiares que
utilizam agua da chuva é insignificante.

Ao comparar as percentagens dos distritos com a média nacional, destacam-se
algumas diferencas. A Regidao Autonoma do Principe destaca-se pelo seu consumo
de agua de nascente, com 15,4% dos seus agregados familiares habituais a
dependerem desta fonte, um valor significativamente superior a meédia nacional de
2,8%. No entanto, nos distritos de Agua-Grande, Lemba e Lobata, o consumo de agua
de nascente para consumo é muito inferior, ou mesmo inexistente.

hY

Quanto a agua dos rios ou ribeiros, o Principe volta a demonstrar uma maior
dependéncia, com 19,3% dos agregados familiares comuns a utilizarem esta fonte,
um numero significativamente superior a média nacional de 4,2%. Em contrapartida,
os distritos de Agua-Grande e Lemba tém uma utilizagdo mais limitada desta fonte.

Quanto a agua da chuva, o seu aproveitamento é quase insignificante em todos o0s
distritos, com valores muito proximos de zero.
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Tabela 4.3.: Distribuicdo dos agregados familiares comuns por distrito de acordo com a principal fonte de agua utilizada para beber

PRINCIPAL FONTE DE AGUA UTILIZADA PELA FAMILIA PARA BEBER
) ) @ ©
DISTRITO w;% 5o m%é%é 28 28 82 < S S g 3£ 5
o | TEe |Thgsy TR | & | 2@ | % | 28| 5Y | S
gﬁ‘;;;’?e e 45499 | 4,10% 30,40% | 14,40% | 4250% | 4,20% 2,80% 1,10% 0,00% 0,30% 0,20%
Principe 2431 8,60% 16,00% 7,10% 32,60% | 19,30% | 15,40% 0,30% 0,10% 0,10% 0,50%
Agua-Grande 15.185 6,60% 43,90% | 13,30% | 32,90% 0,20% 0,00% 2,40% 0,00% 0,30% 0,30%
Cantagalo 4.871 1,50% 9,80% 7,70% 66,20% 7,80% 6,00% 0,80% 0,10% 0,00% 0,20%
Caué 1.854 1,00% 12,80% | 22,10% | 47,30% | 14,00% 2,60% 0,10% 0,10% 0,00% 0,10%
Lemba 3.801 1,70% 14,00% 7,30% 74,00% 2,80% 0,10% 0,10% 0,00% 0,00% 0,10%
Lobata 4.999 2,60% 2450% | 16,50% | 48,50% 5,50% 1,70% 0,30% 0,00% 0,00% 0,40%
Mé-Zochi 12.358 2,90% 34,70% | 20,10% | 34,10% 3,00% 3,70% 0,70% 0,00% 0,50% 0,20%
«f 8 |sf ®|gf,S4 o 29 82 o T g g 8 S g
DISTRITO Total gg 28 \gg e < 2¢ gg’s& = o3 %% \g_g %g E g S
S = 3 |78 59 “=a o= 2 E 2 S35 =
giﬁ;;’g"e € 45.499 1.862 13.810 6.563 19.353 1.896 1.269 503 16 115 112
Principe 2431 209 390 173 793 468 375 7 2 2 12
Agua-Grande 15.185 1.008 6.664 2.022 5.000 36 3 360 6 47 39
Cantagalo 4.871 75 475 375 3.225 378 290 37 3 2 11
Caué 1.854 19 237 409 877 260 49 1 -
Lemba 3.801 64 531 278 2.812 106 5 2 - -
Lobata 4.999 128 1.224 823 2.426 277 86 15 1 1 18
Mé-Zochi 12.358 359 4.289 2.483 4.220 371 461 81 3 63 28
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4.1.4. Tratamento da agua utilizada pelas familias comuns para beber

A nivel nacional, dos 44.996 agregados familiares que responderam a esta questao,
apenas 6,9% referiram que costumam tratar a &gua que utilizam para beber, enquanto
a grande maioria, 91,1%, néo trata a agua potavel.

Quando se comparam os distritos com a média nacional, verifica-se uma grande
variagcdo no comportamento em relacdo ao tratamento da agua potavel. Na Regido
Auténoma do Principe, 16,0% dos agregados familiares comuns costumam tratar a
sua agua potavel, o que é significativamente superior a percentagem nacional de
6,9%. Em contraste, nos distritos de Agua-Grande, Cantagalo, Mé Zochi e Lobata, a
percentagem de agregados familiares comuns que tratam a sua agua potavel € inferior
a média nacional, variando entre 4,8% e 6,4%. Os agregados familiares comuns nos
distritos de Lemba (9,2%) e Caué (15,3%) apresentam percentagens superiores a
média nacional para o tratamento habitual de 4gua potavel.

Tabela 4.4.:Distribuicdo dos agregados familiares comuns por distrito de acordo com o
tratamento habitual da dgua potavel

TRATAMENTO USUAL DA AGUA PARA CONSUMO DOMESTICO
COMUM
% Nao
Sim Nao Nao sei| Total | % Sim | % Nao sei % Total
Sao Tomé e Principe 3.118 40.982 896 44,996 6.9 91,1 2.0 100,0
Principe 389 1989 46 2.424 16.0 82,1 1.9 100,0
Principe 389 1989 46 2.424 16.0 82,1 1.9 100,0
Sdo Tomas 2.729 38.993 850 42 572 6.4 91,6 2.0 100,0
Agua-Grande 942 13.609 274 14.825 6.4 91,8 1.8 100,0
Cantagalo 279 4,340 215 4,834 5.8 89,8 4.4 100,0
Caué 283 1.563 7 1.853 15.3 84,3 0,4 100,0
Lemba 348 3.369 82 3.799 9.2 88,7 2.2 100,0
Lobata 291 4,534 159 4,984 5.8 91,0 3.2 100,0
Mé-Zochi 586 11.578 113 12.277 4.8 94,3 0,9 100,0

4.1.5. Modo de acesso as fontes de energia para iluminagao

Em todo o territério,84,1% das familias comuns utilizam a eletricidade como principal
fonte de energia para iluminacéo, 8,5% utilizam velas, 4,2% utilizam querosene e 3,2%
reportaram outra fonte.

O acesso a electricidade para os agregados familiares comuns néo € uniforme entre
os distritos de residéncia. A Regido Autdbnoma do Principe (89,8%) e os distritos de
Agua-Grande (88,6%) e Mé-Zochi (84,2%) apresentam percentagens superiores a
média nacional de agregados familiares comuns com acesso a electricidade como
principal fonte de energia. Nos distritos de Cantagalo (82,3%), Lemba (79,1%), Caué
(78,3%) e Lobata (69,4%), a percentagem de lares comuns com acesso a eletricidade
como principal fonte de energia € significativa, mas mantém-se abaixo da média
nacional.
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Tabela 4.5.:Distribuicdo dos domicilios por distrito segundo a principal fonte de
energia para iluminagéo

DISTRITO

PRINCIPAL FONTE DE ENERGIA UTILIZADA PARA A

ILUMINAGAO DA CASA

Numgr,o_ de | % Eletricidgde ) % Outras
domicilios | (EMAE, painel | % Vela | % Oleo fontes
comuns solar)
Sé&o Tomé e Principe 45.499 84,1% 8,5% 4.2% 3.2%
Principe 2.431 89,8% 5,6% 0,7% 3,9%
Agua-Grande 15.185 88,6% 7,6% 2,0% 1,8%
Cantagalo 4.871 82,3% 8,1% 5,7% 3,9%
Caué 1.854 69,4% 7,8% 14,2% 8,5%
Lemba 3.801 79,1% 10,2% 7,7% 3,0%
Lobata 4,999 78,3% 11,3% 6,3% 4,1%
Mé-Zochi 12.358 84,2% 8,8% 3,6% 3,4%
PRINCIPAL FONTE DE ENERGIA UTILIZADA
PARA A ILUMINACAO DA CASA
DISTRITO Namerode | S/eT9 , Outros
domicilios ) Vela Oleo motivos
comuns (EMAE, Painel (especificar)
solar)
S&o Tomé e Principe 45.499 38.258 3.880 1.912 1.449
Principe 2.431 2.182 137 17 95
Agua-Grande 15.185 13.460 1.159 297 269
Cantagalo 4.871 4.010 394 276 191
Caué 1.854 1.287 145 264 158
Lemba 3.801 3.005 389 292 115
Lobata 4,999 3.914 565 315 205
Meé-Zochi 12.358 10.400 1.091 451 416

4.1.6. Dificuldades no acesso a energia elétrica

Dos 7.241 alojamentos sem eletricidade, 59,4% referiram nunca ter tido eletricidade,
36,5% referiram suspensao por falta de pagamento e 1,4% referiram falhas de

energia.

Existem disparidades significativas no acesso a electricidade entre os agregados
familiares comuns, dependendo do distrito de residéncia. Os agregados familiares que
nunca tiveram electricidade sao proporcionalmente mais numerosos nos distritos de

Lobata. (66,4%),Cantagalo (67,2%), Caué (73,9%)e Lemba(79,4%).

Para as familias suspensas por falta de pagamento, os bairros da Agua-Grande
do Principe(47,0%)e Meé Zochi(39,9%)apresentam percentagens de
agregados familiares comuns superiores & média nacional. A proporcéo de agregados

(55,4%),

www.ine.st
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familiares comuns sem acesso a energia eléctrica é inferior a média nacional nos
distritos de Cantagalo, Caué, Lemba e Lobata.

A proporcao de agregados familiares comuns sem acesso a electricidade devido a
uma falha de energia € praticamente a mesma em todos os distritos do pais.

Tabela 4.6.:Distribuicdo dos domicilios comuns por distrito segundo o motivo da falta
de energia eléctrica

QUAL O MOTIVO DA FALTA DE ENERGIA ELETRICA
0%
DISTRITO Total % I\_Iunca Suspensao % !:allha % Ol_Jtro
tive por falta de elétrica motivo
pagamento
Sao Tomé e 7241 59,4% 36,5% 1,4% 2,7%
Principe 249 48,2% 47,0% 1,2% 3,6%
Agua-Grande 1725 41,3% 55,4% 1,4% 1,9%
Cantagalo 861 67,2% 26,2% 1,3% 5,2%
Caué 567 73,9% 14,1% 1,9% 10,1%
Lemba 796 79,4% 18,0% 1,0% 1,6%
Lobata 1085 66,4% 31,4% 1,1% 1,1%
Mé-Zochi 1.958 57,2% 39,9% 1,5% 1,5%
QUAL O MOTIVO DA FALTA DE ENERGIA ELETRICA
DISTRITO =
Total Eu nunca Sgrs?ael?jgz Queda_de Outra razéo
tive energia
pagamento

Sdo Tomeé e 7.241 4.302 2.643 99 197
Principe 249 120 117 3 9
Agua-Grande 1.725 713 955 25 32
Cantagalo 861 579 226 11 45
Caué 567 419 80 11 57
Lemba 796 632 143 8 13
Lobata 1.085 720 341 12 12
Mé-Zochi 1.958 1.119 781 29 29

4.1.7. Método de eliminacéo de residuos domésticos

Em Sado Tomé e Principe, dos 53.535 agregados familiares inquiridos, 45.499
responderam sobre o sistema de eliminacdo de residuos, representando 85,0% dos
agregados familiares inquiridos. Destes, 63,1% descartam 0s seus residuos para o
ambiente, 16,6% utilizam um contentor, 8,1% queimam os residuos no quintal, 7,7%
descartam-nos pela casa num local especifico, 3,0% descartam-nos pela casa num
local aleatorio, 1,0% enterram os residuos no quintal e 0,5% noutros locais.

Ao analisar o sistema de deposicéo de residuos domésticos por distrito residencial,
verifica-se que a maioria das familias deposita 0os seus residuos em ambientes

A9
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naturais (mato, rio, mar). Mesmo no distrito de Agua-Grande, uma em cada duas
familias comuns (50%) utiliza este método de deposicéo de residuos domésticos. Em
todos os outros distritos, excepto na regido autbnoma de Principe, quase trés em cada
guatro familias comuns depositam os seus residuos domésticos em ambientes

naturais.

A peculiaridade da ilha do Principe reside no facto de aproximadamente um em cada
trés agregados familiares comuns (28,5%) depositar os seus residuos domésticos na
natureza e um em cada quatro agregados familiares (25,8%) utilizar um local
especifico no quintal como local para depositar os residuos domésticos.

Tabela 4.7.: Distribuicdo dos domicilios por distrito de acordo com a origem da
deposicao do lixo doméstico

SISTEMA DE DESCARTE DE RESIDUOS DOMESTICOS
Depésito Atire-o Depésito
DISTRITO Total Depésito | Enterrar Queimando | em casa pela casa na
no no . em natureza | Outro
: no quintal | no local
contentor | quintal lugares (mato,
exato o .
aleatorios | rio, mar)
Sdo Tome e 45.499 16,6% 1,0% 8,1% 7,7% 3,0% 63,1% | 0,5%
Principe
Principe 2.431 34,9% 1,7% 3,5% 25,8% 5,3% 28,5% 0,3%
Agua-Grande 15.185 27,7% 0,9% 13,5% 5,7% 1,5% 50,0% | 0,6%
Cantagalo 4.871 7,0% 1,2% 5,1% 2,9% 4,0% 79,6% | 0,2%
Caué 1.854 18,0% 0,4% 2,8% 9,4% 1,8% 67,5% | 0,1%
Lemba 3.801 18,0% 0,3% 1,4% 5,1% 0,4% 73,9% | 0,9%
Lobata 4.999 5,9% 0,9% 7,5% 7,4% 4,2% 73,7% | 0,3%
Mé-Zochi 12.358 7,0% 1,1% 6,5% 8,9% 4,5% 714% | 0,6%
SISTEMA DE DESCARTE DE RESIDUOS DOMESTICOS
L Atire-o Depdsito
Depdsito | Enterrar . Deposito pela casa na
DISTRITO Total Queimando | em casa
no no ; em natureza | Outro
. no quintal | no local
contentor | quintal lugares (mato,
exato . ,
aleatorios | rio, mar)
Séo Tome e 45.499 7.572 449 3.677 3.481 1.358 28.731 | 231
Principe
Principe 2.431 848 41 86 627 128 693 8
Agua-Grande 15.185 4.209 141 2.056 872 223 7.591 93
Cantagalo 4.871 342 60 249 139 196 3.877 8
Caué 1.854 334 8 51 174 34 1.252 1
Lemba 3.801 684 10 52 195 16 2.810 34
Lobata 4.999 296 47 376 370 211 3.683 16
Mé-Zochi 12.358 859 142 807 1.104 550 8.825 71
70
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4.1.8. Método principal de eliminacdo de aguas residuais

Em 2024, uma em cada duas familias comuns (52,0%) despeja as suas aguas
residuais para o ambiente (mato, rio, mar), uma em cada cinco (19,3%) utiliza fossa
séptica com consumidor, 17,2% utilizam fossa séptica, 5,5% utilizam fossas
rudimentares, 4,2% utilizam a rede publica de esgotos e 1,8% outras formas.

NoNos distritos de Caué (72,7%), Cantagalo (70,6%), Lobata (70,4%) e Lemba (69%),
guase trés em cada quatro agregados familiares comuns despejam as suas aguas
residuais no ambiente. No distrito de Mé-Zochi, mais de um em cada dois agregados
familiares comuns (56,1%) utiliza a natureza para eliminar as suas aguas residuais.
Apenas os agregados familiares comuns nos distritos de Agua-Grande (31,9%) e na
Regido Auténoma do Principe (38,9%) utilizam a natureza em menor escala para
escoar as suas aguas residuais.

O segundo método de eliminacdo de aguas residuais utilizado pelos agregados
familiares comuns em Sdo Tomé e Principe sédo as fossas sépticas, que se dividem
em trés categorias: fossas sépticas com dispositivo de absor¢do de aguas residuais,
fossas sépticas comuns e fossas sépticas rudimentares. A nivel nacional, quase um
em cada cinco agregados familiares comuns (19,3%) utiliza fossas sépticas com
dispositivo de absorcédo de aguas residuais, um em cada seis (17,2%) utiliza fossas
sépticas comuns e um em cada vinte (5,5%) despeja as suas aguas residuais numa
fossa séptica rudimentar.

Em todos os distritos do pais, a utilizacdo de fossas sépticas rudimentares mantém-
se baixa, excepto no distrito da Agua-Grande, onde é praticada por aproximadamente
uma em cada onze familias comuns (8,8%). No distrito da Agua-Grande predomina a
utilizacdo de fossas sépticas com dispositivo de absorcdo de aguas residuais (32%),
seguindo-se o despejo no meio ambiente (31,9%) e as fossas sépticas comuns
(20,9%). A rede publica de saneamento é utilizada por apenas 4,6% das familias
comuns do distrito.

A utilizacdo do sistema publico de esgotos é mais comum na Regido Auténoma de
Prinasti (11,1%) do que em qualquer outro ponto do pais. Além disso, as familias
comuns da Regidao Auténoma de Prinasti utilizam, em proporgdes quase iguais, fossas
sépticas comuns (23,7%) e fossas sépticas com dispositivo de absorcao de aguas
residuais (23,5%).

O sistema publico de esgotos € praticamente inexistente nos distritos de Caué (0,7%),
Lobata (1,9%), Mé-Zochi (3,3%) e Cantagalo (3,9%). Em Agua-Grande e Lemba,
guase uma em cada vinte familias comuns utiliza-o para eliminar as suas aguas
residuais.

Existem outras formas de eliminacdo de &aguas residuais, mas raramente Sao
utilizadas pelas familias comuns do pais. A nivel nacional, séo utilizadas por 1,8% das
familias comuns, mas representam apenas 3,1% das familias comuns do distrito de
Lemba, 2,6% das familias comuns do distrito de Mé-Zochi, 2,3% das familias da
Regido Autonoma do Principe e 1,8% das familias comuns do distrito de Agua-Grande
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Tabela 4.8.: Distribuicdo dos agregados familiares comuns por distrito de acordo com o principal método de eliminacéo de aguas
residuais

PRINCIPAL METODO DE DESCARTE DE AGUAS RESIDUAIS UTILIZADO PELAS FAMILIAS

DISTRITO Rede publica de fossa | Fossaséptica Poco Atirado para a natureza

Total esgotos séptica com - rudimentar (no mato, no rio, etc.) Outro
Sao Tomé e Principe 45.499 4,2% 17,2% 19,3% 5,5% 52,0% 1,8%
Principe 2.431 11,1% 23,7% 23,5% 0,4% 38,9% 2,3%
Agua-Grande 15.185 4,6% 20,9% 32,0% 8,8% 31,9% 1,8%
Cantagalo 4.871 3,9% 14,3% 8,2% 2,2% 70,6% 0,8%
Caué 1.854 0,7% 16, 7% 7,9% 1,8% 72,7% 0,3%
Lemba 3.801 57% 17,0% 4, 7% 0,5% 69,0% 3,1%
Lobata 4.999 1,9% 11,9% 13,3% 2,1% 70,4% 0,4%
Mé-Zochi 12.358 3,3% 14,8% 16,1% 7,1% 56,1% 2,6%

PRINCIPAL METODO DE DESCARTE DE AGUAS RESIDUAIS UTILIZADO PELA SUA CASA

DISTRITO Rede publica de fossa Fossa séptica Poco Atirado para a natureza

Total esgotos séptica com rudimentar (no mato, no rio, etc.) Outro

consumidor
S&o Tomé e Principe 45.499 1.897 7.830 8.804 2.496 23.647 825
Principe 2.431 270 577 572 9 946 57
Agua—Grande 15.185 706 3.179 4.855 1.338 4.838 269
Cantagalo 4.871 188 697 399 108 3.439 40
Caué 1.854 13 309 146 33 1.348 5
Lemba 3.801 217 648 178 19 2.621 118
Lobata 4.999 93 597 664 107 3.518 20
Mé-Zochi 12.358 410 1.823 1.990 882 6.937 316
)
www.ine.st

Instinito Macional de Estatistica, Largo das Alffnderas, Telefone: +239 224 18 50 | +239 122 13 13 | E-mail: cooperacan(@ine st | Caixa Postal n°. 256 -5. Tome




49 \ INSTITUTO M:\
% ¥ NACIONAL RECENSEAMENTO

\ DE ESTATISTICA 2 o 2 q
¢ e ———

I VRECENSEAMENTO GERAL

DA POPULACAO E HABITAGAO

SaoTome e Principe
4.1.9. Disponibilidade e acesso das familias as instalacdes sanitérias

Os resultados do 5° RGPH mostram que 25.808 agregados familiares comuns, ou
52,0% de todos os agregados familiares comuns no pais, tém acesso a uma instalacéo
sanitaria em 2024. Entre estes agregados familiares comuns com acesso a
saneamento, 33,6% utilizam latrinas simples, 26,9% utilizam casas de banho
exclusivas, 23,3% utilizam latrinas melhoradas e 16,1% utilizam casas de banho
partilhadas.

Existem variacdes significativas entre distritos. As latrinas simples sdo o método mais
utilizado pelas familias comuns. As latrinas simples sdo utilizadas por mais de uma
em cada duas familias nos distritos de Lemba (58,4%) e Cantagalo (52,1%). Mais de
duas em cada cinco familias comuns utilizam latrinas simples nos distritos de Lobata
(42,9%), Mé-Zochi (41%) e Caué (40,9%). Na Regido Autonoma do Principe, mais de
uma em cada trés familias comuns (34,9%) utiliza latrinas simples, em comparac¢ao
com apenas uma em cada cinco familias (21%) residentes no distrito de Agua-Grande.

Nos distritos de Agua-Grande (37%), Caué (31,7%) e na Regido Auténoma do
Principe (28,5%), quase um em cada trés agregados familiares comuns utiliza casa
de banho exclusiva, enquanto nos distritos de Lemba (24,4%) e Mé-Zochi (19,5%),
guase um em cada cinco agregados familiares comuns o faz. Este privilégio de
utilizacdo de casa de banho exclusiva € baixo nos distritos de Lobata (15,1%) e
Cantagalo (7,5%).

Tabela 4.9.:Distribuicdo dos domicilios por distrito de acordo com o tipo de instalacéo

sanitaria

Casa de banho Casa de banho
exclusiva (com | partilhada (com Latrinas | Latrinas
DISTRITO Total lavatério e lavatério e melhoradas | simoles
chuveiro ou chuveiro ou P
banheira) banheira)
Sao Tomé e Principe 25.808 26,9% 16,1% 23,3% 33,6%
Principe 1.448 28,5% 27,8% 8,8% 34,9%
Agua-Grande 11.377 37,0% 17,7% 24,2% 21,0%
Cantagalo 1.923 7,5% 14,7% 25, 7% 52,1%
Caué 545 31, 7% 14,1% 13,2% 40,9%
Lemba 1.140 24.4% 8,3% 8,9% 58,4%
Lobata 2.218 15,1% 18,0% 23,9% 42.9%
Mé-Zochi 7.157 19,5% 12,4% 27,1% 41,0%
Casa de banho Casa de banho
exclusiva (com | partilhada (com Latrinas | Latrinas
DISTRITO Total lavatorio e lavatério e )
; . melhoradas | simples
chuveiro ou chuveiro ou
banheira) banheira)
Sao Tomé e Principe 25.808 6.955 4.156 6.020 8.677
Principe 1.448 412 403 127 506
Agua-Grande 11.377 4.215 2014 2.754 2.394
Cantagalo 1.923 144 283 495 1.001
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Caué 545 173 77 72 223
Lemba 1.140 278 95 101 666
Lobata 2.218 336 399 531 952
Mé-Zochi 7.157 1.397 885 1.940 2.935

4.1.10. Distribuicdo dos agregados familiares por distrito de acordo com o local

de defecacéo

Dos 19.691 agregados que nao possuemsanitarios, 81,9% fazem as suas
necessidades na natureza, 14,9% na praia, 0,3% no rio, 1,6% optam por um buraco
na propriedade (quintal)e 1,3% fazem-no noutros locais ndo especificados.

Na regido autbnoma do Principe (90,8%), nos distritos de Mé-Zochi (89%) e Cantagalo
(88,7%), aproximadamente nove em cada dez agregados familiares sem casa de
banho defecam habitualmente ao ar livre. Esta proporcao é de quase oito em cada
dez agregados familiares nos distritos de Lobata (84,2%) e Caué (82,6%). Mesmo nos
distritos com a propor¢cdo mais baixa, a percentagem de agregados familiares sem
casa de banho que defecam habitualmente ao ar livre € de aproximadamente sete em
cada dez, como acontece na Agua-Grande (68,9%) e na Lemba (73,1%).

Os domicilios sem casa de banho utilizam a praia como segunda opc¢ao habitual para
defecar. E particularmente o caso desta categoria de agregados familiares que reside
nos distritos de Lemba (26%), Agua-Grande (25,6%) e Caué (16%). Nos restantes
distritos, a proporcdo de agregados familiares comuns sem casa de banho que
defecam na praia é de cerca de um em cada dez. Entre eles, destacam-se os de
Lobata (12,1%), Cantagalo (9,9%) e da Regidao Autonoma do Principe (6,2%).

Tabela 4.10.:Distribuicdo dos agregados sem casa de banho por distrito de acordo
com o local de defecacgéao

LOCAL DE DEFECAC}AO HABITUAL
DISTRITO Na _ Buraco na
Total |No mato : No rio propriedade | Outro
praia .

(quintal)
Sdo Tomé e Principe | 19.691| 81,9% |14,9% | 0,3% 1,6% 1,3%
Principe 983 90,8% | 6,2% | 1,5% 0,4% 1,0%
Agua-Grande 3.808 | 68,9% |25,6%| 0,5% 3,0% 2,1%
Cantagalo 2.948 | 88,7% | 9,9% 0,1% 0,6% 0,7%
Caué 1.309 | 82,6% [16,4%| 0,2% 0,5% 0,4%
Lemba 2.661 | 73,1% [26,0% | 0,2% 0,6% 0,2%
Lobata 2.781 | 84,2% [12,1%| 0,2% 1,0% 2,5%
Mé-Zochi 5.201 | 89,0% | 7,0% [ 0,3% 2,4% 1,2%

-
www.ine.st

Instinito Macional de Estatistica, Largo das Alfindegas, Telefone: +239 224 18 50 | +238 222 13 13 | E-mail: cooperacao(dine.st | Caixa Postal n°. 256 -5 Tome



" \ INSTITUTO
N ¥ NacionaL

\ DE ESTATISTICA
SaoTome e Principe

RECENSEAMENTO

m

m
® e ———————
I VRECENSEAMENTO GERAL
DA POPULACAO E HABITAGAO

LOCAL DE DEFECACAO HABITUAL
Buraco na
DISTRITO Total |No mato Na.‘ No rio propriedade | Outro
praia .
(quintal)
Sao Tomé e Principe | 19.691 | 16.126 | 2.935 62 312 256
Principe 983 893 61 15 4 10
Agua-Grande 3.808 | 2.622 | 974 18 115 79
Cantagalo 2.948 | 2.614 292 3 17 22
Caué 1.309 | 1.081 215 2 6 5
Lemba 2.661 | 1.944 691 5 16 5
Lobata 2.781 | 2.342 336 5 28 70
Mé-Zochi 5.201 | 4.630 366 14 126 65
-
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4.1.11. Disponibilidade e posse de bens domésticos

Em todo o pais, um total de 45.499 agregados familiares responderam sobre a posse
de utensilios domésticos. Dos que responderam, 72,4% tinham televisdo, 58,8%
tinham radio, 53,6% tinham frigorifico (frigorifico), 19,6% tinham congelador, 25,4%
tinham antena parabdlica, 8,3% tinham micro-ondas e 3,0% tinham ar condicionado.

Existem variacdes significativas entre distritos na posse de equipamento doméstico.
Em relac&o aos radios, as familias comuns dos distritos de Agua-Grande (65,6%), Mé-
Zochi (60,4%) e na Regido Autonoma do Principe (63,6%) apresentam uma taxa de
propriedade superior a média nacional. Nos distritos de Cantagalo (58,0%) e Lobata
(51,3%), uma em cada familia comum possui um radio. As percentagens mais baixas
de posse de radio por familias comuns registam-se nos distritos de Caué (39,5%) e
Lemba (43,8%).

Esta tendéncia também se observa na posse de televisdo por parte dos agregados
familiares comuns. Nos distritos de Agua-Grande (78,4%), Principe (77,5%) e Mé-
Zochi (73,7%) mais de trés em cada quatro agregados familiares comuns possuem
pelo menos um aparelho de televisdo. Quase sete em cada dez agregados familiares
comuns possuem um nos distritos de Cantagalo (68,5%), Lobata (66,5%) e Lemba
(63%), enquanto apenas um em cada dois agregados familiares possui televisao no
distrito de Caué (53,7%). A posse de antenas parabdlicas € mais comum na regido
auténoma do Principe (46,2%) e nos distritos de Agua-Grande (31,1%), Lemba
(25,8%) e Mé-Zochi (23%).

Na regi&o auténoma do Principe e nos distritos de Agua-Grande, Mé-Zochi e Lobata,
mais de um em cada dois agregados familiares comuns possui frigorifico e um em
cada cinco possui congelador. A posse de frigorificos e congeladores € menor noutros
distritos, como Cantagalo, Lemba e Caué.

Os fornos de micro-ondas sdo também mais comummente encontrados em domicilios
comuns residentes na regido auténoma do Principe (16,2%) e no distrito de Agua-
Grande (12,5%). Nos restantes distritos, menos de um em cada dez agregados
familiares possui um.

Durante o Recenseamento populacional e habitacional em geral, os domicilios
comuns foram também questionados se possuiam equipamentos como computador,
telefone fixo, bateria elétrica, painel solar, maquina de costura ou bomba elétrica. Dos
85% de agregados familiares comuns que responderam, 12,5% possuiam
computador, 0,8% telefone fixo, 3,1% bateria elétrica, 0,5% painel solar, 2,3%
maquina de costura e 2,4% bomba elétrica. Comparando o nivel de posse de
agregados familiares no distrito com a meédia nacional, verifica-se que os agregados
familiares residentes no distrito de Agua-Grande sdo proporcionalmente os mais
equipados com todos os itens, enquanto os distritos de Cantagalo, Caué, Lemba e
Mé-Zochi apresentam as menores percentagens de agregados familiares comuns
com estes itens.

Estes 85% dos agregados familiares comuns responderam também a questéo se pelo
menos um membro do agregado familiar possui veiculo ou motociclo e a listar o
namero. Assim, a nivel nacional, um em cada dez agregados familiares comuns
(10,1%) possui pelo menos um veiculo e um em cada sete (14%) possui pelo menos
um motociclo. Os agregados familiares comuns com maior numero de veiculos
residem nos distritos de Agua-Grande e Mé-Zochi, enquanto a posse de motociclos é
maior na Regido Auténoma do Principe e no distrito de Mé-Zochi.
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Tabela 4.11.: Distribuicdo dos agregados familiares por distrito segundo a posse de bens domésticos

] CONGELADOR
DISTRITO TOTAL |RADIO|TELEVISAO PA’;’XE%'\I'_'?‘CA FR'(S%RR'S')CO DE BAIXA g:\fgg AR CONDICIONADO
TEMPERATURA
Sao Tomé e Principe 45.499 | 58,8% 72,4% 25,4% 53,6% 19,6% 8,3% 3,0%
Principe 2.431| 63,6% 77,5% 46,2% 63,1% 32,2% 16,2% 2,1%
Agua-Grande 15.185| 65,6% 78,4% 31,1% 62,8% 25,2% 12,5% 6,4%
Cantagalo 4.871| 58,0% 68,5% 15,7% 44,8% 10,9% 3,6% 0,6%
Caué 1.854| 39,5% 53, 7% 8,8% 29,6% 14,4% 1,5% 0,4%
Lemba 3.801]| 43,8% 63,0% 25,8% 34,1% 12,1% 2,4% 0,7%
Lobata 4,999 51,3% 66,5% 18,9% 50,3% 17,1% 6,0% 1,9%
Mé-Zochi 12.358| 60,4% 73,7% 23,0% 54,7% 17,7% 7,1% 1,4%
, CONGELADOR
DISTRITO TOTAL |RADIO|TELEVISAO PAAR'XTB%'\I'_A;‘CA FR'((\B/IC[))RI;'S')CO DE BAIXA hCA):\CI:DRA?S- AR CONDICIONADO
TEMPERATURA
S&o0 Tomé e Principe 45.499|26.760| 32.940 11.538 24.365 8.914 3.768 1.352
Principe 2.431| 1.546 1.883 1.122 1.534 783 394 52
Agua-Grande 15.185| 9.961 11.903 4.722 9.537 3.830 1.897 966
Cantagalo 4.871| 2.823 3.335 764 2.181 529 176 29
Caué 1.854| 732 996 164 548 267 28 7
Lemba 3.801| 1.665 2.395 980 1.295 461 93 27
Lobata 4.999| 2.565 3.325 944 2.516 856 298 94
Mé-Zochi 12.358| 7.468 9.103 2.842 6.754 2.188 882 177
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Tabela 4.12.:Distribuicdo dos agregados familiares por distrito segundo a posse de bens domésticos (continuacao)

TELEFONE ACUMULADOR PAINEL | MAQUINA DE ;
DISTRITO TOTAL |COMPUTADOR YO TERMICO SOLAR CSSTURA BOMBA ELETRICA
S&o Tomé e Principe 45.499 12,5% 0,8% 3,1% 0,5% 2,3% 2,4%
Principe 2.431 14,3% 0,5% 4,0% 1,0% 1,6% 1,7%
Agua-Grande 15.185 18,9% 1,4% 5,2% 0,8% 3,4% 4,3%
Cantagalo 4.871 5,8% 0,4% 1,2% 0,3% 1,1% 0,8%
Caué 1.854 5,0% 0,4% 0,6% 0,3% 1,2% 0,6%
Lemba 3.801 4,2% 0,2% 0,7% 0,1% 1,1% 0,3%
Lobata 4.999 8,2% 0,4% 2,6% 0,5% 1,3% 2,0%
Mé-Zochi 12.358 12,3% 0,6% 2,2% 0,4% 2,4% 2,0%
NUMERO DE CARROS NUMERO DE MOTOCICLOS
SOMBRA % DE i % DE
TOTAL |DOMICILIOS , NUMERO , DOMICILIOS | ] ]

DISTRITO| DAS COMUNS | NUMERO DE DE NUMERO COMUNS | NUMERO DE | NUMERO DE NUMERO

FAMILIAS COM CARROS CARROS | TOTAL DE COM MOTOCICLOS |MOTOCICLOS| TOTAL DE

COMUNS| CARRO |PARTICULARES| DE |AUTOMOVEIS|MOTOCICLO| PRIVADOS | EM SERVICO | MOTOCICLOS

SERVICO

Sao Tome | /o /g9 10,1% 5.946 635 6.581 14,0% 6.485 569 7.054
e Principe
Principe 2.431 6,7% 173 43 216 20,8% 506 44 550
Agua- 15.185 15,6% 3.241 324 3.565 13,8% 2.151 165 2.316
Cantagalo | 4.871 5,0% 272 35 307 12,6% 620 55 675
Caué 1.854 3,8% 89 8 97 9,4% 171 18 189
Lemba 3.801 2,4% 97 23 120 6,5% 224 37 261
Lobata 4.999 6,8% 477 42 519 13,4% 700 51 751
Mé-Zochi | 12.358 10,8% 1.597 160 1.757 16,7% 2.113 199 2.312
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4.1.12. Prética de agricultura e pecuaria por familias comuns

Durante o Recenseamento populacional e habitacional de Novembro de 2024, foi
perguntado a todos os agregados familiares se pelo menos um dos seus membros se
dedicava a alguma actividade agricola, como a agricultura propriamente dita, a
pecuaria ou uma combinacao de pecuéria e agricultura. A nivel nacional, entre os 85%
dos agregados familiares comuns que responderam a esta questao, 69,8% referiram
gue nenhum dos seus membros se dedicava a agricultura ou a pecuéria, 23,1%
referiram que se dedicavam a agricultura, 4,2% a pecuéaria e 3,0% a ambas as
actividades.

A informacéo recolhida mostra que a percentagem de agregados familiares agricolas
é proporcionalmente baixa, especialmente no distrito de Agua-Grande , onde 85,2%
dos agregados familiares residentes ndo exercem qualquer actividade agricola, ao
contrario dos agregados familiares comuns nos distritos de Caué (52%) e Lobata
(46,3%), onde quase um em cada dois agregados familiares comuns exerce este tipo
de actividade. Noutros distritos, como Cantagalo (42,6%), Lemba (37,2%) e a Regido
Autonoma do Principe, um terco dos agregados familiares comuns exerce pelo menos
um dos tipos de actividades agricolas solicitados.

E sobretudo a préatica de actividades agricolas, em sentido estrito, que predomina em
todos os distritos. Quase um em cada trés agregados familiares comuns pratica
agricultura nos distritos de Cantagalo (38,2%), Lobata (33,6%) e Lemba (30,3%). Esta
proporcdo é de um em cada quatro agregados familiares comuns nos distritos de Mé-
Zochi (26,7%), Caué (25,1%) e na Regidao Auténoma do Principe (26,6%).

Na capital do pais, Agua-Grande, menos de um em cada dez agregados familiares
comuns (9,2%) dedica-se a agricultura, 4,2% a pecuaria e 1,4% combina ambos os
tipos de actividade. A pecuaria é praticada principalmente por agregados familiares
comuns residentes nos distritos de Caué (14,4%) e, em menor escala, nos distritos de
Lobata (6,1%) e Lemba (5%). Nos restantes distritos, € praticada por menos de um
em cada vinte agregados familiares comuns. Além disso, a combinacéo da agricultura
e da pecuéria é praticada principalmente nos distritos de Caué (12,5%) e Lobata
(6,7%); as proporcdes sdo muito baixas nos restantes distritos.

Tabela 4.13.:Distribuicdo dos agregados familiares comuns por distrito segundo o tipo
de actividade agricola desenvolvida

PELO MENOS UM MEMBRO DA FAMILIA DEDICOU-
SE
DISTRITO Total . Ambos (agricultura e
Agricultura| Gado . Nenhum
pecuaria)
Sao Tomé e Principe | 45.499 23,1% 4,2% 3,0% 69,8%
Principe 2.431 26,6% 4,9% 1,7% 66,8%
Agua-Grande 15.185 9,2% 4,2% 1,4% 85,2%
Cantagalo 4871 38,2% 2,5% 1,9% 57,4%
Caué 1.854 25,1% 14,4% 12,5% 48,0%
Lemba 3.801 30,3% 5,0% 1,9% 62,8%
Lobata 4.999 33,6% 6,1% 6,7% 53,7%
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Mé-Zochi 12358 | 26,7% | 2,1% | 3,0% | 68,2%
PELO MENOS UM MEMBRO DA FAMILIA DEDICOU-
SE
DISTRITO Total , Ambos (agricultura e
Agricultura| Gado . Nenhum
pecuaria)
Séo Tomé e Principe | 45.499 10.499 1.902 1.349 31.749
Principe 2.431 646 120 41 1.624
Agua-Grande 15.185 1.396 640 205 12.944
Cantagalo 4.871 1.859 123 91 2.798
Caué 1.854 466 267 232 889
Lemba 3.801 1.152 190 71 2.388
Lobata 4,999 1.678 305 334 2.682
Mé-Zochi 12.358 3.302 257 375 8.424
4.1.13. Propriedade de equipamentos agricolas por familias comuns

Entre os 85% de agregados familiares comuns que responderam a esta questao sobre
a propriedade de equipamento agricola em todo o pais, 77,1% possuem uma maquina
agricola, 31,9% possuem uma enxada manual, 31,1% possuem um gancho manual,
24,4% possuem um machado, 3,6% possuem um pulverizador e 1,4% possuem uma
motosserra.

Outros tipos de produtos agricolas também foram listados. Por exemplo, 6,9% das
familias comuns possuem carros de méo, 4,9% possuem regadores, 0,6% possuem
bombas de 4gua a pedal, 0,2% possuem tratores, 0,1% possuem charrua de tracao e
0,1% possuem secadores mecanicos.

As familias comuns também comentaram os seus activos agricolas. As informacdes
recolhidas mostram que 12,6% das familias comuns possuem aves, 4,6% possuem
pocilga, 1,9% referem possuir curral, 1,4% possuem motobombas, 0,1% possuem
armazéns e 0,2% possuem secadores solares.

Existem desigualdades significativas entre os distritos em termos de propriedade de
equipamento e de bens agricolas. A maioria das familias comuns ndo possui
equipamento agricola avancado, como tratores, arados de tracdo, motosserras,
bombas de agua, pulverizadores, etc. Possuem apenas pequenos equipamentos,
como machetes, enxadas, machados, ganchos, etc.

As atividades pecuarias limitam-se principalmente a avicultura e a suinicultura.
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Tabela 4.14.: Distribuicdo dos agregados familiares por distrito de acordo com a posse de equipamento agricola

Instinito Macional de Estatistica, Largo das Alffnderas, Telefone: +239 224 18 50 | +239 122 13 13 | E-mail: cooperacan(@ine st | Caixa Postal n°. 256 -5. Tome

DISTRITO TOTAL Enxada de m&do | Machado Motosserra Pulverizador Machete | Gancho de méo
S&o Tomé e Principe 45.499 31,9% 24,4% 1,4% 3,6% 77,1% 31,1%
Principe 2.431 38,0% 20,9% 2,4% 1,6% 86,1% 26,5%
Agua-Grande 15.185 24,0% 20,4% 0,8% 2,1% 73,9% 22,7%
Cantagalo 4.871 39,7% 28,7% 1,8% 4,9% 80,5% 45,0%
Caué 1.854 32,6% 27,2% 2,0% 1,9% 79,6% 28,5%
Lemba 3.801 20,4% 19,9% 1,6% 1,3% 71,0% 29,2%
Lobata 4.999 45,1% 31,0% 1,9% 5,3% 79,5% 42,0%
Mé-Zochi 12.358 35,6% 26,5% 1,5% 5,6% 78,5% 33,4%
DISTRITO TOTAL Bomba de agua Regador para Carrin~ho de Trator Arado de trator Seciad_or
operada por pedal plantas mao mecanico
Sao Tomé e Principe | 45.499 0,6% 4,9% 6,9% 0,2% 0,1% 0,1%
Principe 2.431 0,6% 1,9% 8,3% 0,2% 0,1% 0,0%
Agua-Grande 15.185 0,5% 3,8% 8,2% 0,1% 0,1% 0,1%
Cantagalo 4.871 0,6% 4,5% 3,6% 0,3% 0,1% 0,0%
Caué 1.854 0,4% 3,5% 5,4% 0,2% 0,3% 0,3%
Lemba 3.801 0,4% 1,3% 2,6% 0,2% 0,1% 0,1%
Lobata 4.999 0,6% 8,9% 7,2% 0,2% 0,0% 0,1%
Mé-Zochi 12.358 0,7% 6,8% 7,7% 0,2% 0,1% 0,1%
www.ine.st
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DISTRITO TOTAL Secador solar Moinho de Aves Chiqueiro Parque de Armazenar Bomba
Sao Tomé e Principe 45.499 0,2% 0,1% 12,6% 4,6% 1,9% 1,0% 1,4%
Principe 2.431 0,2% 0,2% 18,9% 4,0% 1,1% 1,6% 1,0%
Agua-Grande 15.185 0,2% 0,1% 9,9% 1,3% 1,9% 1,4% 1,9%
Cantagalo 4871 0,1% 0,2% 12,7% 10,8% 1,7% 0,4% 0,6%
Caué 1.854 0,5% 0,2% 14,4% 10,4% 2,1% 1,0% 0,8%
Lemba 3.801 0,1% 0,1% 9,5% 2,4% 2,0% 0,5% 1,2%
Lobata 4.999 0,2% 0,1% 19,7% 8,7% 2,3% 1,1% 1,5%
Mé-Zochi 12.358 0,1% 0,1% 12,3% 4,6% 1,9% 0,9% 1,3%

DISTRITO TOTAL Secador solar Mog;?g(;asde Aves Chiqueiro Paglté%de Armazenar mcl)gt?)r:i];)aada
Sao Tomé e Principe 45.499 79 44 5.720 2.101 876 470 644
Principe 2.431 4 4 460 97 27 40 25
Agua-Grande 15.185 34 15 1.507 191 296 205 290
Cantagalo 4.871 3 8 619 527 85 20 31
Caué 1.854 9 4 267 192 39 18 15
Lemba 3.801 3 2 361 91 75 20 a7
Lobata 4.999 12 4 984 436 115 56 73
Mé-Zochi 12.358 14 7 1.522 567 239 111 163
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. CONDICOES DE ACESSO A HABITACAO PARA FAMILIAS COMUNS
4.2.1. Método de aquisicdo de habitacao

A nivel nacional, foram registados e distribuidos 45.500 agregados familiares de
acordo com diferentes sistemas de posse. A ocupacdo pelo proprietario para
construcdo é o sistema de posse mais comum, com pouco mais de uma em cada duas
familias comuns (57%), seguido pelos proprietarios por heranca (12%), proprietarios
por doacéo (8,7%) e proprietarios por compra (2,6%). Em relagdo aos sistemas de
posse por arrendamento, existe o arrendamento padréao praticado por uma em cada
dez familias comuns (10,5%) e o arrendamento com opcdo de compra, que afeta
apenas 0,2% das familias comuns. Por fim, 8,6% dos alojamentos sdo ocupados sem
renda e 0,4% sé&o ocupados de outra forma nao especificada.

Em todos os distritos do pais predomina a situacdo de habitacdo propria, com mais
de uma em cada duas habitacbes ocupadas. Proporcionalmente, a percentagem de
habitacdes préprias é superior a média nacional nos distritos de Caué (66,2%), Lemba
(63%), Mé-Zochi (60%) e Lobata (58,2%). E inferior na Regido Auténoma do Principe
(54,2%) e, especialmente, no distrito da Agua-Grande, que apresenta também a maior
percentagem de habitacbes ocupadas pelos proprietarios por heranca do pais
(15,2%).

Para além do distrito de Agua-Grande, a ocupag&o por heranca € mais comum nos
distritos de Lobata (12,2%), Cantagalo (12%) e Mé-Zochi (11,5%). E menor na regido
autonoma do Principe (5,4%) e no distrito de Caué (5,9%).

A situacdo de propriedade por compra é muito baixa, inferior a 3% das habitacfes,
excepto na regido autonoma do Principe (6,3%) e no distrito da Agua-Grande (3,6%).
Por outro lado, a situacdo de propriedade por doacdo afecta mais de uma em cada
seis habitacbes na regido autonoma do Principe (16,5%) e nos distritos de Caué
(17,9%) e Cantagalo (15,2%). Esta percentagem € de uma em cada oito habitacdes
no distrito de Lobata (13,3%) e inferior a uma em cada dez habita¢cdes nos restantes
distritos.

A ocupacao de habitacdo para arrendamento com opcédo de compra € insignificante
em todos os distritos. No entanto, a ocupacao através de contratos de arrendamento
padrdo € comum em todos os distritos. Mais de uma em cada sete habita¢des (15,4%)
é ocupada por inquilinos-tipo no bairro da Agua-Grande e 12% na regi&io autbnoma
do Principe. Esta percentagem varia entre os 4% e 0s 9% nos restantes distritos.

Por ultimo, uma proporcéo significativa de unidades habitacionais € fornecida
gratuitamente as familias comuns que as ocupam. A maior proporcao regista-se no
distrito de Lemba (12%), e a menor doacéo é feita as familias do distrito de Caué
(2,4%). Existem outros tipos de regime de posse de habitacdo, mas com percentagens
baixas em todos os distritos.
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Tabela 4.15.: Distribuicdo dos alojamentos comuns por distrito de acordo com a situacdo de ocupacgéo da habitacéo

REGIME DE OCUPACAO DE HABITACAO

DISTRITO Total Proprietario por | Proprietario | Proprietéario Proprietario ?(r)rnin:arggndtg Locagdo | . . | Outra

construcao por compra por doagao por heranca corﬁ%ra normal forma
Sao Tomé e Principe 45.500 57,0% 2,6% 8,7% 12,0% 0,2% 10,5% 8,6% 0,4%
Principe 2431 54,2% 6,3% 16,5% 5,4% 0,0% 12,0% 4,7% 0,7%
Agua-Grande 15.185 51,7% 3,6% 4,1% 15,2% 0,2% 15,4% 9,5% 0,3%
Cantagalo 4.871 57,3% 2,0% 15,2% 12,0% 0,2% 7,3% 5,7% 0,2%
Caué 1.854 66,2% 2,0% 17,9% 5,9% 0,2% 4,6% 2,4% 0,7%
Lemba 3.801 63,0% 1,3% 9,1% 7,7% 0,2% 5,8% 12,0% | 0,8%
Lobata 4.999 58,2% 1,5% 13,3% 12,2% 0,3% 6,9% 7,1% 0,5%
Mé-Zochi 12.359 60,0% 1,8% 7,0% 11,5% 0,2% 9,3% 9,9% | 0,3%

REGIME DE OCUPACAO DE HABITACAO

DISTRITO Total Proprietario por | Proprietario | Proprietério Proprietério ?(r)rrﬁn:anggndtg Locagdo | |, . |Outra

construcéo por compra por doacéo por heranca cor$1(|<;Jra normal forma
Sao Tomé e Principe 45.500 25.913 1.187 3.968 5.467 93 4,792 3.903 177
Principe 2.431 1.317 154 402 132 1 292 115 18
Agua-Grande 15.185 7.853 547 620 2.311 30 2.344 1.438 42
Cantagalo 4.871 2.792 99 740 585 11 356 279 9
Caué 1.854 1.228 38 331 109 4 86 45 13
Lemba 3.801 2.394 51 347 294 8 221 455 31
Lobata 4,999 2.908 75 664 612 17 343 353 27
Mé-Zochi 12.359 7.421 223 864 1.424 22 1.150 1.218 37
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4.2.2. Periodo de construcdo da habitagcédo

Das 45.500 habitacfes registadas a nivel nacional, quase metade dos residentes
(48,3%) desconhece o periodo (data) da sua construcao.

A nivel nacional, aproximadamente 6,5% das unidades habitacionais foram
construidas antes do periodo de independéncia (1975) e 8,1% foram construidas entre
1975 e 1990. Quase uma em cada cinco unidades habitacionais (18%) data do periodo
de 1991 a 2010 e 14,5% foram construidas entre 2010 e 2020. Uma em cada vinte
unidades habitacionais (4,6%) foi construida nos ultimos quatro anos (2020 a 2024).

Proporcionalmente, as habitacfes mais antigas localizam-se nos distritos de Caué
(16,2%) e Cantagalo (13,3%), enquanto as mais recentes se registam na regiao
autonoma do Principe (11,1%).

De facto, a construcdo de habitacdes acelerou especialmente entre os periodos de
1991-2010 e 2010-2020 em todos os distritos. Quase uma em cada cinco unidades
habitacionais data do periodo de 1991-2010, com um pico no distrito de Lemba, que
registou uma em cada quatro (25%) unidades habitacionais construidas durante esse
periodo. A menor proporcao de fogos construidos entre 1991-2010 registou-se na
Regido Autonoma do Principe (15,8%) e nos distritos de Lobata (15,6%) e Agua-
Grande (14,8%).

Considerando a distribuicdo proporcional por distrito, as habitacdes mais recentes
registam-se na regido autonoma do Principe (26,7% no periodo de 2011 a 2020 e
11,1% no periodo de 2020 a 2024). O distrito de Caué surge logo a seguir, com uma
em cada cinco habitacfes (19,7%) entre 2010 e 2020 e 8,9% no periodo de 2020 a
2024.

Por fim, nos bairros da Agua-Grande (64,1%) e da Lobata (50,7%), mais de um em
cada dois residentes desconhece o periodo de construcao das suas habitacdes. Esta
proporcao € de apenas um em cada quatro no distrito de Caué (27,2%).
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Tabela 4.16.: Distribuicdo dos alojamentos comuns por distrito de acordo com o periodo de construcdo da habitacéo
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PERIODO DE CONSTRUCAO DA HABITACAO
DISTRITO Total A”1t§$5de De 1975 a 1990 | De 1991 a 2010 | De 2011 a 2020 Degg'zsode N&o sei
Sao Tomé e Principe 45.500 6,5% 8,1% 18,0% 14,5% 4,6% 48,3%
Principe 2.431 3,4% 4,7% 15,8% 26,7% 11,1% 38,3%
Agua-Grande 15.185 2,5% 6,6% 14,8% 9,1% 2,8% 64,1%
Cantagalo 4.871 13,3% 4,6% 18,5% 14,6% 3,3% 45,6%
Caué 1.854 16,2% 7.2% 20,8% 19,7% 8,9% 27.2%
Lemba 3.801 6,6% 13,9% 25,0% 15,4% 2,2% 36,9%
Lobata 4.999 8,6% 6,1% 15,6% 14,1% 4.,8% 50,7%
Mé-Zochi 12.359 6,9% 11,1% 20,6% 17,7% 6,0% 37, 7%
PERIODO DE CONSTRUCAO DA HABITACAO
DISTRITO Total A”ltgisde De 1975 a 1990 | De 1991 a 2010 | De 2011 a 2020 Degg'zséde N&o sei
S&0 Tomé e Principe 45.500 2.947 3.692 8.207 6.588 2.086 21.980
Principe 2.431 82 114 384 650 270 931
Agua-Grande 15.185 385 1.008 2.250 1.385 426 9.731
Cantagalo 4.871 649 224 903 713 160 2.222
Caué 1.854 300 133 386 365 165 505
Lemba 3.801 250 529 952 586 82 1.402
Lobata 4.999 430 307 780 706 242 2.534
Mé-Zochi 12.359 851 1.377 2.552 2.183 741 4.655
www.ine.st
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4.2.3. Ampliacao e reabilitacdo de habitactes

De um total de 45.500 habitacdes, trés em cada cinco (66%) nao foram remodeladas,
uma em cada dez (10,8%) foi remodelada e 7,5% das habitagdes foram ampliadas.
Numa em cada seis habitacdes (15,8%), os moradores ndo sabem se houve ou nao
modificacdes.

A maior proporcao de habitacbes ndo modificadas registou-se no distrito de Lemba
(82,8%), seguido pela regido autonoma do Principe (77,1%) e pelos distritos de Caué
(74,6%) e Cantagalo (66,7%). Nos restantes distritos, trés em cada cinco habitacdes
nao sofreram qualquer modificag&o.

Nos distritos de Agua-Grande (12,2%), Caué (12,2%) e Mé-chi (11%), pelo menos
uma em cada dez habitacdes foi reabilitada durante o periodo indicado. As casas com
as taxas de reabilitacdo mais baixas registaram-se nos distritos de Lemba (6,3%) e
Lobata (9,7%), bem como na Regido Autbnoma do Principe (8,3%).

Em todos os distritos do pais, a expansdo afectou menos de um em cada dez
agregados familiares, excepto em Lobata (10,9%). As propor¢gbes mais baixas
registaram-se na regido auténoma do Principe (5,5%) e nos distritos de Agua-Grande
(5,7%) e Lemba (6,8%).

Pintura4.17.: Distribuicdo dos agregados familiares comuns por distrito segundo o tipo
de alteracao sofrida pela habitacao

Distrito Total |Nenhum | Reabilitacdo | Extenséo Nao sei
Sao Tomé e Principe 45.500| 66,0% 10,8% 7,5% 15,8%
Principe 2431 | 77,1% 8,3% 5,5% 9,1%
Agua-Grande 15.185| 60,5% 12,2% 5,7% 21,6%
Cantagalo 4871 | 66,7% 11,1% 7,7% 14,6%
Caué 1.854 [ 74,6% 12,2% 8,5% 4,7%
Lemba 3.801 | 82,8% 6,3% 6,8% 4,1%
Lobata 4999 | 64,6% 9,7% 10,9% 14,8%
Mé-Zochi 12.359( 64,4% 11,0% 8,6% 16,0%

Distrito Total |Nenhum | Reabilitacdo | Extenséo Nao sei
S&o Tomé e Principe 45.500| 30.023 4.906 3.397 7.174
Principe 2431 | 1.875 201 134 221
Agua-Grande 15.185| 9.184 1.856 867 3.278
Cantagalo 4.871 | 3.247 541 373 710
Caué 1.854 | 1.384 226 157 87
Lemba 3.801 | 3.146 241 258 156
Lobata 4999 | 3.231 485 543 740
Mé-Zochi 12.359( 7.956 1.356 1.065 1982

4.2.4. Método de financiamento para a compra ou construcao de casa

Durante o Recenseamento populacional e habitacional de novembro de 2024, 32.162
agregados familiares comuns referiram ter construido ou comprado as suas casas.
Destes agregados familiares, nove em cada dez (90,2%) utilizaram as suas proprias
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poupancas como principal fonte de financiamento para a compra ou construcao das
suas casas. Os empréstimos bancarios foram utilizados por 5,1% dos agregados
familiares comuns, enquanto o microcrédito representou uma fatia muito pequena, de
0,6%. Outras formas de financiamento foram utilizadas por 4,2% dos agregados
familiares comuns.

Em todos os distritos do pais, quase nove em cada dez familias comuns utilizam as
suas proprias poupangas para construir ou comprar as suas casas. A maior
percentagem de familias comuns que utilizam esta op¢ado para construir ou comprar
as suas casas regista-se nos distritos de Lemba (95,8%), Cantagalo (95,7%), Caué
(92,3%) e Lobata (92,3%). As proporcbes mais baixas registam-se na Regido
Auténoma do Principe (88,4%) e nos distritos de Agua-Grande (85,8%) e Mé-Zochi
(91,1%).

A utilizagdo de microcrédito para construir ou comprar casas € insignificante em todos
os distritos, excepto em Lobata, onde foi referido por 1,6% dos agregados familiares
comuns. Por outro lado, o crédito bancario foi utilizado por 9% das familias comuns
da Regido Auténoma do Principe, 6,2% das familias comuns do distrito de Agua-
Grande e 5,7% de Mé-Zochi. O crédito bancario foi menos utilizado pelas familias
comuns residentes nos distritos de Cantagalo (1,9%), Lemba (2,1%), Lobata (3,6%) e
Caué (4,3%).

Tabela 4.18.:Distribuicdo dos agregados familiares comuns por distrito segundo a
principal fonte de financiamento para a aquisi¢cao ou construcéo de habitacao

Distrito Total ngg’;‘r?ga 'V"Croo”ed't bcarnecd;?o Outro
S&o Tomé e Principe 32.162 90,2% 0,6% 5,1% 4.2%
Principe 1.782 88,4% 0,1% 9,0% 2,6%
Agua-Grande 10.816 85,8% 0,6% 6,2% 7,4%
Cantagalo 3.267 95,7% 0,1% 1,9% 2,4%
Caué 1.369 92,3% 0,7% 4,3% 2,6%
Lemba 2.705 95,8% 0,3% 2,1% 1,9%
Lobata 3.370 92,3% 1,6% 3,6% 2,6%
Mé-Zochi 8.853 91,1% 0,4% 5,7% 2,8%

Distrito Total Eclqnomia Microcrédit Crédjtp outro

impa 0 bancario

Sao Tomé e Principe 32.162 29.008 182 1.631 1.341
Principe 1.782 1.575 1 160 46
Agua-Grande 10.816 9.277 69 673 797
Cantagalo 3.267 3.125 3 61 78
Caué 1.369 1.264 10 59 36
Lemba 2.705 2.591 7 56 51
Lobata 3.370 3.109 53 121 87
Mé-Zochi 8.853 8.067 39 501 246

4.2.5. Custos de habitacéo para familias comuns que arrendam

Durante o Recenseamento populacional e habitacional de novembro de 2024, 4.885
agregados familiares comuns residentes em todo o pais indicaram o valor da renda
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mensal atribuida as suas habitagbes. Entre eles, seis em cada dez agregados
familiares comuns (62,4%) indicaram pagar menos de 500 Dobras em rendas mensais
pelas suas habitacdes. Aproximadamente um em cada quatro agregados familiares
com inquilinos (23,4%) pagou rendas mensais entre 500 e 999 Dobras, 6,3% dos
inquilinos pagaram entre 1.000 e 1.499 Dobras por més e 2,2% dos inquilinos pagaram
entre 1.500 e 2.000 Dobras por més. Uma proporcao significativa de inquilinos pagou
rendas mensais superiores a 5.000 Dobras.

De facto, a categoria de agregados familiares comuns que alugam as suas casas a
precos mensais superiores a 5.000 Dobras reside sobretudo no distrito de Agua-
Grande (2,4%) e na regido autonoma do Principe (1%). Proporcionalmente, a
percentagem de inquilinos nesta categoria € insignificante nos outros distritos.

A categoria dos agregados familiares de inquilinos comuns, cujos custos mensais de
renda séo inferiores a 500 dobras, predomina em todos os distritos do pais.
Praticamente todos os agregados familiares de inquilinos comuns (97,8%) do distrito
de Caué enquadram-se nesta categoria. Nos distritos de Lemba (90%) e Cantagalo
(89,9%), nove agregados familiares de inquilinos comuns pagam uma renda mensal
pelas suas casas com um valor inferior a 500 Dobras. Nos distritos de Lobata (78,6%)
e Mé-Zochi (76,8%), este numero € superior a sete em cada dez agregados familiares
de inquilinos comuns. Por outro lado, menos de um em cada dois agregados familiares
de inquilinos comuns residentes na regido autonoma do Principe (36,9%) e no distrito
da Agua-Grande (47,7%) paga uma renda mensal inferior a 500 Dobras.

A Regido Auténoma do Principe e o distrito de Agua-Grande caracterizam-se por
apresentarem as maiores proporc¢des de agregados familiares com rendimento fixo,
gue pagam entre 500 e 999 dobras mensais. Isto representa quase um em cada trés
agregados familiares no distrito de Agua-Grande (33%) e na Regido Auténoma do
Principe (29%), enquanto esta categoria de agregados familiares com rendimento fixo
representa aproximadamente um em cada dez nos distritos de Lobata (10,8%) e Mé-
Zochi (16,6%). As percentagens mais baixas registam-se nos distritos de Caué (1,1%),
Cantagalo (6%) e Lemba (7,9%).

A terceira parcela da renda mensal de habitacdo (1.000-1.499 Dobras) é paga pelas
familias arrendatarias comuns na regido autbnoma do Principe (21,2%) e nos distritos
de Agua-Grande (8,3%), Mé-Zochi (3%) e Lobata (2,2%). Nos distritos de Cantagalo
e Lemba, apenas uma em cada cem familias arrendatarias comuns se enquadra nesta
categoria.
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Tabela 4.19.: Distribuicdo dos domicilios arrendados comuns por distrito de acordo com o escalédo de renda mensal
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VALOR DA RENDA MENSAL DA ACOMODACAO
Distrito Total Menos ] . ]
de 500 500 a 999 | 1000 a 1499 | 1500 a 1999 | 2000 a 2999 | 3000 a 3999 | 4000 a 4999 | 5000 ou mais N&o sei
Sao Tomé e Principe 4.885 62,4% 23,4% 6,3% 2,2% 1,5% 0,7% 0,3% 1,4% 1,8%
Principe 293 36,9% 29,0% 21,2% 5,1% 2,0% 0,3% 0,3% 1,0% 4,1%
Agua-Grande 2.374 47, 7% 33,0% 8,3% 3,2% 2,4% 0,9% 0,5% 2,4% 1,5%
Cantagalo 367 89,9% 6,0% 1,1% 0,0% 0,0% 0,3% 0,5% 0,5% 1,6%
Caué 90 97,8% 1,1% 0,0% 0,0% 1,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Lemba 229 90,0% 7,9% 0,9% 0,9% 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0%
Lobata 360 78,6% 10,8% 2,2% 1,1% 0,8% 0,0% 0,0% 0,6% 5,8%
Mé-Zochi 1.172 76,8% 16,6% 3,0% 0,9% 0,6% 0,7% 0,0% 0,3% 1,1%
VALOR DA RENDA MENSAL DA ACOMODACAO
Distrito Total Menos i ~ i
de 500 500 a 999 | 1000 a 1499 | 1500 a 1999 | 2000 a 2999 | 3000 a 3999 | 4000 a 4999 | 5000 ou mais Néao sei
Sao Tomé e Principe 4.885 3.047 1.144 307 108 75 33 15 69 87
Principe 293 108 85 62 15 6 1 1 3 12
Agua-Grande 2.374 1.132 784 196 77 58 22 12 58 35
Cantagalo 367 330 22 4 - - 1 2 2 6
Caué 90 88 1 - - 1 - - - -
Lemba 229 206 18 2 2 - 1 - - -
Lobata 360 283 39 8 4 3 - - 2 21
Mé-Zochi 1.172 900 195 35 10 7 8 - 4 13
-
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PAIS DE Total ANO DE PARTIDA

DESTINO 2024 2023 2022 2021 2020 2019 ND
Total 12.239 3.505 3.152 1.565 683 402 227 2.705
Portugal 94,0% 95,4% 95,6% 95,1% 94,1% 84,8% 81,9% 92,1%
Marroquinos 0,9% 0,5% 1,3% 1,4% 1,5% 2,0% 2,6% 0,3%
Angola 0,9% 0,5% 0,4% 0,4% 0,9% 2,2% 2,2% 1,9%
Brasil 0,4% 0,4% 0,3% 0,6% 0,3% 1,0% 2,2% 0,1%
Franca 0,4% 0,3% 0,4% 0,4% 0,3% 0,5% 0,4% 0,4%
Gabao 0,3% 0,3% 0,3% 0,1% 0,4% 1,0% 0,9% 0,3%
Cabo Verde 0,2% 0,5% 0,2% 0,1% 0,1% 0,2% 0,0% 0,1%
Reino Unido** 0,2% 0,1% 0,3% 0,1% 0,1% 3,2% 0,4% 0,0%
Paraguai 0,2% 0,1% 0,2% 0,4% 0,1% 0,0% 0,4% 0,0%
China 0,1% 0,1% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,9% 0,2%
Guiné 0,1% 0,1% 0,2% 0,1% 0,1% 0,2% 0,9% 0,1%
Espanha 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,4% 0,3%
Luxemburgo 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,4% 0,1%
Russia* 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 1,3% 0,0%
Hungria 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Pol6nia 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%
Roma 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,2% 0,4% 0,0%
Argélia 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Bélgica 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Suica 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Alemanha 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Mocambique 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Cuba 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Estados Unidos 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Nigéria 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Panama 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Sérvia 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%
Afeganistao 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Congo 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Djibuti 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Egito 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Libéria 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Paises Baixos 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
gfgn\gg:iigf € 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
uruguaio 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
ND 1,6% 1,1% 0,4% 0,4% 1,0% 4,5% 4,4% 3,9%
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) MOTIVO DA EMIGRACAO
PAIS DE Procur Est L . _
e Total %ceu a obalhar Soli‘do satde Casado Re?n.f!c_agao Conflito  Conflito Negbcios  ND Outros a
emprego formacao amiliar familiar  social especificar
Total 12.239| 5.194 1.104 2.914 966 17 1.423 23 14 24 269 291
Portugal 94,0% | 96,3% 92,5% 91,0% 97,2% 82,4% 94,9% 34,8% 143%  70,8% 885%  91,1%
Marroquinos | 0,9% 0,0% 0,2% 36% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Angola 0,9% 1,0% 2,1% 03% 0,1% 0,0% 1,3% 0,0% 0,0% 0,0%  0,4% 1,0%
Brasil 0,4% 0,1% 0,1% 1,4%  0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,7%
Franca 0,4% 0,2% 0,5% 03% 0,4% 5,9% 1,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Gabdo 0,3% 0,2% 1,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,8% 4,3% 0,0% 0,0%  0,0% 0,7%
Cabo Verde 0,2% 0,0% 0,2% 08% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,3%
Reino Unido** | 0,2% 0,2% 0,0% 02% 0,0% 0,0% 0,2% 00% 357%  0,0%  0,4% 0,0%
Paraguai 0,2% 0,1% 0,1% 03% 02% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,3%
China 0,1% 0,1% 0,0% 04%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Guiné 0,1% 0,1% 0,5% 01% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Espanha 0,1% 0,2% 0,1% 01% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Luxemburgo | 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 59% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,3%
RUssia* 0,1% 0,0% 0,0% 02%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Hungria 0,0% 0,0% 0,0% 02% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,3%
Polénia 0,0% 0,0% 0,0% 01%  0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Roma 0,0% 0,0% 0,0% 02% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Argélia 0,0% 0,0% 0,0% 01%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Bélgica 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Suica 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 59% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Alemanha 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Mocambique | 0,0% 0,0% 0,1% 01% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Cuba 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%
Eflﬁzg‘s’s 0,0% | 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0%  42% 00%  0,0%
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Nigéria 0,0% | 0,0% 0,1% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%  00%  0,0%
Panama 0,0% | 0,0% 0,1% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%  00%  0,0%
Sérvia 0,0% | 00% 0,0% 01%  00% 0.0% 0,0% 00%  0,0% 00% 00%  0,0%
Afeganistio | 0,0% | 0,0% 0,1% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%  00%  0,0%
Congo 0,0% | 00% 0,1% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00% 00%  0,0%
Djibuti 0,0% | 0,0% 0,1% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%  00%  0,0%
Egito 0,0% | 00% 0,0% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00% 00%  03%
Libéria 0,0% | 00% 0,0% 00% 01% 00% 0,0% 00%  0,0% 00% 00%  0,0%
Paises Baixos | 0,0% | 0,0% 0,0% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0% 00%  03%
2?2%'5.‘32? ©100% | 00% 0,0% 00% 00% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%  00%  0,0%
uruguaio 0,0% | 0,0% 0,0% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%  0,0% 0,0%  00%  0,0%
ND 1.6% | 1,4% 1,4% 03% 17% 0.0% 0,8% 609% 500% 250% 10.8%  4,5%
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